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ค าน า 

 
 ในขณะที่การพฒันาในประเทศไทยวิวฒันาการในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมา การเกิดขึ้นของ 
“แนวทางศาสนาและวฒันธรรม” ซ่ึงศูนยส์ังคมพฒันา เชียงใหม่ ไดพ้ฒันาขึ้นในช่วงระหว่างปี 2519-2523
นั้น ไดแ้สดงให้เห็นว่า ความรู้ของชาวบา้น ภูมิปัญญาทอ้งถิน่ และประสบการณ์ของชุมชนสามารถมีส่วนต่อ
การพฒันาที่ย ัง่ยืนของชุมชนยากจนและเปราะบางในประเทศไทยไดอ้ยา่งไร แนวทางน้ีมีการอภิปรายกนั
คร้ังแรกระหว่างการสัมมนาระดบัชาติในหัวขอ้เร่ือง “วฒันธรรมชุมชนและการพฒันา” ซ่ึงจดัโดยสภา
คาทอลกิแห่งประเทศไทยเพื่อการพฒันา ที่สวางคนิวาส จงัหวดัสมุทรปราการในปี 2524 โดยผูเ้ขา้ร่วม
ประกอบไปดว้ยองคก์รพฒันาเอกชน นกัวิชาการ บาดหลวงชาวคริสต์ หมู่คณะนกับวช พระภิกษุ และอื่น ๆ 

 ในปี 2525 มีการจดั “การประเมินผลภายในของศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่” ซ่ึงไดช่้วยท าให้โลก
ทศัน์  วิสัยทศัน์ แนวคิด และกรอบงานพฒันาของศูนยสั์งคมพฒันาเชียงใหม่มีความชดัเจนขึ้น ไดม้ีการตั้ง
ค าถาม 18 ขอ้เพ่ือการอภิปรายระหว่างการประเมินผลคร้ังน้ี ซ่ึงหน่ึงในค าถามที่หยิบยกขึ้นมาคอื “ใครพฒันา
ใคร?”  ขอ้คน้พบและบทสรุปของการประเมินผลภายในคร้ังน้ี ช้ีให้เห็นว่ากระบวนการพฒันาในประเทศ
ไทย แนวทางและกรอบคิดของนกัพฒันาตอ้งหันมาท า “การเปลี่ยนแปลงกระบวนทศัน์” เพื่อจะเขา้สู่ปรัชญา
และภูมิปัญญาของชาวบา้น และพร้อมที่จะปรับตวัต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมอยา่งต่อเน่ืองในสังคมไทย 

 ในขณะเดียวกนั ในระดบัโลก สืบเน่ืองจากสังคายนาวาติกนั ที่ 2 ในปี 2508 มีการออกเอกสารส าคญั
หลายฉบบั รวมถึง “พระธรรมนูญว่าดว้ยพระศาสนจกัรในโลกสมยัน้ี” (2508) และสมณสาสน์ “การพฒันา
ประชาชาติ” (2510) ซ่ึงประกาศแนวทางการแพร่ธรรมใหม่ของพระศาสนจกัรในโลกปัจจุบนับนพ้ืนฐาน
ของการประกาศข่าวดีอยา่งเป็นองคร์วม และการเลือกอยูเ่คียงขา้งคนจน  ในปี 2513 มีการจดัสัมมนาสถาบนั
บาดหลวงเพื่องานพฒันาของพระศาสนจกัรในเอเซียขึ้นที่ฮ่องกง เก่ียวกบับทบาทของนกับวชและการพฒันา 
เขตศาสนปกครองเชียงใหม่ของประเทศไทยไดส่้งบาดหลวงมีร์โก ตรุสญกั บาดหลวงคณะเบธารามเขา้ร่วม
การสัมมนาดงักล่าว เมื่อกลบัมาแลว้ บาดหลวงตรุสญกัไดจ้ดัตั้งกลุ่มเครดิตยเูน่ียนกลุ่มแรกขึ้นที่วดัพระ
หฤทยัศกัด์ิสิทธ์ิของพระเยซูเจา้ในเชียงใหม่ 

 ในช่วงหลายปีต่อมา การเปลี่ยนแปลงกระบวนทศัน์น้ีไดช่้วยน าให้เรารับเอาแนวทางวฒันธรรม
ชุมชนเขา้มาใชใ้นการท างานของเรา ซ่ึงก่อให้เกิด “แนวทางศาสนาและวฒันธรรม” ซ่ึงไดช่้วยให้เรามีส่วน
ร่วมกบัชุมชนชาวบา้นและชาติพนัธ์ุไดอ้ยา่งเขม้ขน้มากย่ิงขึ้นในภาคเหนือของประเทศไทยช่วง 10 ปี
ระหว่างปี 2525 ถึง 2536 

 ปี 2536 ยงัเป็นปีส าคญัอีกปีหน่ึงในประวตัิศาสตร์ของศูนยส์ังคมพฒันา เชียงใหม่ เมื่อมีการ 
“ประเมินผลโดยบุคคลภายนอก” โดยองคก์ร CEBMO (องคก์รพฒันาของเนเธอร์แลนด)์ โดยทีมผูเ้ช่ียวชาญ
ทั้งชาวไทยและต่างชาติ ขอ้คน้พบส าคญัจากการประเมินผลโดยบุคคลภายนอกคร้ังน้ี คือการรับรองแนวทาง
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ศาสนาและวฒันธรรม ในฐานะที่พลงัส าคญัในงานพฒันาของเราที่มุ่งรับมือกบัส่ิงทา้ทายในชีวิตประจ าวนัที่
ชุมชนชาวบา้นเผชิญอยู ่  การประเมินผลดงักล่าวยงัเสนอแนะให้เราขยายงานกบัชุมชนนอกจากเร่ืองอื่น ๆ 
แลว้ ยงัให้รวมถึงการพฒันาบุคคลในระดบัต่าง ๆ การฝึก “ปราชญชุ์มชน” ส่ิงแวดลอ้ม และการเกษตร
ผสมผสาน และโดยเฉพาะอยา่งย่ิงการสร้างเทวศาสตร์ทอ้งถิ่น ซ่ึงเป็นมิติดา้นจิตใจของแนวทางน้ี ในปีต่อ ๆ 
มา มีการใชแ้นวทางน้ีเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายการพฒันามนุษยท์ั้งครบในทุกมิติ มนุษยก์บัมนุษย ์มนุษยก์บัส่ิง
สร้างทั้งมวล และมนุษยก์บัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิสูงสุด ซ่ึงไดก้ลายเป็นพ้ืนฐานส าคญัของการพฒันาที่ศกัด์ิสิทธ์ิและ
ยัง่ยืน 

 “แนวทางศาสนาและวฒันธรรม” น้ี ยงัส่งผลกวา้งขวางต่อสังคมไทย แนวทางน้ีไดส้ะทอ้นอยูใ่น
แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัที่ 8 ของรัฐบาลไทยในปี 2540  รวมถึงแผนพฒันาห้าปีฉบบัต่อ 
ๆ มาดว้ย1 

 ภายในพระศาสนจกัรเอง ในวาระครบรอบ 50 ปี ของสมณสาสน์ “การพฒันาประชาชาติ” ส านกั
วาติกนัไดจ้ดัตั้ง “สมณกระทรวงเพ่ือการส่งเสริมการพฒันามนุษยท์ั้งครบ” ขึ้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวทาง
ศาสนาและวฒันธรรมของเรา 

 บนัทึกประวตัิศาสตร์ ของศูนยส์ังคมพฒันา / ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน 
เก่ียวกบังานในห้วง 40 ปี ฉบบัน้ี เป็นผลมาจากการสังเคราะห์แนวทางการท างานแบบองคร์วม และ
ประสบการณ์การท างานพฒันาของเรา  บนัทึกน้ี ยงัก่อให้เกิดแนวทางใหม่ส าหรับการท างานในอนาคตบน
พ้ืนฐานของประสบการณ์การท างานกบัชาวบา้น และบทเรียนที่ไดรั้บจากการท างานกบัชุมชนคนเมืองพ้ืน
ราบและชาติพนัธ์ุที่อยูช่ายขอบ บนัทึกน้ี เป็นกระบวนการท างาน-ไตร่ตรอง-เพ่งพินิจร าพึงต่องานของเรา
มากกว่า 40 ปีที่ผ่านมา แสดงให้เห็นว่า แนวทางศาสนาและวฒันธรรมส่งผลกระทบต่อการสนบัสนุนการ
พฒันาทั้งครบของประชาชนในระดบัรากหญา้  แนวทางและประสบการณ์น้ีจะสามารถเป็นประโยชน์ต่อ
พระศาสนจกัรและสังคมในประเทศไทยและที่อื่น ๆ ในการตอบสนองต่อบริบทสังคมที่เปลี่ยนแปลงอยา่ง
รวดเร็วในสังคมของเรา 

 สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสกล่าวไวว่้า “เรามิไดด้ ารงชีวิตอยูใ่นยคุสมยัแห่งการเปลี่ยนแปลง แต่
อยูใ่นการเปลี่ยนแปลงยคุสมยั”  ในสมณสาสน์ “ขอสรรเสริญองคพ์ระเจา้” (Laudato Si)   สมเด็จพระ
สันตะปาปาฟรังซิสระบุไวช้ดัเจนว่า การพฒันาที่ย ัง่ยืนจะตอ้งอยูบ่นพ้ืนฐานของวิสัยทศัน์ของคนในระดบั
รากหญา้ โดยเฉพาะคนทอ้งถิ่น คนเมอืงพ้ืนราบ กลุ่มคนชายขอบ ซ่ึงด ารงชีวิตอยูทุ่กหนแห่งในโลก  ดงันั้น 

 
1 ดู: Sinichi, Shigetomi, July 2013/2556 Development and Institutionalization of Communitarian Thought in Thailand pp. 
8-10); UNDP, 2007/2550 – Sufficiency Economy of Human Development Report, p. 35; and Naksupa, Chatthip, 
2012/2555 – Community Cultural Approach in Thai Society. 
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“การเปลี่ยนแปลงยคุสมยั” น้ี จะตอ้งรวมทุกมิติของการพฒันาประชาชาติ วิสัยทศัน์ พนัธกิจ กระบวนการ
ท างาน การพฒันาบุคคลและชุมชน ปราชญชุ์มชน และคนท างานชุมชนในทุกระดบั 

 เราหวงัว่า บนัทึกประวติัศาสตร์ฉบบัน้ี จะไดช้ี้น าแนวทางอนาคต และงานของศูนยวิ์จยัและ
ฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชนในประเทศไทย และสามารถแบ่งปันกบัคนอื่น ๆ ในพระศาสนจกัร
และประชาสังคมในประเทศอื่น ๆ  เราขอขอบคณุคนจ านวนมากทีม่ีส่วนร่วมในกระบวนการน้ี และขอพระ
เจา้ทรงอวยพระพรทุกท่านเสมอ 

 
บาดหลวงนิพจน์ เทียนวิหาร  
ผูอ้  านวยการ ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชน 
เชียงใหม่ 
มีนาคม 2562 
  



8 
 

กิตติกรรมประกาศ 

 

กระบวนการจดัท าบนัทึกประวตัิศาสตร์ของศูนยส์ังคมพฒันา/ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และ

วฒันธรรมชุมชนน้ี เร่ิมตน้ในเดือนกุมภาพนัธ์ถึงเดือนธนัวาคม 2561 ซ่ึงประสบความส าเร็จไดก้็ดว้ยความ
ช่วยเหลือและการสนบัสนุนที่มีคณุค่าจากคณะกรรมการบริหาร และเจา้หนา้ที่หลกั ๆ ของศูนยวิ์จยัและ

ฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน รวมถึง ซิสเตอร์เสาวนีย ์น ้านวล ซิสเตอร์รัชนี ดีสุดจิต คุณศรชยั วิจิตร

พร ดร. สุนทร วงศ์จอมพร ดร. ประพนัธ์ เทียนวิหาร คุณไพโรจน์ สุวรรณ คุณนยันา วิจิตรพร บาดหลวงมนสั 
ศุภลกัษณ์ ดร. อริยา เศวตตาร์ม คุณปิชาญา ตะนอย คุณประเสริฐ สาโรจน์ คุณผุสดี ตะนอย และคนอื่น ๆ อกี

มาก 

 นอกจากนั้น ยงัมีผูน้ าอาวุโสของหมู่บา้น และศิษยเ์ก่า “ปราชญชุ์มชน” จากชุมชนและหมู่บา้นชาติ

พนัธ์ุต่าง ๆ ในภาคเหนือของประเทศไทย ซ่ึงไดแ้บ่งปันเร่ืองราวและประสบการณ์ชีวิตของตน และได้

บนัทึกรวมไวใ้นเอกสารช้ินน้ีแลว้ 

 คณะที่ปรึกษาระหว่างประเทศของโรงเรียนแห่งภูมิปัญญาในเอเซีย รวมถึง ดร. นาดาราช มนิคมั 

(สถาบนัมนุษยศาสตร์และการุญศึกษา มหาวิทยาลยัเซเวียร์ ภูวเนศวาร อินเดีย) บาดหลวงโจโจ เอ็ม ฟุง เอสเจ 
(โครงการสหายเยสุอิตในพนัธกิจชนพ้ืนเมือง ในสภาเยสุอิตแห่งเอเซียและแปซิฟิก และสถาบนัชีวิตฝ่ายจิต

วิญญาณ และความยัง่ยืน โรงเรียนเทวศาสตร์โลโยลา มนิลา ฟิลิปปินส์ บาดหลวงลาร์ร่ี ราดิช บาดหลวงแมร่ี

โนล (ตา้ลี่ ยนูนาน จีน) คุณชาร์ลส์ เบอร์ทิลล ์(อดีตรองประธานองคก์รฟอนดาซิโอสากลและผูป้ระสานงาน
เอเซีย) และ ดร. วิคเตอร์ กรุณัน (ศาสตราจารยอ์าคนัตุกะ – ปริญญาโท/เอกดา้นพฒันศึกษาศาสตร์ แห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั นโยบายสังคมและการพฒันา แห่งมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ และสิทธิมนุษยชน

และสันติภาพศึกษา แห่งมหาวิทยาลยัมหิดล กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย) ผูซ่ึ้งไดใ้ห้ค าแนะน าและ
ความเห็นที่มีประโยชน์ต่อร่างแรก ๆ ของบนัทึกน้ี 

 ขอขอบคณุดว้ยความช่ืนชมเป็นพิเศษตอ่บาดหลวงนิพจน์ เทียนวิหาร ผูซ่ึ้งเป็นแรงบนัดาลใจและ
เป็นพ่ีเลี้ยงในโครงการวิจยัและบนัทึกประวติัศาสตร์น้ี ขอขอบคุณเป็นพิเศษส าหรับ ดร. สุนทร วงศจ์อมพร

ดว้ยส าหรับรูปภาพทีใ่ชป้ระกอบในเอกสารช้ินน้ี  
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ภาค 1 
บทน า 

 
 ขา้พเจา้พบกบับาดหลวงนิพจน์ เทียนวิหาร คร้ังแรกในปี 2523 ในขณะนั้นขา้พเจา้เป็นเลขานุการ
ของขบวนการนกัศึกษาคาทอลกิระหว่างประเทศในเอเซีย ซ่ึงมีส านกังานอยูท่ี่ฮ่องกง ขา้พเจา้เชิญบาดหลวง
นิพจน์เป็นวิทยากรในการประชุมเชิงปฏิบตัิการระดบัเอเซียตะวนัออกเฉียงใตเ้ร่ืองการศึกษา ซ่ึงจดัขึ้นที่ปีนงั 
ประเทศมาเลเซีย นบัจากนั้นมา ขา้พเจา้ก็มีโอกาสพบกบัคุณพ่อนิพจน์และทีมงานผูอุ้ทิศตนของคุณพ่ออีก
หลายคร้ังที่ศูนยสั์งคมพฒันา เชียงใหม่ในการประชุมเชิงปฏิบติัการ การสัมผสัความจริงและชีวิต และการ
ไตร่ตรองส่วนตวั รวมถึงการปรึกษาหารือ ในช่วงตน้ของทศวรรษที่ 1980 น่ีเองที่ขา้พเจา้มีโอกาสไดส้ัมผสั
กบังานของศูนยส์ังคมพฒันา เชียงใหม่ ในระหว่างกลุ่มชาติพนัธ์ุปกาเกอะญอในภาคเหนือของประเทศไทย 
และมีส่วนร่วมในการไตร่ตรองกบั “ปราชญชุ์มชน” ผูน้ าชุมชน กลุ่มสตรี รวมถึงพิธีกรรมและกิจกรรมเฉลิม
ฉลองวฒันธรรมต่าง ๆ ดว้ย 

 ในระหว่างปี 2536-2537 ขา้พเจา้ไดรั้บการติดต่อจากองคก์ร CEBMO (องคก์รคาทอลิกเพื่อการ
พฒันาในประเทศเนเธอร์แลนด ์ ให้เป็นผูน้ าทีมผูเ้ช่ียวชาญในการท า “การประเมินผลศูนยส์ังคมพฒันา
เชียงใหม่โดยผูป้ระเมินจากภายนอก”  การประเมินผลคร้ังน้ี เป็นประสบการณ์เรียนรู้กิจกรรมต่าง ๆ และการ
ริเร่ิมคร้ังย่ิงใหญ่ซ่ึงด าเนินการโดยศูนยสั์งคมพฒันา เชียงใหม่ และผลกระทบอยา่งลกึซ้ึงที่มต่ีอชีวิตของ
ชุมชนกลุ่มชาติพนัธ์ุและคนเมอืงพ้ืนราบที่ยากจนในภาคเหนือของประเทศไทย การประเมินผลน้ีติดตามมา
ดว้ยโครงการ “วางแผน การติดตามผลและการประเมินผล” ในปี 2538-2539 ซ่ึงเป็นการวิจยัระดบัโลกใน
เร่ืองแนวคิด กรอบการท างาน เคร่ืองมือ วิธีการในเร่ืองการวางแผน การติดตามผล และการประเมินผลตาม
แบบชนพ้ืนเมือง ซ่ึงชุมชนรากหญา้ในเอเซีย อาฟริกา และลาตนิอเมริกาใชอ้ยู ่ โครงการวางแผน ติดตามผล 
และประเมินผลน้ี ไดรั้บการสนบัสนุนจากกลุม่องคก์รทุนเยอรมนี คือ MISEREOR, Bread for the World 
และ EZE และขา้พเจา้เป็นผูท้  าวิจยัส าหรับประเทศอินเดีย ไทย อินโดนีเซีย และฟิลิปปินส์ ในภมูิภาคเอเซีย  
การวิจยัน้ีมีประโยชน์อยา่งใหญ่หลวงต่อศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่ ไม่เพียงแค่การท าบนัทึกวิธีการและ
เคร่ืองมือการวางแผน การติดตามผล และการประเมินผลที่สร้างสรรคแ์บบชนพ้ืนเมืองเท่านั้น แต่ยงัเป็นการ
เรียนรู้ประสบการณ์จากประเทศอื่น ๆ ในภูมิภาคน้ีดว้ย 

 ในหลายปีที่ผ่านมา ศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่มีวิวฒันาการเป็นหน่ึงในองคก์รรากหญา้ที่อุทิศตน
และมัน่คงในการท างานกบัชุมชนปกาเกอะญอ และกลุม่ชาติพนัธ์ุอื่น ๆ ในเชียงใหม่ เชียงราย แม่ฮ่องสอน 
และคนเมืองพ้ืนราบที่ยากจนในจงัหวดัพะเยา และอื่น ๆ ความร ่ารวยของประสบการณ์และบทเรียนที่ไดรั้บ 
ส่งผลให้เกิดศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชน ในช่วงกลางทศวรรษที่ 1980 
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 แนวคิดแรกเร่ิมในการจดัท าบนัทึกประวติัศาสตร์งาน และประสบการณ์ของศูนยส์ังคมพฒันา
เชียงใหม่และศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชนน้ี เกิดจากการปรึกษาหารือกบัคุณพ่อนิพจน์ 
และทีมงานที่ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชน ในเชียงใหม่เมื่อเดือนมกราคม 2561 
ทีมงานของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชน และคนอื่น ๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัศูนยส์ังคม
พฒันาเชียงใหม่และศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชนในช่วงหลาย ๆ ทศวรรษที่ผ่านมา 
เกิดความรู้สึกอยา่งย่ิงว่าเราจ าเป็นจะตอ้งท าบนัทึกประวติัศาสตร์อนัร ่ารวยน้ี รวมถึงบทเรียนที่ไดรั้บ ไม่เพียง
เพ่ือเป็นหลกัฐานถึงผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงในชีวิตของคนยากจนเท่านั้น แต่ยงัเป็นการส่งต่อความรู้
และประสบการณ์น้ีไปสู่เยาวชนและชนชาติพนัธ์ุรุ่นใหม่ เพ่ือกระตุน้พวกเขาให้ด าเนินรอยตามผูอ้าวุโสและ
ผูน้ าชุมชนของตน 

 ขา้พเจา้รู้สึกเป็นเกียรติ และพร้อมที่จะน าทีมงานเจา้หนา้ที่ผูอุ้ทิศตนและนกัวิจยัในการด าเนินการ
จดัท าบนัทึกประวตัิศาสตร์ของศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่และศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรม
ชุมชนน้ี กระบวนการศึกษาเร่ิมตน้ตั้งแต่เดือนกุมภาพนัธ์ถึงเดือนธนัวาคม 2561 ซ่ึงรวมการศึกษาเอกสาร 
(ทั้งภาษาไทยและองักฤษ) เก่ียวกบังานของศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่และศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และ
วฒันธรรมชุมชนที่สะสมไวห้ลายปี การลงพ้ืนที่ การสัมภาษณ์ และการประชุมกลุม่กบัปราชญชุ์มชน 
(Organic Intellectual-OI) ผูน้ าหมู่บา้น เยาวชนและคนอืน่ ๆ การปรึกษาหารือ และการรับฟังความเห็นจาก
เพื่อนและผูร่้วมงานของศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่และศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชน 
และการสัมมนาผูม้ีส่วนเก่ียวขอ้งในเดือนกรกฎาคม 2561 

 ดงันั้น น่ีคือบนัทกึประวตัิศาสตร์ของการอุทิศตน ความผูกพนั และคณูุปการของคณุพ่อนิพจน์และ
ทีมงานของท่านในงานพฒันากบัคนยากจนและผูอ้ยูช่ายขอบในภาคเหนือของประเทศไทย น่ียงัเป็นบนัทึก
หลกัฐานและบทเรียนที่ไดรั้บในกระบวนการการท างาน เพ่ือให้เราเขา้ใจมากขึ้นว่าการเปลี่ยนแปลงหมายถึง
อะไรในชีวิตของคนยากจนและภูมิปัญญา และจะใชอ้งคค์วามรู้และการปฏิบตัิแบบชาวบา้นให้เป็นพลงัที่มี
อ  านาจส าหรับความเป็นปึกแผ่นหน่ึงเดียวกนัและกิจการเพ่ือการพฒันาที่ย ัง่ยืนไดอ้ยา่งไร 

 ดว้ยเหตุน้ี น่ีจึงเป็นกระบวนการบนัทึกประวติัศาสตร์งานพฒันาที่ด  าเนินการโดยศูนยส์ังคมพฒันา
เชียงใหม่และศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชน จากปี 2518 จนกระทัง่ปัจจุบนั  ศูนยวิ์จยั
และฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชนเติบโตจากศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่ในปี 2526 จากการท างาน
ของศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่กบัชุมชนคาทอลกิและยากจนในภาคเหนือของประเทศไทยในอดีต 

 ศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่เขา้มาท างานพฒันากบักลุ่มชาติพนัธ์ุตั้งแต่ปี 2508 ใน 4 จงัหวดั
ภาคเหนือของประเทศไทย คือ เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน เชียงรายและพะเยา  ระหว่างปี 2518 ถึงปี 2526 ศูนย์
สังคมพฒันาเชียงใหม่เป็นสมาชิกของสภาคาทอลิกแห่งประเทศไทยเพื่อการพฒันา ซ่ึงประกอบไปดว้ยศูนย์
สังคมพฒันาทั้ง 10 แห่งที่กระจายอยูท่ัว่ประเทศไทย 
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 ประวตัิศาสตร์ของงานที่ท าในระหว่าง 4 ทศวรรษที่ผ่านมา สามารถแบ่งไดก้วา้ง ๆ เป็น 5 ระยะ
ดว้ยกนัดงัต่อไปน้ี 

(ก) เร่ิมตั้งแต่ปี 2474-2502 เร่ิมจากการท างานของมิชชนันารีต่างประเทศแห่งกรุงปารีส และ
บาดหลวงคนไทยบางท่านที่สร้างโรงเรียน และท างานบรรเทาทุกขก์บัคนยากจนระหว่างกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุและชุมชนคนเมืองพ้ืนราบที่เป็นคนไทย 

(ข) การท างานกบักลุ่มชาติพนัธ์ุปกาเกอะญอ ระหว่างปี 2499-2513 โดยบาดหลวงคณะเบธาราม 
ซ่ึงท างานต่อจากมิชชนันารีต่างประเทศแห่งกรุงปารีส และไดท้ าการติดต่อกบัชาวปกา
เกอะญอ ลาหู่ และอาข่าเป็นคร้ังแรก พวกเขาใช ้ “แนวทางการท างานแบบองคร์วม” ในงาน
พฒันา การประกาศข่าวดี การศึกษา การปรับปรุงสภาพชีวิต การดูแลสุขภาพ และการจดัตั้ง
ชุมชนพึ่งตนเอง และ 

(ค) การจดัตั้งชุมชน ในปี 2518-2538 ดว้ยการสนบัสนุนจากบาดหลวงคณะเบธาราม เช่นเครดิตยู
เน่ียน กลุ่มเยาวชน กลุ่มครู ฯลฯ 

(ง) พิธีกรรมกองบุญขา้ว การไหวผี้น ้า และแนวทางการท างานศาสนาและวฒันธรรม และการ
ท างานพฒันากบักลุ่มชาติพนัธ์ุและคนเมืองพ้ืนราบในภาคเหนือของประเทศไทย (2538 จนถึง
ปัจจุบนั) 

(จ) การแลกเปลี่ยน การอบรม การหล่อหลอมในเร่ืองแนวทางการท างานศาสนาและวฒันธรรม 
และงานพฒันาของศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่และศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และ
วฒันธรรมชุมชนกบันกัวิชาการ ประชาสังคม กลุ่มศาสนา และองคก์รฆราวาสในระดบั
ภูมิภาคกบัประเทศเพื่อนบา้น (เมียนมา ลาว เวียตนาม ฯลฯ) (ปี 2548 ถึงปัจจุบนั) 

 ในปี 2524-2525 ศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่ได ้ “ไตร่ตรองภายในอยา่งวิพากษวิ์จารณ์และรอบ
ดา้น” เก่ียวกบังานพฒันาของตน ท าให้มีการรับ “แนวทางศาสนาและวฒันธรรม” โดยถือเป็นงาน/วิสัยทศัน์ 
(ปรับเปลี่ยนกระบวนทศัน์) ของงานพฒันาของศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่ในอนาคต และมกีารตดัสินใจใน
การจดัตั้ง “ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชน” ขึ้นในปี 2526 

 ในปี 2536 CEBMO (องคก์รคาทอลกิเพื่อการพฒันาในประเทศเนเธอร์แลนด)์ ไดม้อบหมายให้มี
การประเมินผลงานของศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่โดยผูป้ระเมินจากภายนอก ดว้ยความร่วมมือกบัองคก์ร
ภาคีเพื่อการพฒันามนุษยใ์นเอเซีย (APHD) จากฮ่องกง การประเมินผลด าเนินการโดยกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ
ระหว่างประเทศและในประเทศ และไดเ้สนอแนะให้ศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่ต่อยอดงานที่ไดท้ ามาอยา่ง
ยอดเย่ียมในหลายทศวรรษที่ผ่านมา และขยายงานไปสู่การพฒันาองคก์ร ส่ิงแวดลอ้ม การเกษตรยัง่ยืน เทว
ศาสตร์ขา้ว สร้างภาคีพนัธมิตรกบัประชาสังคมและนกัวิชาการ การอบรมและการแลกเปลี่ยน ฯลฯ เป็นตน้ 
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 ในช่วง 25 ปีที่ผ่านมา (จากปี 2536 ถึงปัจจุบนั) ศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่และศูนยวิ์จยัและ
ฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชนท างานพฒันาอยา่งต่อเน่ืองกบัชุมชนชาติพนัธ์ุและคนเมืองพ้ืนราบใน
ภาคเหนือของประเทศไทย และเนน้เพ่ิมในการอบรมและพฒันาศกัยภาพของเจา้หนา้ที่ ผูน้ าฆราวาส ผูน้ า
หมู่บา้น (ปราชญชุ์มชน) ให้การอบรมครูค าสอนและผูน้ าฆราวาสจากประเทศลาว เมียนมา เครือข่าย
คนท างานดา้นยตุิธรรมและสันติในเอเซียและแปซิฟิก และกิจกรรมการแลกเปลี่ยนและการสัมผสัความจริง
และชีวิตส าหรับผูน้ าคาทอลิก/เกษตรกรจากเกาหลี สมาชิกของสหพนัธ์ขบวนการชาวชนบทผูใ้หญ่คาทอลกิ 
(FIMARC) และอื่น ๆ เป็นตน้ 

 ในเดือนมกราคม 2561 มีการตดัสินใจที่จะท าบนัทึกประวตัิศาสตร์ของงานศูนยส์ังคมพฒันา
เชียงใหม่ที่ท าในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมา เพื่อก าหนดวิสัยทศัน์ ยทุธศาสตร์และงานของศูนยวิ์จยัและ
ฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชนในอนาคตส าหรับ 10 ปีขา้งหนา้  แรงบนัดาลใจหลกัในการท าบนัทึก
ประวติัศาสตร์น้ีมาจากสมณสาสน์ฉบบัใหม่ของสมเด็จพระสันตะปาปาในช่ือ “ความช่ืนชมยินดีในการ
ประกาศข่าวดี” (Evangelii Gaudium) และ “ขอสรรเสริญองคพ์ระเจา้” (Laudato Si) ซ่ึงให้วิสัยทศัน์และพนัธ
กิจใหม่ส าหรับพระศาสนจกัรในประเทศไทย ให้รับฟังเสียงร้องของคนยากจนและเสียงร้องของโลก 
วิสัยทศัน์/พนัธกิจใหม่น้ี จะเป็นหลกัการน าทางส าหรับงานในอนาคตของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และ
วฒันธรรมชุมชนเพ่ือส่งเสริม “การพฒันามนุษยท์ั้งครบ” กบัชุมชนกลุ่มชาติพนัธ์ุและคนเมืองพ้ืนราบใน
ภาคเหนือของประเทศไทย 

 วตัถุประสงคห์ลกัของบนัทึกประวตัิศาสตร์งานของศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่และศูนยวิ์จยั และ
ฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชนน้ีประกอบไปดว้ย 

ก) บนัทึกแนวทางการพฒันา ประสบการณ์และบทเรียนที่ไดรั้บในช่วง 50 ปีที่ผ่านมาในการ
ท างานพฒันากบัชุมชนกลุ่มชาติพนัธ์ุและคนเมืองพ้ืนราบในภาคเหนือของประเทศไทย 

ข) เพื่อเนน้ผลส าเร็จหลกั ๆ บทเรียนที่ไดรั้บ และขอ้ทา้ทายส าคญัที่พบในการท างานพฒันา 
ค) เพื่อแบ่งปันบนัทึกประวตัิศาสตร์กบัผูน้ า และสมาชิกชุมชนกบัชุมชนกลุ่มชาติพนัธ์ุและคน

เมืองพ้ืนราบ นกัวิชาการ พระศาสนจกัร และภาคีองคก์รพฒันาเอกชน และผูเ้ก่ียวขอ้งอื่น ๆ 
เพื่อว่าความทรงจ า และบทเรียนที่ไดรั้บจะสามารถส่งต่อไปสู่เยาวชนซ่ึงเป็นคนรุ่นต่อไปได ้

ง) เพื่อให้ขอ้มูล และให้แนวทางการพฒันาแผนยทุธศาสตร์ของงานพฒันาศูนยวิ์จยัและฝึกอบรม
ศาสนา และวฒันธรรมชุมชนในอนาคต 10 ปีเพื่อมุ่งกา้วเดินในปีต่อ ๆ ไป 

  คุณวิคเตอร์ กรุณัน 
  กรุงเทพฯ 
  เมษายน 2562 
  



13 
 

ภาค 2 
ภูมิหลังและบริบท - พระศาสนจักรและสังคมในภาคเหนือของประเทศไทย 

 
2.1 สังคมภาคเหนือของประเทศไทย 

 ภาคเหนือของประเทศไทยประกอบไปดว้ยภาคเหนือตอนบนและภาคเหนือตอนล่าง  ภาคเหนือ
ตอนบนส่วนใหญ่เป็นภูเขา พ้ืนที่ 5.2 ลา้นไร่ หรือร้อยละ 8 ของพ้ืนที่ทั้งหมดเป็นที่ราบ 18.9 ลา้นไร่ หรือร้อย
ละ 29.6 เป็นพ้ืนที่สูง และ 39.8 ลา้นไร่ หรือร้อยละ 62.4 เป็นพ้ืนที่ภูเขา  นบัตั้งแต่ทศวรรษ 1970 รัฐบาลไทย
ริเร่ิมแผนพฒันาระดบัภาคในภาคเหนือของไทย มีการเสนอแผนพฒันาภาคเหนือขึ้นในปี 2516 ซ่ึงรวมถึง
การส่งเสริมอุตสาหกรรมเกษตร การพฒันาเมือง นิคมอุตสาหกรรม และการท่องเที่ยวตามแผนพฒันา
ประเทศไทย  ในทศวรรษที่ 1980 แผนระดบัภาคก็มีความเขม้ขน้มากขึ้นโดยเนน้นิคมอุตสาหกรรมเพ่ือการ
ส่งออก เช่น เส้ือผา้ และอญัมณี (เชียงใหม่) เคร่ืองป้ันดินเผา เคร่ืองจกัรการเกษตร (ล าปาง) และอตุสาหกรรม
การเกษตร (นครสวรรค ์พิษณุโลก และแพร่) 

 
แผนท่ีภาคเหนือตอนบน (จาก Google Map) 

 
 จงัหวดัเชียงใหม่ผ่านการเปลี่ยนแปลงอยา่งใหญ่หลวงในช่วงทศวรรษ 1980 เมื่อรัฐบาลพฒันา
โครงสร้างพ้ืนฐาน และขยายสถาบนัการศึกษาเพ่ือเร่งการเติบโตทางเศรษฐกิจในภูมิภาค  พร้อมกบัการขยาย
เมืองอยา่งรวดเร็ว และการใชท้ี่ดินที่ขาดการวางแผน ท าให้พ้ืนที่ที่อุดมสมบูรณ์จ านวนมากถกูเปลี่ยนไปเพื่อ
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กิจกรรมที่ไม่ใช่การเกษตร เช่น ที่อยูอ่าศยั โรงงาน ที่พกันกัทอ่งเที่ยว และสนามกอลฟ์  แรงกดดนัต่อที่ดิน
และการเกษตรเขม้ขน้ย่ิงขึ้นระหว่างช่วงเวลาน้ี พร้อมกบัการครอบง าของเศรษฐกิจที่มุ่งการตลาดและการ
แข่งขนัเพ่ิมขึ้นเพ่ือหาทรัพยากรการผลิตที่อุดมสมบูรณ์เป็นส าคญัในภาคเหนือของไทย (ที่ดิน น ้า ป่า ฯลฯ) 
ส่งผลให้เกิดความขดัแยง้ระหว่างชาวบา้นและนกัการเมือง ทหาร ขา้ราชการ และผลประโยชน์ทางธุรกิจ 
ความตึงเครียดยงัเขม้ขน้ย่ิงขึ้นระหว่างเจา้ของที่ดิน (ส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรรายยอ่ย) และผูเ้ช่าในเร่ืองค่าเช่า
ที่ดินและควายที่สูงขึ้น และเกษตรกรรายยอ่ยก็ยงัตอ้งแข่งขนักบัพ่อคา้คนกลางและบรรษทัธุรกิจการเกษตร
เพ่ือให้ไดผ้ลผลิตทางการเกษตรที่ราคาต ่า  ส่ิงเหล่าน้ีส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงจากเศรษฐกิจพอเพียงราย
ยอ่ยและการเกษตรดั้งเดิมบนพ้ืนฐานของการผลติพืชอาหารหลกั ขยายไปสู่การปลูกพืชเศรษฐกิจและเกษตร
พนัธสัญญาไปเกือบทุกพ้ืนที่ในภาคเหนือของประเทศไทย 

 ประสบการณ์ดา้นการพฒันาสู่การตลาดที่ชาวบา้นในภาคเหนือของไทยไดพ้บมาในช่วงหลาย ๆ 
ทศวรรษที่ผ่านมา ซ่ึงน าโดยรัฐและผลประโยชน์ทางธุรกิจการคา้ เต็มไปดว้ยความตึงเครียดและความขดัแยง้
ดา้นทรัพยากรธรรมชาติ  ในขณะที่ชาวบา้นมกัจะพอใจกบัความจ าเป็นดา้นวตัถุของตน และไดรั้บประโยชน์
จากบริการดา้นสังคม โดยเฉพาะดา้นสุขภาพและการศึกษา พวกเขากลบัตอ้งไดรั้บแรงกดดนัมากย่ิงขึ้นจาก
ผลประโยชน์จากภายนอก  พวกเขาตระหนกัว่า พวกเขาไมอ่าจด าเนินชีวิตดงัเช่นในอดีตไดอ้ีก และก็ไม่
สามารถเร่งรีบรับเอาอนาคตที่ไม่แน่นอนไดด้ว้ยเช่นกนั2 

 ในช่วงหลาย ๆ ปีที่ผ่านมา รูปแบบการพฒันาของประเทศไทยซ่ึงเป็นไปตามแผนพฒันาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ ไดน้ ามาซ่ึงการเปลี่ยนแปลงส าคญัมากมายในโครงสร้างพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจและ
การตลาดส าหรับการเกษตรและอุตสาหกรรมในทุกจงัหวดัทางภาคเหนือของประเทศไทย  อย่างไรก็ตาม 
หลงัจาก “วิกฤติเศรษฐกิจเอเซีย” ในปี 2540 ไดม้ีการหันกลบัมาคิดใหม่อยา่งจริงจงัเก่ียวกบัรูปแบบการ
พฒันาแบบทุนนิยมที่มุ่งการคา้เสรีและการเปิดเสรีที่เช่ือมโยงกบัการคา้โลก  ส่ิงน้ีน าไปสู่การเนน้การ
พ่ึงตนเอง และความเพียงพอมากขึ้น ซ่ึงริเร่ิมโดย “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” ของพระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยูหั่วภูมิพล อดุลยเดช  นอกจากประเด็นอื่น ๆ แลว้ แนวทางน้ียงัให้ความส าคญักบัการส่งเสริม “คุณค่า
ของประชาชน” และน า “ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น” มาใชส่้งเสริมความเป็นอยูท่างเศรษฐกิจและสังคมที่ดีของ
ประชาชน  แนวทางน้ี ซ่ึงมีการน าเขา้ไปใส่ไวใ้นนโยบายของรัฐบาลและมีการด าเนินการไปทัว่ประเทศ ได้
น าไปสู่การขยาย “แนวทางศาสนาและวฒันธรรม” ของศูนยสั์งคมพฒันาเชียงใหม่ บนพ้ืนฐานของการ
ท างานกบัชุมชนกลุม่ชาติพนัธ์ุและคนเมอืงพ้ืนราบในสามจงัหวดัทางภาคเหนือของไทย  ศูนยสั์งคมพฒันา
เชียงใหม่ไดบุ้กเบิกแนวทางศาสนาและวฒันธรรมในการพฒันาในหลาย ๆ ทางเป็นเวลาหน่ึงทศวรรษก่อน
หนา้ในการท างานกบัชุมชน และไดม้ีอิทธิพลพร้อมกบัการไดรั้บการยอมรับจากบรรดาองคก์รศาสนา (สภา

 
2 Quinn, Rapin (1997), pp.32-33, 62-64 and 224. 
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คาทอลกิแห่งประเทศไทยเพื่อการพฒันา) และองคก์รพฒันาเอกชนอื่น ๆ องคก์รภาคประชาสังคมใน
ภาคเหนือของประเทศไทยบนพ้ืนฐานของแนวทางน้ี 

 ชาวเขาในภาคเหนือของไทย 

 ชาวเขาเป็นค าที่ใช้ในประเทศไทยที่เรียกกลุ่มชาติพนัธ์ุต่าง ๆ ซ่ึงมกัจะอาศยัอยูบ่นภูเขาสูงใน
ภาคเหนือและภาคตะวนัตกของประเทศ รวมทั้งชายแดนทั้งสองฝ่ังระหว่างประเทศไทย ลาว และเมียนมา  
ในปัจจุบนั “พ้ืนที่สูงของไทย” เป็นค าในปัจจุบนัที่ใช้เพ่ือหมายถึงคนที่อาศยัอยูใ่นเขตพ้ืนที่ภูเขา  
สถาบนัวิจยัชาวเขาในเชียงใหม่รับรองชนเผ่าต่าง ๆ 10 เผ่าในประเทศไทย  ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่อพยพเขา้มา
ในประเทศไทยในช่วง 200 ปีที่ผ่านมาจากประเทศจีน ทิเบต เมียนมา และลาว  เผ่าส าคญั ๆ คือ ปกาเกอะญอ 
(ซ่ึงยงัรู้จกักนัในช่ือ กะเหร่ียง และยางดว้ย) มง้ (แมว้) เมี่ยน (เยา้) ลาหู่ (มูเซอ) อาข่า (กอ้) และลซูิ (ลิซอ) แต่
ละเผ่าก็มีภาษา วฒันธรรม และประเพณีเฉพาะของตน  ชนเผ่าปกาเกอะญอเป็นกลุม่ที่ใหญ่ที่สุดในบรรดา
กลุ่มชาติพนัธ์ุในภาคเหนือของไทย  ในทศวรรษที่ 1990 มีการประมาณการว่ามีชาวปกาเกอะญอราวสามถึง
ห้าลา้นคนที่อาศยัอยูใ่นพ้ืนที่ภูเขาตามแนวชายแดนของประเทศไทยและเมียนมา ในจ านวนน้ี มีประมาณ 
290,000 คนที่อยูใ่นประเทศไทย3 

 
เยาวชนหญิงปกาเกอะญอในแม่ฮ่องสอน (2559) 

  

 
3 Bell, Mathew (1994), p.8. 
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 ประชาชนที่อาศยัอยูบ่นภูเขามีประเพณีการด ารงชีวิตเป็นเกษตรกรเพื่อยงัชีพเป็นหลกั ซ่ึงใชวิ้ธีการ
ท าไร่หมุนเวียนส าหรับชุมชนที่อยูใ่นป่า  แนวคิดของคนทัว่ไปว่าการท าไร่หมุนเวียนท าลายส่ิงแวดลอ้ม 
รัฐบาลก็ห่วงใยต่อความมัน่คงตามชายแดน และแรงกดดนัดา้นประชากรท าให้รัฐบาลใชก้ าลงัขบัไล่ชาวเขา
กลุ่มต่าง ๆ มากมายให้ออกจากพ้ืนที่  โดยประเพณีแลว้ ชาวเขาก็เป็นพวกอพยพยา้ยถิ่น ทิ้งที่ดินเมื่อที่ดิน
ดงักล่าวมีทรัพยากรนอ้ยลง หรือเมื่อเกิดปัญหาขึ้น  บทความเมื่อปี 2556 ในหนงัสือพิมพบ์างกอกโพสตก์ล่า
ว่า “ชาวเขาและผู้อาศัยอยู่กับป่าเกือบหน่ึงล้านคนยังถูกถือว่าเป็นคนภายนอก หรือแม้กระทั่งเป็นอาชญากร 
เน่ืองจากส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในป่าสงวน พวกเขาเป็นแสน ๆ ถูกมองว่าเป็นภัยคุกคามต่อความมั่นคงของ
ประเทศ ถูกปฏิเสธไม่ได้รับสัญชาติ แม้ว่าพวกเขาจ านวนมากเป็นคนพืน้เมืองของแผ่นดินตรงนั้นกต็าม” 

 จนกระทัง่ทศวรรษที่ 1970 รัฐบาลกลางของไทยมกัจะมองว่าชาวเขากลุ่มต่าง ๆ เป็นผูป้ลูกฝ่ินที่
เก่ียวขอ้งกบักิจกรรมที่ผิดกฎหมาย  นบัแต่นั้นมา ดว้ยความพยายามของตวัเองและโครงการปลูกพืชทดแทน
ของรัฐบาล ชนกลุ่มนอ้ยบนพ้ืนที่สูงก็ไดหั้นมาสู่เศรษฐกิจการตลาดอยา่งถูกตอ้งตามกฎหมายของประเทศ  
รัฐบาลไทยไดพ้ยายามน ากลุม่ชาวเขาเหล่าน้ีให้เขาสู่กระแสหลกัดว้ยการให้พวกเขาเขา้ถึงการรักษาพยาบาล
ที่เหมาะสม และให้การศึกษาพวกเขาในโรงเรียนชุมชน  รัฐบาล สหประชาชาติ และองคก์รให้ความ
ช่วยเหลือต่าง ๆ ท างานกนัอยา่งขนัแข็งเพ่ือทดแทนฝ่ินที่เป็นแหล่งรายไดห้ลกัของพวกเขา โดยการ
สนบัสนุนชนเผ่าชาวเขาให้ปลูกพืชเศรษฐกิจอื่น ๆ  เช่น กาแฟ หรือถัว่ และหาตลาดส าหรับหัตถกรรม อญัมณี 
และส่ิงทอหลากสีสันและโดดเด่นของพวกเขา 

 
ชาวอาข่าในเชียงราย (2518) 
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 ในปัจจุบนั หมู่บา้นชนชาติพนัธ์ุจ านวนมากมีไฟฟ้า โทรศพัท์เคลื่อนที่ และถนนที่สะดวก  บาง
หมู่บา้นมีถนนลาดยางพร้อมทางระบายน ้า  เสาโทรทศัน์และจานดาวเทียมผุดขึ้นมาตามหลงัคากระท่อมบาง
หลงั  เด็ก ๆ ในโรงเรียนของชนชาติพนัธ์ุเรียนกนัเป็นภาษาไทย บางแห่งก็สอนภาษาองักฤษและภาษาของ
ชาติพนัธ์ุตนเองดว้ย  ยงัมีสมาชิกชาติพนัธ์ุ ผูล้ี้ภยั และผูอ้พยพจ านวนมากที่ไม่มีเอกสารและไม่มีสถานะ
บุคคลตามกฎหมาย  พวกเขาจ านวนมากถูกเอาเปรียบโดยนกัคา้มนุษยท์ี่บงัคบัพวกเขาให้เป็นโสเภณีหรือ
แรงงานทาส 

 โครงการหลวงเป็นการริเร่ิมของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูหั่วภูมิพล อดุลยเดช เพื่อช่วยพฒันา
พ้ืนที่สูงในภาคเหนือของไทยเพ่ือความยัง่ยืน  โครงการหลวงไดรั้บการยอมรับไปทัว่โลกเพราะความส าเร็จ
ในการขจดัฝ่ิน และพฒันาความเป็นอยูข่องประชาชน  โครงการหลวงประกอบไปดว้ยการปลูกพืชเศรษฐกิจ
หลากหลาย โดยเฉพาะพืชเมืองหนาว เพ่ือทดแทนการปลูกฝ่ิน พฒันาชีวิตความเป็นอยูข่องชนชาติพนัธ์ุ และ
ขจดัการท าไร่เลื่อนลอยโดยการถางป่า  โครงการหลวงเร่ิมตน้ในปี 2512 และมีการขยายออกไปอยา่งมากใน
ปัจจุบนั โดยมีคนมากกว่า 100,000 คนที่ไดรั้บประโยชน์  โครงการหลวงน้ีเร่ิมตน้ในช่วงปลายทศวรรษที่ 
1960 เมื่อพระเจา้อยูหั่วทรงประทบัอยูท่ี่พระราชวงัในจงัหวดัเชียงใหม่ และไดเ้สด็จไปเย่ียมและสนทนากบั
ชาวเขาที่อาศยัในพ้ืนที่ภูเขาเก่ียวกบัความตอ้งการของพวกเขา 
 

2.2 คริสตชนในภาคเหนือของประเทศไทย 

       
          บิชอป ลเูซียน ลากอสต ์บิชอปคาทอลิกองคแ์รก                             บาดหลวงเปเด บิโด บาดหลวงคณะเบธาราม 
   ของเขตศาสนปกครองเชียงใหม่กบัคริสตชนพ้ืนราบ ปี 2495                กบัคริสตชนปะเกอะญอท่ีศูนยแ์ม่ปอนปี 2515 

 
 คริสตศ์าสนาเขา้มาสู่ประเทศไทยคร้ังแรกโดยมิสชนันารีชาวยุโรป  คริสตชนมีเพียงร้อยละ 1.2 
ของประชากรของประเทศ ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นพุทธศาสนิกชน พวกเขาทั้งโดยจ านวนและโดยองคก์ร กระจุก
ตวัอาศยัอยูอ่ยา่งมากในภาคเหนือ ซ่ึงพวกเขามีจ านวนร้อยละ 16 ของอ าเภอในพ้ืนราบ (เช่น จอมทอง 
เชียงใหม่) และมีจ านวนร้อยละสูงขึ้นในอ าเภอเขตภูเขา (เช่น แม่สะเรียง แม่ฮ่องสอน) 
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 ในทศวรรษที่ 1550 พ่อคา้ชาวโปรตุเกสและบาดหลวงของพวกเขามาถึงกรุงศรีอยธุยา  ในปี 2203 
มีการแต่งตั้งผูแ้ทนพระสันตะปาปาส าหรับสยาม ภายใตก้ารน าโดยเฉพาะของบาดหลวงชาวโปรตุเกสและ
ฝร่ังเศส  ชาวโปรเตสตนัทป์รากฏขึ้นในเมืองหลวงใหม่ คือกรุงเทพในปี 2371 ผ่านทางคณะกรรมการอเมริ
กนัของกรรมาธิการเพื่อผูแ้ทนมิสซงัต่างประเทศ คือคาร์ล กุทสลาฟ ตามดว้ยศาสนาจารยเ์จสซ่ี คาส เวลล์ 
และ ดร. แดน บีช แบรดลี่ย ์ ทั้งสองท่านน้ีไดหั้นไปเขา้กบัสมาคมมิสชนันารีอเมริกนัในปี 2391 จากการ
สนบัสนุนเพ่ือเนน้การฟ้ืนฟูฟินเล่ยเ์ก่ียวกบั “ลทัธิความสมบูรณ์พร้อม” ที่องคก์รแม่ของผูนิ้ยมการรวมกลุ่ม
ไดพ้บว่าไมถู่กตอ้ง ท าให้คณะกรรมการอเมริกนัของกรรมาธิการเพื่อผูแ้ทนมิสซงัต่างประเทศตอ้งยตุิการ
ท างานในสยามไปในทนัท ี

 คริสตศ์าสนานิกายแบ๊ปติสตม์าถึงประเทศไทยเมื่อปี 2376 และนิกายอเมริกนัเพรสไบทีเรียนมาถงึ
ประเทศไทยในปี 2383  แดเนียล แม๊กกิลวารี และวิลเลี่ยม คลิฟตนั ดอดด์ เป็นช่ือทีม่ีความส าคญัในการ
สร้างศาสนจกัรในอาณาจกัรลา้นนาของภาคเหนือในประเทศไทย  เอวางเจลิสตป์ะเกอะญอชาวเมียนมา และ 
ดร. จอห์น ซุง จากประเทศจีนเป็นส่วนหน่ึงของความพยายามเผยแพร่ศาสนายคุแรก ๆ ในประเทศไทยจนถึง
สงครามโลกคร้ังที่ 2  คลื่นผูเ้ผยแพร่ศาสนานิกายโปรเตสตนัทอ์เมริกนัอื่น ๆ  หลัง่ไหลเขา้มาประเทศไทยรวม
ไปถึง มิสชนันารีอลัไลแอนซ์ ในทศวรรษที่ 1930 และอกีคร้ังหลงัสงครามโลกคร้ังที่ 2  มิสชนันารีชาวเกาหลี
และชาวเอเซียอื่น ๆ เขา้มาในจ านวนที่เพ่ิมขึ้นจากทศวรรษที่ 1970 จนถึงทศวรรษที่ 1990 เช่น ดร. โคสุเกะ 
โคยาม่าจากญี่ปุ่ น 

 มิสชัน่ลาวก่อตั้งโบสถแ์รกของตนในปี 2411 คือโบสถเ์ชียงใหม่ ซ่ึงรู้จกักนัในปัจจุบนัว่าโบสถ์
แรก เชียงใหม่  ภายหลงัความส าเร็จในการเผยแพร่ศาสนาช่วงส้ัน ๆ มิสชัน่ก็ตอ้งพบกบัการเบียดเบียน
ศาสนาในปี 2412 ซ่ึงในช่วงเวลาดงักล่าว ผูท้ี่เปลี่ยนศาสนามาเป็นคริสเตียน 2 ท่านก็ถูกสังหารเป็นมรณะ
สักขี  การเบียดเบียนศาสนาน้ีบรรเทาลงในปี 2421 โดย “พระบรมราชโองการยินยอมให้มีการนับถือศาสนา
อื่น”  วดัและหมู่คณะประสบกบัการเจริญเติบโตของจ านวนศาสนิกแบบกระจดักระจาย  กิจการของบรรดา
มิสชนันารีส่วนใหญ่เป็นการออกไปเทศนาส่ังสอน เปิดสถาบนัดา้นการแพทย ์ และการศึกษา รวมถึงการ
แนะน าดา้นเทคโนโลยี วิธีการ และวฒันธรรมเชิงสถาบนัซ่ึงโดยทัว่ไปถือว่าไดรั้บการตอ้นรับอยา่งดีจากชาว
ไทย  บางคร้ังพวกเขาสามารถระดมพลงัชาวไทยจ านวนมากให้มาช่วยเหลือ  นบัแต่สงครามโลกคร้ังที่ 2 เป็น
ตน้มา การควบคุมองคก์รคริสตค์่อย ๆ เปลี่ยนไปสู่คริสตชนและสถาบนัชาวไทยที่บูรณาการเป็นสถาบนั
เอกชนในประเทศไทยที่มีการรวมศูนยเ์พ่ิมมากขึ้น 

 คริสตชนมีและยงัสร้างคุณูปการที่เป็นรูปธรรมส าคญัต่อการดูแลสุขภาพและการศึกษาในประเทศ
ไทย  สถานพยาบาลเช่นโรงพยาบาลเซนตห์ลุยส์ โรงพยาบาลมิชชัน่กรุงเทพ โรงพยาบาลคามลิเลียน 
โรงพยาบาลกรุงเทพคริสเตียน เคยไดรั้บการพิจารณาว่าเป็นโรงพยาบาลชั้นน าของประเทศ  โรงเรียนคริสตท์ี่
ส าคญั ๆ ปรากฏอยูใ่นแผนที่ของประเทศไทย มิสชนันารีชาวยุโรปและอเมริกนัไดแ้นะน าการพิมพ ์
ศลัยกรรมแบบตะวนัตก การฉีดวคัซีนอีสุกอีใส สอนภาษาต่างประเทศ และเขียนพจนานุกรมภาษา  คริสตชน
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ชาวไทยและตะวนัตกในอดีตเมื่อ 50 ปีก่อน โดยเฉพาะในนิกายสภาคริสตจกัรแห่งประเทศไทย มีส่วนอยา่ง
ใหญ่หลวงในการปฏิรูปการบริหารจดัการองคก์รศาสนจกัร การเสวนาระหว่างคริสตศ์าสนาและระหว่าง
ศาสนาต่าง ๆ โครงการพฒันาสังคม การปรับวฒันธรรมหรือการปรับพระวรสารให้เขา้กบัวฒันธรรมไทย 
และมีส่วนอยา่งแข็งขนัในการเป็นผูน้ าในขบวนการประชาธิปไตยของไทย การบรรเทาทุกขผู์ล้ี้ภยั และการ
ปรับปรุงสถานะของสตรี ผูพ้ิการและเด็ก 

 มิสชนันารีโรมนัคาทอลกิรุ่นแรกในสยามคือภราดาเยโรนิโม ดา ครูซ และเซบาสเตา ดา คนัโต ทั้ง
สองเป็นสมาชิกคณะโดมินิกนั ซ่ึงมาประเทศไทยเมื่อปี พ.ศ. 2110 ทั้งสองถูกพม่าสังหารในปี พ.ศ. 2112  
ต่อมาสมาชิกคณะฟรันซิสกนัและเยสุอิตก็ตามเขา้มาในประเทศไทย  ศตวรรษที่ 17, 18 และ 19 ถือไดว่้าเป็น
ระหว่างช่วงเวลาแห่งการอดกลั้น และการเบียดเบียนมิสชนันารีโดยผูป้กครองสยาม 

 ในช่วงตน้ของศตวรรษที่ 20 มีผูน้บัถือคาทอลิกประมาณ 23,000 คน วดัใหญ่และวดันอ้ย 55 แห่ง 
ผูแ้ทนคณะบาดหลวง และสถาบนัสังคมและการศึกษา (สถานดูแลเด็กก าพร้า โรงเรียน และบา้นเณรและ
วิทยาลยั)  มิสชนันารีโรมนัคาทอลิกจ านวนมากเขา้มาประเทศไทยในช่วงคร่ึงแรกของศตวรรษที่ 20  ปัจจุบนั 
ประเทศไทยมีคาทอลิกประมาณ 292,000 คน  ในวนัที่ 22 ตุลาคม พ.ศ. 2532 ครูค าสอนฟิลิป สีฟอง อ่อน
พิทกัษ ์ และเพื่อนจ านวน 6 ท่าน (ซิสเตอร์ และฆราวาส) ซ่ึงถูกสังหารโดยต ารวจไทยระหว่างสงคราม
ระหว่างฝร่ังเศสและไทยในช่วงปี 2483 ดว้ยขอ้หาว่าพวกเขาเป็นสายลบัให้ฝร่ังเศสนั้น ไดรั้บการสถาปนา
เป็นมรณสักขีของประเทศไทย 

 บรรดาคณะนกับวชโรมนัคาทอลกิที่อยูใ่นประเทศประกอบไปดว้ย คณะซาเลเซียน ซิสเตอร์คณะ
พระมารดาผูช่้วยคริสตชน คณะพระมหาไถ่ บาดหลวงคณะคามลิเลี่ยน ภราดาคณะเซนตค์าเบรียล ภราดา
คณะลาซาล คณะเยสุอิต คณะฟรันซิสกนั ซิสเตอร์คณะเมตตาธรรมแห่งนกับุญพอล ซิสเตอร์คณะศรีชุมพา
บาล ซิสเตอร์คณะพระหฤทยัอนัศกัด์ิสิทธ์ิของพระเยซูเจา้ ภราดาคณะมาริสท ์ บาดหลวงคณะมาริสท ์ คณะ
พระวจนาตถข์องพระเจา้ ซิสเตอร์คณะเมตตาธรรมแห่งนกับุญวินเซนต ์เดอ ปอล มิสชนันารีคาร์เมไลท ์คณะ
ธรรมทูตของนกับุญวินเซนต ์เดอ ปอล ซิสเตอร์คณะฟรันซิสกนัแห่งการปฏิสนธินิรมล คณะธรรมทูตแห่งมา
รีนิรมล 

 มีองคก์รใหญ่ของนิกายโปรเตสตนัทห์ลายองคก์ร  องคก์รที่เก่าแก่ที่สุดคือสภาคริสตจกัรใน
ประเทศไทย ซ่ึงจดัตั้งขึ้นในกลางทศวรรษที่ 1930 ซ่ึงประกอบไปดว้ยกลุ่มคริสตจกัรไทย จีน ปะเกอะญอ 
และคริสตจกัรที่พูดภาษาองักฤษ  สภาคริสตจกัรน้ีเป็นสมาชิกในสภาคริสตจกัรโลก และมีสมาชิกประมาณ 
60,000 คน  สมาคมนิกายโปรเตสตนัทท์ี่ใหญ่ที่สุดแห่งหน่ึงคือ สหกิจคริสเตียนแห่งประเทศไทย นิกาย    แบ๊
ปติสท ์ และเซเว่นเดย ์ แอดเวนติสท์ ไดรั้บการรับรองจากเจา้หนา้ที่รัฐว่าเป็นนิกายโปรเตสตนัทแ์ยกต่างหาก
และมีการจดัระบบอยูใ่นองคก์รของตนเอง มูลนิธิคริสตจกัรพระธรรมแห่งประเทศไทย ซ่ึงรู้จกักนัในนาม
พนัธมิตรคริสเตียนและมิชชนันารีไทยดว้ย ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงขององคก์รพนัธมิตรคริสเตียนและมิสชนันารี
ระดบัโลก 
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 ในบรรดากลุ่มคริสเตียนนิกายโปรเตสตนัทใ์นประเทศไทย ยงัมีนิกายลูเธอรัน เมโธดิสท ์ เพนเต
คอสต ์คาริสเมติกคริสเตียน และนิกายองักลกินัในประเทศไทย ซ่ึงเป็นแขวงของเขตศาสนปกครองสิงคโ์ปร์
ที่เป็นส่วนหน่ึงของคริสตจกัรใหญ่ของแขวงเอเซียตะวนัออกเฉียงใต ้  เมื่อเร็ว ๆ น้ี ในประเทศไทยมีการ
เผยแพร่ศาสนาของคริสเตียนเพ่ิมมากขึ้นทัว่ประเทศ มีมิสชนันารีต่างประเทศและผูท้ี่อยูใ่นประเทศจ านวน
มากที่จดัตั้งคริสตจกัรและกลุ่มภาวนาขึ้นทัว่ประเทศ  กลุ่มที่ใหญ่ที่สุดกลุ่มหน่ึงคือ เยาวชนกบัการแพร่ธรรม 
ซ่ึงในปัจจุบนัมีเจา้หนา้ที่ต่างประเทศเต็มเวลากว่า 200 ท่าน และชาวไทยอีกกว่า 100 ท่านที่ปฏิบตัิงานใน 20 
พ้ืนที่  มิสชนันารีแพร่ธรรมอีกองคก์รหน่ึง คือ โอเอ็มเอฟสากล ซ่ึงมีครูคริสเตียนออกไปปฏิบตัิงานใน
โรงเรียนต่าง ๆ ทัว่ราชอาณาจกัร 

 การเขา้มาในภาคเหนือของประเทศไทยของคริสเตียนเป็นคร้ังแรก ริเร่ิมโดยนิกายโปรเตสตนัท์ 
จากมูลนิธิคริสตจกัรแห่งพระคริสต์ในประเทศไทย และอเมริกนัแบ๊ปติสท ์ ซ่ึงมิสชนันารีเร่ิมท างานใน
ภูมิภาคน้ีมากว่า 150 ปีมาแลว้  นิกายโปรเตสตนัทจ์ดัตั้งมหาวิทยาเอกชนแห่งแรกในประเทศไทย คือ
มหาวิทยาลยัพายพัในปี 2517 รวมถึงคลินิกและโรงพยาบาลส าหรับชุมชนชาวเขา4  คาทอลิกเขา้มาภายหลงั 
และไดจ้ดัตั้งเขตศาสนปกครองคาทอลิกใน 8 จงัหวดัในภาคเหนือของประเทศไทย คือ แม่ฮ่องสอน แพร่ 
เชียงราย เชียงใหม่ พะเยา น่าน ล าปางและล าพูน  ในทศวรรษที่ 1990 ประชากรคาทอลิกในจงัหวดัเหล่าน้ีอยู่
ที่ประมาณ 20,000 คน (ร้อยละ 0.4) ของประชากรทั้งหมด  มูลนิธิคริสตจกัรแห่งพระคริสตเ์ช่ือว่า การท ามา
หากินของชาวชนบทจะถูกรบกวนโดยรูปแบบของ “การพฒันา” ที่น าโดยชนชั้นน าในเมืองซ่ึงไดเ้กิดขึ้น
มาแลว้ในประเทศตะวนัตก  ดงันั้น มลูนิธิคริสตจกัรแห่งพระคริสตจึ์งไดจ้ดัตั้งฝ่ายชีวิตชนบทขึ้นในปี 2486 
เพื่อรวมกลุ่มเกษตรกรในจงัหวดัเชียงใหม่ และน่าน และฝึกอบรมพวกเขาให้รู้จกัการบริหารกิจกรรมกลุ่ม
สหกรณ์ของตนเอง 

 
4 Webb, R.A.F. – K’La and the Catholics of Chiang Mai – Village Development in the Northwest 
of Thailand, Northern Territory University, Australia, (n.d.), p.81. 
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ปกาเกอะญอคาทอลิกในแม่ฮ่องสอน 2515 

 ในปี 2494 พระศาสนจกัรคาทอลิกไดข้ยายงานของตนกบัชาวไทยในภาคเหนือ ไปสู่ปกาเกอะญอ
ที่เป็นชนกลุ่มนอ้ย  กิจกรรมของมิสชนันารีรวมถึงดา้นการศึกษา การดูแลดา้นสุขภาพ การจดัตั้งชุมชน
ชนบทส าหรับผูท้ี่ไร้ที่ดิน และการส่งเสริมอาชีพเกษตรกรรม 

 แนวทางของพระศาสนจกัรในการช่วยเหลือคนยากจน เร่ิมเปลี่ยนจากการให้การสงเคราะห์ไปสู่
การกระตุน้ชาวบา้นให้ตั้งกลุ่มของตนและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพฒันา 

 บาดหลวงคณะมิสซงัต่างประเทศแห่งกรุงปารีส เป็นคาทอลิกกลุ่มแรกที่เขา้มาสู่ภาคเหนือของ
ประเทศไทยในปี 2474 และจดัตั้งโบสถข์ึ้นในเชียงใหม่ เชียงราย และล าพูน  พวกเขากระตือรือร้นในการ
ท างานกบัชุมชนชาวเขาซ่ึงมีความเช่ือดั้งเดิมที่เป็นเหมือนพ้ืนที่อนัอุดมส าหรับกิจการแพร่ธรรม5  ในปี 2492-
2493 บาดหลวงคณะเบธารามเขา้มาในภาคเหนือของประเทศไทย เน่ืองจากถูกกดดนัให้ออกจากประเทศจีน
ภายใตรั้ฐบาลใหม่ที่เป็นคอมมิวนิสต ์และมาปักหลกัอยูท่ี่แม่ฮ่องสอน  ในปี 2515 บาดหลวงจากคณะสถาบนั
เพ่ือการแพร่ธรรมจากกรุงโรม ก็เร่ิมมาท างานกบัชาวเขากลุ่มลาหู่ที่ศูนยข์องตนในล าปาง  นอกจากนั้น ยงัมีซิ
สเตอร์คณะพระหฤทยัอนัศกัด์ิสิทธ์ิของพระเยซูเจา้และพระนางมารีจากสเปน (ซิสเตอร์มารีน่า) ก็ไดเ้ร่ิมตน้
ท างานในจงัหวดัเชียงใหม่ในปี 2508  งานของพวกซิสเตอร์ส่วนใหญ่เนน้เยาวชนหญิงในเขตศาสนปกครอง
เชียงใหม่ และแม่ฮ่องสอน ซ่ึงถูกล่อลวงให้เขา้สู่ธุรกิจทางเพศในกรุงเทพฯ  ซิสเตอร์คาทอลิกจดัฝึกอบรม

 
5 For a more detailed history of Christianity among the Karen hill tribes and the Church in 
Chiang Mai Diocese – see Sangkusolnaiphasutha, Boonlert (2008), pp.38-79. 
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เยาวสตรีเหล่าน้ีในดา้นสุขอนามยัส่วนตวั การตดัเยบ็และทอผา้ ฯลฯ เพ่ือให้เยาวสตรีเหล่าน้ีไดม้ีโอกาส
ท างานในพ้ืนที่เพ่ือการด ารงชีพ6 

 สภาคาทอลิกแห่งประเทศไทยเพ่ือการพฒันา (สคทพ) ไดรั้บการจดัตั้งขึ้นเมื่อปี 2501 (จดทะเบียน
ในปี 2516)  สคทพ เนน้การพฒันามนุษยต์ามสมณสาสน์ของสมเด็จพระสันตะปาปาปอล ที่ 6 ที่ออกมาในปี 
2510 และมุ่งที่จะคดัคา้นแนวคิดวตัถุนิยมที่สร้างโดยเศรษฐกิจที่เนน้การเจริญเติบโต และผูท้ี่สนบัสนุน
ทฤษฎีน้ี นอกจากนั้น กลุ่มใน สคทพ ยงัรับเอา “เทวศาสตร์แห่งการปลดปล่อย” และใชแ้นวทาง “การปลุก
จิตส านึก” เป็นวิธีการกระตุน้ชาวบา้นให้มีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชนของตน และตดัสินใจดว้ยตวัเองว่า
อะไรดีส าหรับตน  อยา่งไรก็ตาม นกัพฒันาในเวลานั้น มีประสบการณ์เพียงเล็กนอ้ยในการท างานกบั
ชาวบา้นในระดบัชุมชนตามแนวคิดการพฒันามนุษยแ์ทนการใชแ้นวทางการสงเคราะห์ให้เปล่า 

 
โลโก ้สคทพ ปี 2518 

 

2.3 พิธีกรรม วัฒนธรรม และต านานความเช่ือของชนชาติพันธ์ุ 

 ศาสนาดั้งเดิมเป็นพ้ืนฐานวฒันธรรมและวิถีชีวิตของชาวเขาเผ่าปกาเกอะญอ ศาสนาดั้งเดิมน้ีเป็น
ตวัก าหนดแนวคิดพ้ืนฐานของพวกเขาต่อโลกของจิตวิญญาณและโลกกายภาพ  ส าหรับพวกเขาแลว้ ศาสนา
คริสต ์และพุทธศาสนา ไดพ้ิสูจน์แลว้ว่าสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตดั้งเดิมของพวกเขา 

 
6 Webb, Op cit, p.81. 
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โลกทศัน์องคร์วมของชาวปกาเกอะญอ 

 

 ในต านานความเช่ือของชุมชนชาวเขาในภาคเหนือของประเทศไทย มีแนวคิดเก่ียวกบั “ส่ิง
ศักด์ิสิทธ์ิสูงสุด” (ต่า ที ต่า เต๊าะ) คือผูส้ร้างโลก ดวงดาว และภูเขา  นอกจากนั้น ยงัมี “ผีอนัดบัรองลงมา” ที่
ดูแลน ้า ตน้ไม ้ป่า ขา้ว และส่ิงมีชีวิตในธรรมชาติทั้งมวล7  สังคมปกาเกอะญอวิวฒันาการระบบพิธีกรรมซ่ึง
พวกเขาให้ความส าคญัอยา่งใหญ่หลวงที่จะตอ้งปฏิบตัิตามประเพณีอยา่งสม ่าเสมอในวฏัจกัรชีวิตของคน 

 โดยทัว่ ๆ ไป มีพิธีกรรมหลกั ๆ 6 พิธีกรรมที่ชนชาวเขาเผ่าปกาเกอะญอปฏิบตัิระหว่างปี  
วตัถุประสงคโ์ดยรวมของพิธีกรรมเหล่าน้ีก็เพ่ือสรรเสริญ ขอบคุณ ถวายเคร่ืองเซ่นแก่ผูส้ร้างหรือพระเจา้ใน
ธรรมชาติ ตน้ไม ้แม่น ้า ภูเขา ฯลฯ เพ่ือสรรเสริญและสนบัสนุนการเปลี่ยนผ่านช่วงเวลาของคนหรือกลุ่มโดย
พิธีกรรมการเปลี่ยนแปลง (การเกิด เขา้สู่วยัรุ่น ความตาย การแต่งงาน วนัเกิด ฯลฯ) เพื่อสรรเสริญการเปลี่ยน
ผ่านของคนหรือกลุม่ในแต่ละจงัหวะชีวิต (เจ็บไขไ้ดป่้วย การจบการศึกษา การหยา่ร้าง การเกษียณ การได้
งานใหม่ ฯลฯ) เพื่อสรรเสริญและขอบคุณหรือมีส่วนร่วมในวฏัจกัรชีวิตของธรรมชาติและจกัรวาล (การ
เปลี่ยนฤดูกาล วนัเพญ็ การเพาะปลูก และช่วงเวลาการเก็บเก่ียว ฯลฯ) 

 พิธีกรรมที่ส าคญั 6 พิธีประกอบไปดว้ย 

(ก) พิธีกรรมเพ่ือบรรพบุรุษ-ชุมชน: กระท ากนัในเดือนมกราคมและติดตามมาดว้ยพิธีกรรมตาม
ประเพณีปีใหม่ ซ่ึงอยูบ่นพ้ืนฐานของวฏัจกัรพิธีกรรมของชนชาติพนัธ์ุปกาเกอะญอในเดือน
กุมภาพนัธ์ในแต่ละปี 

 
7 เพ่ิงอา้ง p. 83. 
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พิธีกรรมไหวผี้น ้าท่ีบา้นดอกแดง ปี 2559 

 
(ข) พิธีกรรมส าหรับน า้ไหลจากพืน้ที่สูง: ประกอบพิธีระหว่างเดือนเมษายนและพฤษภาคม 
(ค) พิธีกรรมส าหรับคลองชลประทานเพ่ือการเกษตร: ประกอบพิธีระหว่างเดือนพฤษภาคมและ

มิถุนายน หรือเร่ิมตน้ฤดูฝนก่อนการเพาะปลูก 
(ง) พิธีกรรมนาข้าว (ข้าวนาลุ่ม) และชุมชน: ประกอบพิธีระหว่างเดือนกรกฎาคมและสิงหาคม 
(จ) พิธีกรรมของแต่ละครอบครัว: ประกอบพิธีสองเดือนก่อนการเก็บเก่ียว และกิจกรรมอื่น ๆที่

เก่ียวขอ้งกบัการผลิต 
(ฉ) พิธีกรรมเกี่ยวข้าวและการผลิต: ประกอบพิธีระหว่างเดือนพฤศจิกายนธนัวาคมในแต่ละปี8 
 

 
8 Wongjomporn, Sunthorn (2008), p.11 
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พิธีกรรมไหวแ้ม่โพสพท่ีบา้นดอกแดง ปี 2556 

 
ชนชาติพนัธ์ุปกาเกอะญอยงัมีความรู้สึกลึก ๆ ถึง “พ้ืนที่” และ “การก าหนดพ้ืนที่” ที่พวกเขาอาศยั

อยู ่  พวกเขาเช่ือว่า พวกเขาอาศยัในพ้ืนที่หรือบนที่ดินที่บรรพบุรุษของพวกเขาถูกฝังร่างไวม้าหลายต่อหลาย
รุ่น  ดงันั้น ผีบรรพบุรุษยงัคงอยูแ่ละเคลื่อนไหวในพ้ืนที่ศกัด์ิสิทธ์ิเหล่าน้ี  ดงันั้น ในฐานะที่เป็นลกูหลาน พวก
เขามีพนัธกิจศกัด์ิสิทธ์ิที่จะตอ้งปกป้อง และดูแลพ้ืนที่และที่ดินที่พวกเขาอาศยัอยู ่

ตารางขา้งล่างเป็นตวัอยา่งของบทสวดของปกาเกอะญอที่บรรยายความรู้สึกลึก ๆ เก่ียวกบัพ้ืนที่
และสถานที่9 

P’ of hif le mojdeilau หมู่บา้นที่เราอาศยัอยูน้ี่แม่ของเราเป็นผูม้า
ตั้งหลกัแหล่ง 

P’ of hif le pa deilau  หมู่บา้นที่เราอาศยัอยูต่ั้งขึ้นโดยพ่อของเรา 
Sav swisaf le mojsooflauz แม่ของเราเป็นผูป้ลูกตน้ส้มโอ 
Mav nyaisaf le pa sooflau พ่อของเราเป็นผูป้ลูกตน้ส้ม 
P ‘auf k’tau auf k’tau เรากินจากส่ิงเหล่าน้ี และเราก็ดูแลส่ิง

เหล่าน้ี 
Koov auf pgaz lei tuj lei tau พวกเขาเลี้ยงเราจนตลอดชีวิตจากรุ่นสู่รุ่น 

 
9 เพ่ิงอา้ง, p.36. 
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ภาค 3 
ภูมิหลังและบริบท - ศูนย์สังคมพัฒนา เชียงใหม่ 

 
 ซิสเตอร์บา้นมารีนาไดเ้ร่ิมตน้ให้การอบรมวิชาชีพแก่เยาวสตรีชาวเขาตั้งแต่ปี 2508 ตามมาดว้ย
ศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่ที่เขา้มาท างานพฒันากบัชนชาติพนัธ์ุมากกว่า 284 หมู่บา้นในสามจงัหวดั คือ 
เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน และพะเยาในภาคเหนือของประเทศไทยมาตั้งแต่ปี 2518  

 ศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่ท างานกบัปกาเกอะญอมากกว่า 24,000 คนในหมู่บา้นมากกว่าร้อยละ 
10 ของจ านวนหมู่บา้นชาวเขาทั้งหมด 2,200 แห่งในภาคเหนือของไทย  หลงัจากการท างานของมิสชนันารี
ชาวคริสตม์ากว่า 40 ปีกบัชาวเขาเผ่าต่าง ๆ ปรากฏว่ามีคาทอลิก 15,080 คน และมีคริสตชนส ารอง 15,080 คน 
(2560) 

 กลุ่มชาติพนัธ์ุที่เป็นชนกลุ่มนอ้ยบนพ้ืนที่สูง ซ่ึงรู้จกักนัในนามของ “ชาวเขา” ส่วนใหญ่อาศยัอยูใ่น
จงัหวดัต่าง ๆ ทางภาคเหนือของไทยติดชายแดนประเทศเมียนมาและประเทศจีน  ชนชาติพนัธ์ุหลกัคือปกา
เกอะญอ  อาขา่ ลิซู และมง้  ตามการส ารวจในเดือนกนัยายน 2531 มีชาติพนัธ์ุ 9 ชชาติพนัธ์ุ ที่ไดรั้บการบนัทึก
ไวอ้ยา่งเป็นทางการที่อาศยัอยูใ่น 21 จงัหวดัโดยมีประชากรรวมประมาณ 530,299 คน  ตามสถิติของรัฐบาล
ที่ท าการส ารวจเมื่อปี 2547 ชนชาติพนัธ์ุใน 21 จงัหวดัมีประชากรประมาณ 1,000,000 คน  ประชากรชาติพนัธ์ุ
น้ี คิดเป็นร้อยละ 1 ของประชากรรวมของประเทศไทย10 

 
การอบรมเจา้หนา้ท่ีของศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่ ปี 2536 

 
10 Karunan, Victor – PME Dialogue Process – Southeast Asia Partner Report 1 – Diocesan Social 
Action Centre Chiang Mai (DISAC-Chiang Mai), Bangkok, April 1995, pp. 1-2. 
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 บาดหลวงนิพจน์ เทียนวิหาร บาดหลวงคาทอลิกของเขตศาสนปกครอง ด ารงต าแหน่งผูอ้  านวยการ
ตั้งแต่แรกเร่ิม  บาดหลวงนิพจน์มาจากครอบครัวเกษตรกรในจงัหวดัพะเยา และไดรั้บการอบรมจากสถาบนั 
INODEP (Ecumenical Institute for the Development of Peoples) ในกรุงปารีส  ท่านยงัมีบทบาทส าคญักบั
ขบวนการนกัศึกษาคาทอลิกสากลในเอเซียแปซิฟิกในช่วงทศวรรษที่ 1980  ระหว่างการอบรมที่ INODEP 
และการท างานกบัขบวนการนกัศึกษาคาทอลิกสากลนั้น ท่านไดรั้บอิทธิพลทางความคิดจาก “เทวศาสตร์เพ่ือ
การปลดปล่อย”11 และแนวทาง “การปลุกจิตส านึก” ของเปาโล แฟรเร ในการพฒันาชุมชน  การอบรมน้ีมี
อิทธิพลอยา่งมากตอ่แนวคิดตามแนวทาง “วฒันธรรมชุมชน” ส าหรับงานพฒันา ซ่ึงด าเนินการโดยศูนย์
สังคมพฒันาเชียงใหม่ และมีอิทธิพลอยา่งใหญ่หลวงต่อเครือข่ายของสภาทอลิกแห่งประเทศไทยเพื่อการ
พฒันา และองคก์รพฒันาเอกชนที่ท างานระดบัรากหญา้อื่น ๆ ในประเทศไทยระหว่างทศวรรษที่ 1980  
แนวทางน้ียอมรับความสัมพนัธ์ระหว่างประชาชน การท ามาหากิน และส่ิงแวดลอ้ม ระหว่างประชาชนและ
ความเช่ือฝ่ายจิตวิญญาณ และศกัยภาพในการระดมพลงัของความสัมพนัธ์น้ีเพ่ือการพฒันาที่เนน้คนเป็น
ศูนยก์ลาง12 

 ศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่เป็นสมาชิกของสภาคาทอลิกแห่งประเทศไทยเพื่อการพฒันา (สคทพ) 
ซ่ึงประกอบไปดว้ยศูนยส์ังคมพฒันา 10 แห่งที่กระจายอยูท่ัว่ประเทศ  วิสัยทศัน์และพนัธกิจของสภา
คาทอลกิแห่งประเทศไทยเพื่อการพฒันาถูกก าหนดตาม “แนวทางศาสนาและวัฒนธรรม” ซ่ึงมุ่งเน้น
กิจกรรมด้านสังคมที่มีการนิยามว่า “กิจกรรมด้านสังคมคือการพัฒนามนุษย์เป็นหลัก ทั้งในแง่ของคุณภาพ
ชีวิต และสภาพการท ามาหากินตามศักด์ิศรีของมนุษย์ และวิธีการที่จะท าให้บรรลุเป้าหมายดังกล่าว ซ่ึง
จะต้องสอดคล้องกับความเช่ือทางศาสนาและวัฒนธรรมของชุมชน”13 

 ประวตัิศาสตร์ของงานศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่ในภาคเหนือของไทย สามารถแบ่งไดก้วา้ง ๆ 
เป็น 3 ช่วงหลกั ๆ ดว้ยกนัดงัต่อไปน้ี 

(ก) ปีที่เร่ิม (2474-2502) จากงานของบาดหลวงมสิชนันารีต่างประเทศแห่งกรุงปารีส ที่สร้าง
โรงเรียนและท างานสงเคราะห์กบัชุมชนชาติพนัธ์ุที่ยากจน 

(ข) การท างานกบัชนชาติพนัธ์ุปกาเกอะญอ (ปี 2502-2513) โดยบาดหลวงเบธารามที่ท างาน
ต่อเน่ืองจากงานของบาดหลวงมิสชนันารีต่างประเทศแห่งกรุงปารีส และไดติ้ดต่อเป็นคร้ัง
แรกกบัชนชาติพนัธ์ุปกาเกอะญอ บาดหลวงคณะน้ีใช ้ “แนวทางองคร์วม” ในการท างาน
พฒันา การประกาศข่าวดี การศึกษา การปรับปรุงชีวิตความเป็นอยู ่ การดูแลดา้นสุขภาพ และ
การจดัตั้งชุมชนพ่ึงตนเอง และ 

 
11 Scannone, Juan Carlos S.J. (2016), Theological Studies, Vol.77 (1), pp.118-135. 
12 Quinn, Rapin (1997), pp.106-107. 
13 Catholic Council of Thailand for Development (CCTD) – Three Year Plan of Action: 1993- 
1995”, Bangkok, p.22. 
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(ค) การจดัตั้งองคก์รชุมชน (ปี 2518-2538) ดว้ยการสนบัสนุนจากบาดหลวงคณะเบธาราม คือกลุม่
เครดิตยูเน่ียน กลุ่มเยาวชน กลุ่มครู ฯลฯ 
 

 
พิธีเปิดกองทุนหมุนเวียนของชุมชน พะเยา  

 

 ศูนยสั์งคมพฒันาเชียงใหม่ ไดรั้บการจดัตั้งเป็นทางการในปี พ.ศ. 2518 และพฒันางานของตนบน
พ้ืนฐานของประวติัศาสตร์น้ี และพ้ืนฐานที่ไดม้ีการวางไวแ้ลว้โดยบาดหลวงคณะมิสชนันารีต่างประเทศ
แห่งกรุงปารีส และคณะเบธาราม  ในเวลาเดียวกนั งานในช่วงแรกก็ไดเ้ร่ิมตน้กบัผูล้ี้ภยัจากประเทศลาว และ
กลุ่มชาติพนัธ์ุในเชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน และกบัชาวเขาเผ่าปกาเกอะญอ  ต่อมา ศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่ ได้
เร่ิมตน้ท างานกบัคนเมืองพ้ืนราบในอ าเภอแม่ริม จอมทอง และเชียงดาวในจงัหวดัเชียงใหม่ พะเยาและ
เชียงราย 

 ในปี พ.ศ. 2526 ศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่ไดท้ า “การทบทวน/ประเมินผลอยา่งวิพากษแ์ละรอบ
ดา้น” กบังานพฒันาของตน  การประชุมคร้ังสุดทา้ยเป็นหมุดหมายส าคญัในประวติัศาสตร์ของศูนยสั์งคม
พฒันา นอกเหนือจากเร่ืองอื่น ๆ แลว้ ยงัไดน้ าไปสู่การจดัตั้งศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรม
ชุมชน” 
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คณะเจา้หนา้ท่ีของศูนยส์ังคมพฒันา เชียงใหม่ ปี 2536 

 
 วตัถุประสงคห์ลกัของการประเมินผลงานภายในของศูนยพ์ฒันาเชียงใหม่ในช่วงหลาย ๆ ปีที่ผ่าน
มา คือ (ก) สังเคราะห์งานที่ท าตั้งแต่ปี 2518-2524 (ข) เพื่อทบทวนงานอยา่งวิพากษวิ์จารณ์ และสรุปบทเรียน 
และ (ค) เพื่อเปลี่ยนแนวทางจากการท างานแบบแยกส่วนไปท างานในหลาย ๆ มิติ/แนวทางองคร์วม โดยใช้
แนวทางศาสนาและวฒันธรรม” ในการพฒันา   ผลส าคญัที่เกิดขึ้นจากการศึกษาน้ีประการหน่ึงก็คือ “ศูนย์
สังคมพัฒนา ได้พบว่าแนวทางโครงสร้าง (การวิเคราะห์เชิงโครงสร้าง) ที่ใช้ในงานพัฒนานั้น จ ากัดการ
ค้นหาและการพัฒนาองค์ความรู้และศักยภาพของประชาชนเอง ซ่ึงสามารถน ามาใช้ในงานพัฒนาได้อย่างมี
ประสิทธิผล”14  ในเวลาเดียวกนั การประเมินผลคร้ังน้ี ท าให้ศูนยสั์งคมพฒันาไดพ้บว่าศกัยภาพที่แทจ้ริงมีอยู่
ในประเพณีทางศาสนาวฒันธรรมและบริบทของประชาชนเอง  ดว้ยเหตุน้ี จึงไดม้ีการรับเอา “แนวทาง
ศาสนาและวฒันธรรม” มาเป็นแรงผลกัดนั/วิสัยทศัน์ของงานพฒันาของศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่ใน
อนาคต  

 
14 Karunan, Victor, 1995, Op cit, p.4. 
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ภาค 4 
วิสัยทัศน์และพันธกิจของศูนย์สังคมพัฒนา เชียงใหม่ ทศวรรษ 2523-2533 

 

4.1 แนวทางศาสนาและวัฒนธรรมในงานพัฒนา 

 กิจการการแพร่ธรรมของบาดหลวงคณะเบธาราม กบัชนชาติพนัธ์ุเผ่าปกาเกอะญอในภาคเหนือ
ของไทยในยคุแรกเป็นขั้นตอนแรกของการให้ความหมาย และพฒันาแนวทางวฒันธรรมในการพฒันาและ
เทวศาสตร์ของประชาชนบนพ้ืนฐานของประเพณี ภูมิปัญญาพ้ืนบา้น และประสบการณ์ชีวิตของชุมชน
ชาวเขา  แนวทางน้ีมาจากการช้ีแนะของบิชอปลูเซียน ลากอสต ์ ซ่ึงเป็นมุขนายกของเขตศาสนปกครอง
เชียงใหม่ในขณะนั้น  วิสัยทศัน์ของท่านเก่ียวกบังานการประกาศข่าวดีของพระวรสารกบัชาวเขาประกอบไป
ดว้ยลกัษณะส าคญัดงัต่อไปน้ี 

 
การสนทนากลุ่มกบัชุมชน - การวิจยัเร่ืองการด ารงอยู่ของชุมชน 

อ าเภอจอมทอง ปี 2534 

 
(ก) การประกาศข่าวดีของพระวรสารและงานพัฒนาจะต้องไปควบคู่กัน แยกออกจากกันไม่ได้  

ดังนั้น กิจกรรมการพัฒนาทั้งปวง  ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาด้านวัตถุในหมู่บ้าน หรือการเกิด
ศูนย์ฝึกอบรมส าหรับเยาวชนชายและหญิง จะต้องรวมคุณค่าฝ่ายจิตวิญญาณและศาสนา และ
การพัฒนาจริยธรรมอันเป็นแนวทางทีผ่สมผสานครบทุกมิติเข้าไปด้วย 
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(ข) งานพัฒนาจะต้องด าเนินไปโดยไม่เลือกชนช้ัน/เช้ือชาติ ศักด์ิศรีของมนุษย์จะต้องเป็นข้อ
ห่วงใยหลัก  นโยบายนีช่้วยอธิบายว่าท าไมพืน้ที่ท างานทั้งหมดของศูนย์สังคมพัฒนา ไม่ว่าจะ
เป็นการท างานกับชาวเขาหรือคนเมืองพืน้ราบชาวไทย กส็ามารถท างานนีไ้ปได้อย่างง่ายดาย
กับกลุ่มเป้าหมายซ่ึงนับถือพุทธศาสนาและชาวเขาที่ปฏิบัติตามศาสนาดั้งเดิมของตน 

(ค) การพัฒนาจะต้องเกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตกับชาวบ้านในสภาพ “ที่ดีขึน้หรือแย่ลง” 
ดังเช่นผู้ เลีย้งแกะที่ใช้ชีวิตอยู่กับฝูงแกะ  นี่เป็นเพราะว่า ความหมายที่แท้จริงของการพัฒนา
คือ “การสร้างความเป็นปึกแผ่นหน่ึงเดียวกัน”  ความหมายนีไ้ด้กลายเป็นองค์ประกอบที่
ส าคัญส าหรับวิธีการตามแนวทางศาสนาและวัฒนธรรม ที่นักพัฒนาจะต้องด าเนินชีวิตด้วย
ความเป็นปึกแผ่นหน่ึงเดียวกับชาวบ้านอย่างแท้จริง 

(ง) การอุทิศตนและความกระตือรือร้นของเจ้าหน้าที่: บาดหลวงคณะเบธารามได้ใช้ชีวิตของตน
เป็นแบบอย่างที่มีคุณค่าแล้ว โดยกระบวนการที่เร่ิมจากค าพูดไปสู่การกระท า  นโยบายนีม้ี
อิทธิพลอย่างมหาศาลต่อการรับและการพัฒนาเจ้าหน้าที่ซ่ึงเกี่ยวข้องกับการพัฒนาบุคลิกภาพ  
กล่าวอีกนัยหน่ึงกคื็อ นักพัฒนาจะต้องเป็นผู้รับใช้ที่แท้จริงซ่ึงให้บริการแก่ประชาชน (การ
อุทิศตนเองเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับการประกาศข่าวดีของพระวรสาร ซ่ึงเป็นการสรรเสริญพระ
เจ้า” 

(จ) ในช่วงเวลาของบาดหลวงคณะเบธาราม การพัฒนาบาดหลวง นักบวช และครูค าสอน
ฆราวาส ผู้น าคริสตชนเป็นเร่ืองที่ดีเย่ียม เช่น การอบรมซิสเตอร์ของเขตศาสนปกครอง และ
การฝึกอบรมผู้มีน า้ใจดีที่ต้องการเป็นครูค าสอน ผู้น าหมู่บ้าน ฯลฯ 

 ในปี 2517 สภาคาทอลิกแห่งประเทศไทยเพ่ือการพฒันา ไดรั้บการจดัตั้งขึ้นเป็นหน่วยงานดา้น
สังคมของพระศาสนจกัรคาทอลกิในประเทศไทย สภาฯ น้ีไดรั้บเอาแนวทางการท างานแบบองคร์วมในงาน
พฒันา ซ่ึงถือว่าทุกมิติสัมพนัธ์กนัและมีรากฐานอยูใ่นคุณค่าทางศาสนาและวฒันธรรมของประชาชน  ต่อมา 
แนวทางน้ีเป็นที่รู้จกัในนาม “แนวทางศาสนาและวฒันธรรมในงานพฒันา” ซ่ึงศูนยสั์งคมพฒันาเชียงใหม่ก็
ไดรั้บเอาแนวทางน้ีไวด้ว้ยเช่นกนั 

 ในปี 2525 ศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่ไดรั้บเอา “แนวทางศาสนาและวฒันธรรมในงานพฒันา” 
หลงัมีการประเมินผลประสบการณ์ในอดีตของตนอยา่งวิพากษวิ์จารณ์ โดยใช ้ “แนวทางโครงสร้าง” (การ
วิเคราะห์โครงสร้าง) ในงานพฒันา  แนวทางใหม่น้ีอยูบ่นพ้ืนฐานของวตัถุประสงคห์ลกั 4 ประการดว้ยกนั 

(ก) การพัฒนามนุษย์ทั้งครบ ทั้งด้านเศรษฐกิจ ศาสนา วัฒนธรรม และการตัดสินใจ 
(ข) สนับสนุนการรวมกลุ่มของประชาชน เพ่ือช่วยประชาชนให้เข้าใจและเสริมสร้างจุดแขง็จาก

คุณค่าทางศาสนาและวัฒนธรรมของตน 
(ค) ศึกษา และน าเอาวัฒนธรรมของประชาชนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันของตน 

และเผยแพร่คุณค่าเหล่านีไ้ปยังชุมชนอ่ืน ๆ และ 
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(ง) สร้างความสัมพันธ์ที่ส่งเสริมการช่วยเหลือซ่ึงกันและกันด้วยความผูกพันของชุมชน15 

 “แนวทางศาสนาและวฒันธรรม” เก่ียวขอ้งกบัประชาชนผูอุ้ทิศตน เสียสละตนเอง และผูกพนักบั
คนยากจน  แนวทางน้ีอยูบ่นพ้ืนฐานของวิธีการท างานโดยการ “ลงมือท า-ไตร่ตรอง-ลงมือท า” ซ่ึงสัมพนัธ์
ทั้งมิติจิตวิญญาณและวตัถุ  แนวทางน้ีเก่ียวขอ้งกบัการวิพากษต์วัเอง การไตร่ตรองทางเทวศาสตร์ การเปิดใจ
ต่อคุณค่าและวฒันธรรม และความเขา้ใจว่างานพฒันาคือการประกาศข่าวดีของพระวรสาร  แนวทางน้ี
ตอบสนองต่อความตอ้งการของประชาชน และถกูผนวกเขา้ไปอยูใ่นวิถีชีวิตของประชาชน 

 แนวทางน้ีเกิดขึ้นจากประสบการณ์ที่เป็นรูปธรรมในการท างานจริง ของเจา้หนา้ที่ศูนยสั์งคม
พฒันากบัชาติพนัธ์ุเผ่าปกาเกอะญอ และคนเมอืงพ้ืนราบชาวไทยในภาคเหนือของไทย  แนวทางน้ีผนวก 
“งานพฒันา” บนพ้ืนฐานของโครงการสังคมและเศรษฐกิจ เขา้กบั “งานประกาศข่าวดีของพระวรสาร” บน
พ้ืนฐานของการสอนค าสอน การอบรมทางศาสนา และการฝึกอบรมดา้นจิตวิญญาณ  งานแรกเป็นงานที่
เก่ียวขอ้งกบัที่ดินและการเกษตร ส่ิงแวดลอ้ม กองทุนหมู่บา้น และกลุ่มออมทรัพย ์ เป็นตน้ งานที่สอง
เก่ียวขอ้งกบังานการไตร่ตรองทางเทวศาสตร์ การสอน การสอนค าสอน การอบรมนกัศึกษาในโรงเรียน และ
ในวดัเป็นตน้ 

 ตามแนวทางน้ี ศูนยสั์งคมพฒันาเชียงใหม่เนน้หลกัการที่ส าคญัสามประการที่ช้ีน างานของตนใน
รอบหลาย ๆ ปีที่ผ่านมา คือ 

(ก) การเลือกอยู่เคียงข้างคนยากจน มรดกทางศาสนาและวัฒนธรรม และการพัฒนามนุษย์ 
(ข) ศาสนามีบทบาทส าคัญในสภาพความเป็นจริงของมนุษย์ และสังคมของชุมชนชาวเขา  ดังนั้น 

พระศาสนจักรจะต้องเป็นส่วนหน่ึงในความพยายามนีเ้พ่ือมุ่งสู่การพัฒนามนุษย์ และ
สนับสนุนเนือ้หาสาระและพลังของวัฒนธรรมของประชาชน 

(ค) ในการท ากิจกรรมและกับชาวเขา หลักการ “ปฏิบัติ-ไตร่ตรอง-ปฏิบัติ” จะไปด้วยกันเสมอ  นี่
หมายความว่าต้องใช้กระบวนการไตร่ตรอง เรียนรู้จากกันและกนั และวิเคราะห์กับประชาชน
ในทุกระดับในรูปแบบของ “การเสวนาแห่งชีวิต” 

 

4.2 การด ารงอยู่ของชุมชน 

 ในปี  2534 ศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่ท าการศึกษาเร่ือง “การด ารงอยูข่องชุมชน” เพื่อสรุปบทเรียน
ที่ไดรั้บจากกิจกรรมการพฒันาของตน16  การด ารงอยูข่องชุมชนส าหรับคนไทยในชนบท เปรียบเสมือน 

 
15 Karunan, Victor, 1995, Op cit, p.3 
16 Kaewthep, Kanjana, Sewatamar, Ariya and Vichitporn, Sornchai (1991) – Community Existence – Struggling and 
Development Process of Chomthong District, Chiangmai, Catholic Council of Thailand for Development (CCTD), 
Bangkok and CEBEMO, The Netherlands  
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“พืน้ฐานส าหรับคุณค่าและความเช่ือตามประเพณีที่พวกเขานับถือ  คุณค่าและความเช่ือตามประเพณีนี ้หล่อ
หลอมชีวิตของประชาชนและท าหน้าที่เป็นพืน้ฐานส าหรับองค์ความรู้และภูมิปัญญาที่เป็นภาคปฏิบัติและจิต
วิญญาณ รวมทั้งวัฒนธรรมด้วย”17  การด ารงอยูข่องชุมชนมีสามองคป์ระกอบหลกั นัน่คอืสมาชิก 
ความสัมพนัธ์ทางสังคม และสถาบนั  ตามนิยามความหมายน้ี การด ารงอยูข่องชุมชนมีตวัช้ีวดัที่ส าคญัสาม
ประการที่เก่ียวขอ้งคือ 

(ก) การเช่ือมโยงกันภายใน เช่น การปฏิสัมพันธ์ทางสังคมอย่างต่อเน่ืองระหว่างสมาชิกของ
ชุมชนและสถาบัน 

(ข) วิถีการด ารงชีวิตที่พอเพียง เช่น เพ่ือให้ชุมชนอยู่รอด จ าเป็นต้องมีเคร่ืองมือที่พอเพียงส าหรับ
การด ารงชีวิต ที่ดิน ทรัพยากรธรรมชาติ ฯลฯ 

(ค) การบริหารจัดการชุมชน เช่น ชุมชนต้องมีกระบวนการตัดสินใจด้วยตัวเอง ซ่ึงเกี่ยวข้องกับ
ทุกมิติของสังคม เช่นเม่ือมกีารขายข้าว หรือจะท าการแก้ไขความขัดแย้งได้อย่างไร เป็นต้น 

การด ารงอยูข่องชุมชนเผยโฉมทั้งในฐานะที่เป็นกระบวนการ “ดิ้นรน” และการ “พฒันา”  
กระบวนการดิ้นรนถูกก าหนดโดยผลกระทบจากพลงัภายนอกที่มีตอ่ชุมชน และชุมชนตอ้งตอบสนองและ
เผชิญหนา้กบัพลงัเหล่าน้ี  ในอีกดา้นหน่ึง กระบวนการพฒันาเป็นกระบวนการของการเปลี่ยนแปลงที่ตั้งใจ
และวางแผนเพ่ือบรรลุเป้าหมายเฉพาะ  ชุมชนจ าเป็นตอ้งเผชิญกบัส่ิงทา้ทายจากการเปลี่ยนแปลงที่การ
พฒันาน ามา 

 

 
CEBEMO กบั ดร.กาญจนา แกว้เทพ ระหว่างการลงพ้ืนท่ีเพ่ือการวิจยัเร่ืองการด ารงอยู่ของชุมชน 

ท่ี อ.จอมทอง ปี 2534 
 

17
 เพ่ิงอา้ง, p.2 
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 ศูนยสั์งคมพฒันาเชียงใหม่รับเอาแนวทางการท างานพฒันาน้ี บนพ้ืนฐานของประสบการณ์ชีวิต
ของประชาชนและชุมชนในชนบทของภาคเหนือของไทย  ศูนยฯ์ เช่ือว่า “งานพัฒนาจะต้องเกิดจาก
วัฒนธรรมชุมชน – กล่าวอีกนัยหน่ึงกคื็อเกิดจากภายในการพัฒนาตามแนวทางศาสนาและวัฒนธรรม” 
นัน่เอง 

 

4.3 เทวศาสตร์งานพัฒนา 

 ชีวิตจิตวิญญาณแห่งโลกจักรวาล 

 ชีวิตจิตวิญญาณแห่งโลกจกัรวาลเป็นโลกทศัน์ที่มีศูนยก์ลางอยูท่ี่ “ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ” ในโลกที่ยึดถือ
ความสัมพนัธ์ระหว่างคน ธรรมชาติ และส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเหนือธรรมชาติ  เป็นกระบวนทศัน์ที่ตรงขา้มกบัโลก
ทศัน์ของลทัธิวตัถุนิยมของโลกสมยัใหม่ ซ่ึงแยกส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิออกจากมนุษยแ์ละโลก  ชีวิตจิตวิญญาณแห่ง
โลกจกัรวาลน้ีเป็นมิติของส่ิงเหนือธรรมชาติที่รับรู้ “แม่พระธรณี” “จิตของมนุษย”์ “ผีป่าและผีภูเขา” และ 
“แผ่นดินผูเ้ป็นแม่”  ในทางตรงกนัขา้ม ลทัธิวตัถุนิยมของโลกสมยัใหม่และลทัธิบริโภคนิยม เปลี่ยนทุกอยา่ง
ให้เป็นสินคา้/วตัถุที่สามารถซ้ือและขายได ้  เมือ่มิติของความลึกลบัและความศกัด์ิสิทธ์ิในสินคา้/วตัถุถูกเอา
ออกไปจากความเช่ือของประชาชน เมื่อนั้น ทุนนิยมก็ไดส้ร้างความเช่ือใหม่ นัน่คือ ทุนและเงินตรา18 
 

4.4 ภูมิปัญญาท้องถิ่นและ “ปราชญ์ชุมชน” 

 งานพฒันาชุมชนในระดบัรากหญา้ที่ศูนยส์ังคมพฒันาท าในช่วงหลาย ๆ ปีที่ผ่านมา เนน้อยูท่ี่การ
คน้หาศกัยภาพของ “ภูมิปัญญาชาวบา้น” และ “ปราชญช์าวบา้น” ซ่ึงศูนยส์ังคมพฒันาเรียกว่า “ปราชญ์
ชุมชน”19  ภูมิปัญญาชาวบา้นประกอบไปดว้ยองคค์วามรู้ ประสบการณ์ เทคโนโลยี และความคิดที่ชาวบา้น
ไดรั้บจากประสบการณ์ตรงของตนเอง  ปราชญช์าวบา้นหรือปราชญชุ์มชน คือผูท้ี่เก็บรักษาและถ่ายทอดองค์
ความรู้และประสบการณ์น้ีไปสู่เยาวชนรุ่นต่อไปในระดบัรากหญา้  ดงันั้น ศูนยสั์งคมพฒันาจึงบูรณาการ
แนวทางน้ีไวใ้นการท างานพฒันาของตน และท าให้เป็นหัวใจของยทุธศาสตร์การระดมพลงัชุมชนของตน 
และพฒันากลุ่มปราชญชุ์มชนในหลาย ๆ ปีที่ผ่านมา 

 
18 Thianwihan, Fr. Niphot (n.d.) – The Power from Within for the Change of Self and Society (Mimeo), p.2 
19 Shigetomi, Shjinichi (2013), pp.14-16. 
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การเขา้เงียบของปราชญชุ์มชน ปี 2531 

4.5 เทวศาสตร์ประชาชน 

 ในการก าหนดแนวทางตามพระคมัภีร์ และเทวศาสตร์ของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและ
วฒันธรรมชุมชน ในช่วง 35 ปีที่ผ่านมาในการเขา้ไปมีส่วนร่วมกบัขบวนการประชาชนที่รวมถึงเกษตรกร ผู้
ลี้ภยั ชาวเขาเผ่าปกาเกอะญอ และกบัชาวเขาเผ่าลาหู่ในช่วง 8 ปีที่ผ่านมานั้น ไดม้กีารความพยายามร่วมกนั
เพ่ือเช้ือเชิญโดยอาศยัการแบ่งปันกนัของแต่ละบคุคล และการแบ่งปันในกลุ่มเก่ียวกบัแนวทางของพระ
คมัภีร์และเทวศาสตร์ของแต่ละคน  แหล่งที่ไดม้ามิใช่เพียงแค่เน้ือหาจากพระคมัภีร์ (จากพระคมัภีร์) และเทว
ศาสตร์ (ค าสอนของพระศาสนจกัร) เท่านั้น แต่ ยงัรวมถึงแหล่งอื่น ๆ นอกเหนือจากพระคมัภีร์ดว้ย เช่น ภูมิ
ปัญญาชาวบา้นดั้งเดิม และค าสอนของศาสนาอืน่ ๆ ดว้ย 

 งานและประสบการณ์ของศูนยส์ังคมพฒันา / ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน 
ในหลาย ๆ ปีที่ผ่านมาที่ท ากบัชุมชนคริสตชนชาวเขาและคนเมืองพ้ืนราบ ไดแ้สดงให้เห็นว่า มีความคิด
ลึกซ้ึงเก่ียวกบั “เทวศาสตร์” และ “ชีวิตจิต” ที่ฝังตวัอยูใ่นประเพณีและภูมิปัญญาของประชาชน  เทวศาสตร์
ของประชาชนน้ี เป็นแบบองคร์วม และเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั สร้างความสัมพนัธ์ตามธรรมชาติระหว่างคน 
ธรรมชาติ และส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิสูงสุด (พระเจา้)  แนวทางน้ีมีลกัษณะพิเศษและแตกต่างจากเทวศาสตร์ของ
พระศาสนจกัรที่มาจากพ้ืนฐานของตะวนัตกซ่ึงมกีารแบ่งแยกระหว่าง คน ธรรมชาติ บรรพบุรุษ และส่ิง
ศกัด์ิสิทธ์ิสูงสุด (พระเจา้)  ส าหรับบรรดาชนชาติพนัธ์ุแลว้ ธรรมชาติ “ศกัด์ิสิทธ์ิ” ซ่ึงมีชีวิตและความหมาย 
เช่น ผีธรณี ผีน ้า ผีขา้ว ผีตน้ไม ้ผีป่า ฯลฯ  “เทวศาสตร์ของประชาชน” มีรากเหงา้อยูใ่นประสบการณ์ชีวิตแบบ
องคร์วมน้ีในฐานะสายใยศกัด์ิสิทธ์ิของการพ่ึงพาซ่ึงกนัและกนั และความสัมพนัธ์ระหว่างกนั 

 บริบทดา้นศาสนาและวฒันธรรมของสังคมภาคเหนือของประเทศไทย อยูบ่นพ้ืนฐานของ
วฒันธรรมลา้นนา และประวตัิศาสตร์ก็มีลกัษณะพิเศษและแตกต่างจากส่วนอื่น ๆ ของประเทศ  น่ีคือบริบท
และพ้ืนฐานที่ชกัน าให้ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชนพฒันา “แนวทางศาสนาและ
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วฒันธรรม” ทั้งกบัชุมชนคริสตชนและพุทธศาสนิกชน  ในบริบทของประสบการณ์ของประชาชนและภูมิ
ปัญญาชาวบา้นน้ี จึงถือว่าการประกาศข่าวดีของพระวรสาร เป็นกระบวนการของแนวทางหลากหลายในการ
พฒันาศกัด์ิศรีของมนุษยต์ามภาพลกัษณ์ของพระเจา้  ดงันั้น พระศาสนจกัรจึงเป็นชุมชนที่มีประสบการณ์
และคุณค่าหลากหลาย ซ่ึงฝังตวัอยูใ่นชุมชน ที่มิใช่เป็นเส้นตรงเส้นเดียวหรือเป็นดงัเสาหิน แต่เป็นแนวทางที่
มีหลายหนา้ (สมณสาสน์ “ความช่ืนชมยินดีในการประกาศข่าวดี” ขอ้ 235)  ในบริบทของเทวศาสตร์เชิง
บริบทน้ี แนวทางที่ประกอบไปดว้ยการรับเอาความเช่ือทางศาสนาและวฒันธรรมของประชาชนที่มีพระ
ผูส้ร้าง/ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิสูงสุดของชุมชนชาติพนัธ์ุ และความเช่ือของพวกเขาในโลกของจิตตามความคิดของ
พวกเขาเองในฐานะ “สนามแห่งความเช่ือ” (EATWOT 2010)  ในสนามแห่งความเช่ือน้ี ผีของธรรมชาติและ
ผีบรรพบุรุษผูใ้ห้ชีวิตจ านวนมาก มีส่วนร่วมในอ านาจของพระจิตของพระเจา้  ดว้ยการมีส่วนร่วมในลกัษณะ
กระแสลมน้ี ผีเหล่าน้ีท าให้ทุกส่ิงในโลกที่ถูกสร้างมาน้ีศกัด์ิสิทธ์ิ และให้ชีวิต  ดงันั้น ที่ใดมีชีวิต ที่นัน่ก็มีจิต  
ดงันั้น ชีวิตในตน้ไม ้และน ้าก็ศกัด์ิสิทธ์ิ และมีจิต  นอกจากนั้น ความทุกขย์ากและการดิ้นรนของประชาชน
ของเราก็ก าหนดความตอ้งการเทวศาสตร์ว่าดว้ยขา้วแบบชาวบา้น เพื่อว่าชุมชนเกษตรกรพ้ืนราบชายขอบ
และชาวประมงพ้ืนบา้น และชนพ้ืนเมอืงที่รับประทานขา้วทุกวนั กม็ีส่วนในรหัสธรรมปาสกาของพระคริสต์
ดว้ย เน่ืองจากเมล็ดขา้วตายเพื่อพวกเขาจะไดม้ีชีวิตที่หวงัใน “สวรรคใ์หม่” และ “แผ่นดินใหม่”  นอกจากนั้น 
ความคิด/พนัธกิจใหม่ของพระศาสนจกัรตามที่ไดวิ้วฒันาการมาหลายทศวรรษ จากสังคายนาวาติกนั ที่ 2 ไป
จนถึงการสัมมนาของบรรดาบิชอปในโครงการ BISA สหพนัธ์สภาพระสังฆราชแห่งเอเซีย OHD สคทพ 
IMCS/IYCS, FIMARC และสมณสาสน์ของบรรดาพระสันตะปาปา ซ่ึงให้ความชอบธรรมอยา่งแข็งขนัต่อ
วิสัยทศัน์และพนัธกิจของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชน 

 ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชนไดพ้ฒันา “แนวทางศาสนาและวฒันธรรม” 
ของตนส าหรับงานพฒันาที่มาจากพ้ืนฐานทางจิตใจที่เขม้แข็งระหว่างประชาชน  ดงันั้น แนวทางน้ีจึงช่วย
สร้างความเช่ือมโยงที่เก่ียวขอ้งกนัระหว่างชีวิตฝ่ายจิตและการพฒันา ในฐานะที่เป็นพ้ืนฐานส าหรับการ
พฒันาที่ย ัง่ยืน 
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แนวทางศาสนาและวฒันธรรมของการพัฒนา 

 

 

 

 

 

 

  

 

โดยสรุปแลว้ วิสัยทศัน์และพนัธกิจโดยรวมของศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่นบัแต่ตน้ในปี 2518 คือ 

 “ตระหนักถึงคุณค่าพระอาณาจักรและพลังของการไถ่กู้ในประวัติศาสตร์มนุษยชาติ ตามที่สะท้อน
อยู่ในแนวทางศาสนาและวัฒนธรรม – ศูนย์สังคมพัฒนามคีวามใฝ่ฝันเดียวกันกับประชาชน ในการน ามาซ่ึง
สหัสวรรษใหม่ - เป็นสังคมที่มีความเป็นปึกแผ่นหน่ึงเดียวกัน การช่วยเหลือซ่ึงกันและกนั และสันติสุข ซ่ึง
หย่ังรากอยู่ในคุณค่าทางศาสนาและวัฒนธรรมของประชาชน” 

 ตามวิสัยทศัน์น้ี แนวทางของศูนยสั์งคมพฒันาในงานพฒันา รวมองคป์ระกอบที่ส าคญัดงัต่อไปน้ี 

• ให้การสนับสนุนและเสริมสร้างความเข้มแขง็ให้แต่ละคน องค์กร และกลุ่มต่าง ๆ บนพืน้ฐาน
ของคุณค่าทางศาสนาและวัฒนธรรม 

• ร่วมมือและเช่ือมโยงกับองค์กร สถาบันทั้งในและนอกพระศาสนจักร เพ่ือส่งเสริมคุณค่าทาง
ศาสนาและวัฒนธรรมของประชาชน ในฐานะที่เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมความเป็นปึกแผ่นหน่ึง
เดียวกันในงานและเพ่ือประชาชน 

• เพ่ือบริหารจัดการองค์กรของตนด้วยแนวทางองค์รวมในการสร้างองค์ความรู้ และสถาบัน
ศาสนาและวัฒนธรรมของประชาชน 

• เพ่ือบรรลุถึงการพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจในการให้ทุนและสนับสนุนมิติการศึกษาทั้งในระดับ
รากหญ้าและในศูนย์สังคมพัฒนาเอง  

แนวทาง

ศาสนา

และ

การท ามาหากิน 
สังคม-เศรษฐกิจ 

แนวทาง
ศาสนาและ
วัฒนธรรม 

ครอบครัว 
ชุมชน 

พ้ืนท่ีทาง
การเมือง 

การศึกษา 
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ภาค 5 
เครือข่ายกองบุญข้าว 

 
 
 

“ผู้ที่มีมาก กินน้อย และแบ่งปันส่วนที่เหลอื  ผู้ที่มีน้อยก็ต้องแบ่งปันด้วย” 

“เมื่อเรามี เราทกุคนกินด้วยกัน  เมือ่เราไม่มี เรากอ็ดด้วยกัน” 
(ค ากล่าวดั้งเดิมของชนชาติพนัธ์ุปกาเกอะญอ) 

 

5.1 บริบทและภูมิหลัง 

 ศูนยสั์งคมพฒันาเชียงใหม่เร่ิมจดัตั้ง “ธนาคารขา้ว” ในปลายทศวรรษที่ 1970 ในหมู่บา้นต่าง ๆ ใน
จงัหวดัเชียงใหม่ เพ่ือช่วยเหลือเกษตรกรในพ้ืนที่จากการถูกเอารัดเอาเปรียบของนายทุนเงินกู ้(ซ่ึงคิดดอกเบี้ย
มากกว่าร้อยละ 300) และเพื่อแกปั้ญหาขาดแคลนขา้วในช่วงฤดูกาลที่ท าการเพาะปลูกไม่ได ้  ธนาคารขา้ว
แห่งแรกจดัตั้งขึ้นที่หมู่บา้นขุนแปะ ในจงัหวดัเชียงใหม่  ในหมู่บา้นน้ี มีสามครอบครัวที่มัง่มีไดค้รอบง า
ชาวบา้นมามากกว่า 20 ปีโดยการคิดดอกเบี้ยส าหรับขา้วที่ให้ชาวบา้นกูใ้นอตัราที่สูงมาก  ศูนยส์ังคมพฒันา
เชียงใหม่ช่วยเหลือชาวบา้นให้ตั้งกลุ่มหรือสหกรณ์ขา้ว  ความส าเร็จที่ไดรั้บในหมู่บา้นน้ี จึงถูกน าไปด าเนิน
ต่อในหมู่บา้นอื่น ๆ อีกมาก และไดช่้วยให้ศูนยสั์งคมพฒันาเชียงใหม่ไดว้างพ้ืนฐานส าหรับงานพฒันาที่
ย ัง่ยืนกบัชุมชนชาวเขาในปีต่อ ๆ มา 
 ผา้ป่าขา้วเป็นแนวคิดที่เกิดขึ้นคร้ังแรกจากบาดหลวงนิพจน์ เทียนวิหารในช่วงน้ี  วตัถุประสงค์
หลกัคือการส่งเสริมชุมชนให้แบ่งปันและมีความเป็นปึกแผ่นหน่ึงเดียวกนั โดยเฉพาะระหว่างคนชนบทที่
ยากจน  มีการใชแ้นวทางน้ีเพ่ือสร้างความสัมพนัธ์ภายในชุมชน และสร้างความเป็นปึกแผ่นหน่ึงเดียวกนั
ระหว่างชาวบา้น 
 จุดเร่ิมตน้ของแนวทางพิเศษน้ีอยูบ่นพ้ืนฐานของวิถีปฏิบติัของพุทธศาสนิกชนผูม้ีความเช่ือ ในการ
บริจาคขา้วให้วดัพุทธ ซ่ึงไดม้ีการปฏิบตัิมาชา้นานแลว้ในประเทศไทย และคุณค่าทางจิตใจของการรณรงค์
มหาพรตของคาทอลกิ โดยผสมผสานกบันิทานพ้ืนบา้น “Ba Pa Ca Nai” ของชาวปกาเกอะญอ  แต่ดั้งเดิม
มาแลว้ ชาวนาไทยไดจ้ดัตั้ง “ธนาคารขา้ว” ขึ้น ซ่ึงชาวนาจะเก็บขา้วที่เก็บเก่ียวมาไวส่้วนหน่ึง ส าหรับ
ชาวบา้นไวใ้ชร่้วมกนัระหว่างช่วงที่การเก็บเก่ียวไม่ไดผ้ล และขาดแคลนขา้ว  วิถีปฏิบติัน้ีช่วยเอาชนะปัญหา
ความหิวโหย และการขาดแคลนขา้วของบรรดาชุมชนชาวเขามาเป็นเวลานาน  ดว้ยการปฏิบติัเช่นน้ี 
เกษตรกรจากหมู่บา้นต่าง ๆ มารวมตวักนัเพ่ือริเร่ิมโครงการทั้งเพ่ือวตัถุประสงคด์า้นวตัถุ (เช่น เพื่อ
ตอบสนองต่อปัญหาการขาดแคลนขา้ว) รวมถึงวตัถุประสงคด์า้นจิตใจ (เช่น เพื่อส่งเสริมคุณธรรมของการ
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เป็นผูใ้ห้และเพ่ือการช่วยเหลือกนัและแบ่งปันกนั)  เกษตรกรจดัตั้งคณะกรรมการในพ้ืนที่เพ่ือโครงการ
เหล่าน้ีซ่ึงท าการรณรงคแ์ละรวบรวมขา้วจากธนาคารขา้วต่าง ๆ ในหลาย ๆ หมู่บา้นเพื่อน าไปให้หมู่บา้นอื่น
ที่มีความจ าเป็นและมคีวามตอ้งการ 
 ศูนยสั์งคมพฒันาเชียงใหม่ไดรั้บเอาการปฏิบติัตามประเพณีดั้งเดิมน้ี  และน ามาประยกุตใ์ชใ้นงาน
พฒันาของตนที่ท ากบัชุมชนชาวเขาในช่วงทศวรรษที่ 1980  ศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่จดั “การบริจาคเพื่อ
กองบุญขา้ว” เป็นคร้ังแรกในจงัหวดัพะเยาในภาคเหนือของไทย ซ่ึงในกิจกรรมน้ี มีการบริจาคขา้วส่วนเกินที่
เหลือในธนาคารขา้วของหมู่บา้นแห่งหน่ึงให้แก่ครอบครัวยากจนในอีกหมู่บา้นหน่ึง  ก่อนหนา้น้ี ศูนยสั์งคม
พฒันาไดบ้ริจาคขา้วให้แก่ชาวบา้นโดยตรงเป็น “กองทุนเร่ิมตน้” เพ่ือช่วยพวกเขาให้จดัตั้งกลุ่มของชุมชน
ตนเอง  กิจกรรมดงักล่าวในส่วนของศูนยส์ังคมพฒันาถอืว่าเป็น “กิจเมตตา” หรือ “ความช่วยเหลือ” แต่ไม่ได้
มีส่วนช่วยพฒันาศกัยภาพของชาวบา้นเองให้มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และท ากิจกรรมเพื่อการพึ่งตนเอง
ร่วมกนั  ดงันั้น ศูนยสั์งคมพฒันาจึงไดเ้ลือกแนวทางทางอื่น คือ “การท าบุญดว้ยขา้ว” ดว้ยวตัถุประสงคห์ลกั
ดงัต่อไปน้ี 

(ก) กิจกรรมน้ีเป็นการปฏิบตัิตามแนวทางศาสนาและวฒันธรรมในงานพฒันา 
(ข) กิจกรรมน้ีเป็นกิจกรรมพ้ืนบา้นและมีความหมายต่อชีวิตประจ าวนัของชาวบา้น 
(ค) กิจกรรมน้ีท าให้มีการริเร่ิมและใชท้กัษะในการพฒันากิจกรรมดว้ยมือของชาวบา้นเอง 
(ง) กิจกรรมน้ีช่วยให้ศูนยสั์งคมพฒันาให้มีบทบาทเพียงแค่เอื้ออ านวยและสนบัสนุนการริเร่ิม

และกิจกรรมของชาวบา้นเอง 

 มีการเฉลิมฉลองต่าง ๆ เมื่อมีการน าขา้วไปมอบให้แก่หมู่บา้นที่มีความจ าเป็น  ส าหรับชาวบา้น มี
การเฉลิมฉลองแบบพ้ืนบา้น เป็นตน้ว่า “การวอนขอผีขา้วให้ช่วยฟ้ืนฟูทศันคติให้ขา้วมีสุขภาพจิตที่ดี”  
ส าหรับคาทอลิก มีการเฉลิมฉลองดว้ยพิธีบูชาขอบพระคุณ และผูเ้ป็นประธานแสดงให้ผูเ้ขา้ร่วมไดรู้้ถึง
ความหมายของ “ความตายของขา้ว” ซ่ึงตายสามคร้ัง – ในช่วง -หว่านขา้ว -เก็บเก่ียวและ-การหุงขา้ว  “ความ
ตายแต่ละคร้ัง” ไดใ้ห้ชีวิตแก่ผูอ้ื่น  ในขณะที่ขา้วสามารถบ ารุงร่างกายนั้น ขา้วก็มมีิติดา้นจิตใจดว้ย กล่าวคือ 
“ขา้วมีรหัสธรรมของความตายและการกลบัคืนชีพ ซ่ึงเป็นเช่นเดียวกบัศีลมหาสนิท”  บนพ้ืนฐานของวิถี
ปฏิบติัดั้งเดิมน้ี บาดหลวงนิพจน์ไดพ้ฒันา “เทวศาสตร์ขา้ว”  เทวศาสตร์ขา้วน้ีท าหนา้ที่เป็นเหมือนหัวใจของ
แนวทางศาสนาและวฒันธรรม และโครงการพฒันาที่ด าเนินการในท่ามกลางชุมชน 

 ชาวบา้นเองไดก้ าหนดเกณฑใ์นการคน้หาครอบครัวที่มีความจ าเป็น ซ่ึงจะไดรั้บการบริจาคขา้ว  
เกณฑน้ี์รวมไปถึง 
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การประชุมคณะกรรมการกองบุญขา้วระดบัจงัหวดั เชียงใหม่ ปี 2558 

 
 (ก) ครอบครัวที่มีปัญหาขาดแคลนขา้วอยา่งรุนแรง, (ข) ครอบครัวที่มีศกัยภาพในการร่วมจดัตั้ง
ธนาคารขา้วระหว่างการเก็บเก่ียวโดยอาศยัการบริจาคน้ี, (ค) ครอบครัว ที่มีศกัยภาพที่จะร่วมในความ
พยายามร่วมกนัในการท าโครงการพฒันา (รวมถึงกิจกรรมสร้างรายได ้ การสร้างเครือข่ายธนาคารขา้ว, 
กองทุนชุมชน กองทุนฌาปนกิจ, กองทุนเจ็บไขไ้ดป่้วย – กลุ่มออมทรัพย ์ฯลฯ) 

 เครือข่ายกองบุญขา้วเป็นขบวนการที่สหพนัธ์กลุ่มกองบุญขา้วจดัตั้งขึ้นใน 383 หมู่บา้นในจงัหวดั
เชียงใหม่และแม่ฮ่องสอนในภาคเหนือของไทย  กลุ่มเหล่าน้ีอยูใ่น 9 พ้ืนที่ที่แบ่งตามการตั้งชุมชนคาทอลิก  
กลุ่มเหล่าน้ี จดัตั้งขึ้นเป็นองคก์รชุมชนอยา่งเป็นทางการตั้งแต่ปี 2545 ใชช่ื้อว่า “เครือข่ายกองบุญขา้ว”  
เครือข่ายน้ีมีคณะกรรมการที่มีสมาชิกที่เป็นผูแ้ทนของกลุม่มกองบุญขา้วจากแต่ละหมู่บา้น  คณะกรรมการน้ี
รับผิดชอบการพฒันานโยบายและวางแผน เครือข่ายยงัมีคณะกรรมการบริหารที่มีกรรมการมาจากแต่ละ
พ้ืนที่ และรับผิดชอบการบริหารจดัการดว้ยการสนบัสนุนจากองคก์รคาทอลกิ นัน่คอืศูนยส์ังคมพฒันา, 
เขตศาสนปกครองเชียงใหม่ 

 วิวฒันาการเครือข่ายกองบุญขา้วสามารถสรุปไดด้งัต่อไปน้ี 

(ก) ยคุก่อนมิสชันนารี 
มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัระหว่างชาวบา้นในช่วงของการขาดแคลนขา้วเสมอมา  ในอดีต 

ชาวบา้นท าการผลิตเพื่อยงัชีพเป็นหลกั ซ่ึงการลงแขกเป็นเร่ืองจ าเป็น  ชุมชนมีขนาดเล็กและมีความสัมพนัธ์
ใกลชิ้ดและผูน้ าตามประเพณีมีบทบาทส าคญั  ตามปกติ ผูน้ าหมู่บา้นที่เรียกว่า “ฮิโข่” จะให้ค าแนะน า
เก่ียวกบัการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  ผูน้ าหมู่บา้นจะปรึกษาหารือกบัผูอ้าวุโสของหมู่บา้นในการดูแลเอาใจ
ใส่ชีวิตความเป็นอยูข่องชาวบา้น  การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในชุมชนกระท าโดยผูท้ี่มีมากกว่าเพื่อช่วยผูท้ี่
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ขดัสนและช่วยเหลือตวัเองไม่ได ้ พวกเขาจะให้ในส่ิงที่ตนเองมีในรูปของส่ิงของ เช่น ขา้ว เผือก มนั เส้ือผา้ 
เคร่ืองใช้ในครัวเรือน ฯลฯ เป็นตน้ และช่วยแรงงาน เช่นในการฝัดขา้ว การหาบน ้า การสร้างบา้น การถางไร่
ขา้ว และการปลูกขา้ว  นอกจากนั้น ยงัมีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในยามวิกฤติหรือเหตุการณ์ส าคญัในชีวิต
ดว้ย เช่น การเจ็บไขไ้ดป่้วย การตาย บา้นถูกไฟไหม ้การแต่งงาน ฯลฯ  แนวคิดเก่ียวกบัการให้ความช่วยเหลือ
ต่อผูม้ีความจ าเป็น (โดยเฉพาะขา้ว) ถูกอธิบายไวผ่้านนิทาน เร่ืองเล่า ต านานและล าน าบทเพลง ในฐานะที่
เป็นการท าบุญ และเป็นหนา้ที่ของสมาชิกชุมชนที่จะตอ้งช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

(ข) ยคุมิสชันนารี (ปี 2507-2520) 
กว่า 50 ปีก่อน หมู่บา้นห่างไกลส่วนใหญ่มีขา้วไม่พอกิน  บาดหลวงมิสชนันารีที่เขา้มาส่งเสริม

ศาสนาคริสตใ์นหมู่บา้นไดใ้ห้ความช่วยเหลือในการแกไ้ขปัญหาการขาดแคลนขา้ว โดยการตั้งกลุ่มขา้วใน
หมู่บา้นต่าง ๆ  บาดหลวงเหล่าน้ีไดใ้ห้เงินแก่ครูสอนค าสอน หรือผูน้ าคริสตชนเพ่ือน าไปซ้ือขา้วและจดัตั้ง
กองทุนขา้วของชุมชน ซ่ึงสมาชิกชุมชนสามารถยืมไดใ้นยามขาดแคลนขา้ว  ชาวบา้นตอ้งจ่ายดอกเบี้ยใน
ราคาต ่าตามความสามารถของชาวบา้น  การก่อตั้งกลุ่มขา้วหรือกองทุนขา้วโดยมิสชนันารี นอกเหนือจากการ
ช่วยเหลือบรรเทาความหิวโหยแลว้ ยงัช่วยลดปัญหาการติดยาเสพติด (ฝ่ิน) ในชาวบา้นดว้ย เพราะหน่ึงใน
บรรดาเง่ือนไขคือผูติ้ดยาเสพติดไม่มีสิทธ์ิยืมขา้วจากกองทุนขา้วน้ี  ผลที่ตามมาก็คอื ผูต้ิดยาเสพติดก็พยายาม
หยดุการใชย้าเสพติด เพื่อว่าครอบครัวของพวกเขาจะไดม้ีสิทธ์ิที่จะยืมขา้วได ้ ดงันั้น ปัญหาการติดยาเสพติด
ก็ลดลงและหายไปในปัจจุบนั 

 
บาดหลวงคณะเบธารามจดัตั้งกองทุนขา้วท่ีหมู่บา้นแม่โถ ปี 2518 
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(ค) ยคุธนาคารข้าว (ปี 2521-2531) 
ศูนยสั์งคมพฒันาเชียงใหม่ เร่ิมท างานกบัคนบนพ้ืนที่สูง และพ้ืนราบในการพฒันาชุมชน

ในช่วงน้ี  กิจกรรมหลกัในช่วงแรกของยคุน้ีคือการปลุกจิตส านึกผูน้ าชาวบา้นและให้การสนบัสนุนโครงการ
เศรษฐกิจ โดยเฉพาะการจดัตั้งธนาคารขา้วในหมู่บา้นต่าง ๆ ซ่ึงเป็นการท างานต่อเน่ืองจากกลุ่มขา้วที่บรรดา
มิสชนันารีเสนอแนะให้จดัตั้ง และต่อมาไดพ้ฒันาเป็นธนาคารขา้ว  เป้าหมายหลกัคือการจดัตั้งกองทุนขา้ว
ในแต่ละหมู่บา้น เพ่ือว่า ชาวบา้นจะไดยื้มขา้วในเวลาขาดแคลน  ที่จริง กิจกรรมน้ีเป็นการฟ้ืนฟูคุณค่าของ
การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และการแกปั้ญหาการเอารัดเอาเปรียบของพ่อคา้และคนกลางจากภายนอก  ศูนย์
สังคมพฒันาท างานกบัผูน้ าชุมชนในการวิเคราะห์สถานการณ์ของตน และผลกระทบต่อชุมชนของตนใน
อนาคต  พวกเขาไดว้างแผนที่จะแกปั้ญหาต่าง ๆ  ของชุมชน เช่น ในการวิเคราะห์นั้น ผูน้ าเห็นว่าพวกตนมีขา้ว
ไม่พอกิน เพราะพวกเขามีที่ดินแปลงเล็กส าหรับท าการเพาะปลูก  ดงันั้น พวกเขาจึงร่วมกนัถากถางนาขา้วผืน
ใหม่  พวกเขาพบว่ามีปัญหาการขาดน ้าส าหรับการบริโภคในครัวเรือน จึงไดริ้เร่ิมระบบน ้าประปาภูเขาใน
หมู่บา้นต่าง ๆ  พวกเขาไดข้อเงินทุนจากศูนยสั์งคมพฒันาเพ่ือซ้ือเคร่ืองมอืการเกษตร  พวกเขาริเร่ิมโครงการ
เลี้ยงสัตวต่์าง ๆ เช่น ววั ควาย และหมู  ผูน้ ายงัไดจ้ดัระบบชาวบา้นในแต่ละชุมชน และขยายธนาคารขา้วไป
ยงัหมู่บา้นต่าง ๆ ในเชียงใหม่และแม่ฮ่องสอน  มีผูน้ าร่วมในช่วงแรกประมาณ 30 คน  ผูน้ าเหล่าน้ียงัคงเป็น
ผูน้ าในชุมชนต่าง ๆ ในปัจจุบนั และยงัเป็นผูน้ าของเครือข่ายกองบุญขา้วดว้ย 

 การจดัตั้งธนาคารขา้วช่วยชาวบา้นจากการหารายไดด้ว้ยการปลูกฝ่ิน ซ่ึงสามารถแกปั้ญหาการติด
ยาเสพติด  พวกเขามีเวลาในการถากถางไร่นาเพ่ือเตรียมการท านาขั้นบนัได ซ่ึงไดผ้ลมากกว่า และเป็นการ
พฒันาพ้ืนที่การเกษตรแบบถาวร  พวกเขาจดัระบบชลประทาน และปลูกผกั  ในเวลาเดียวกนั พวกเขาก็เขา้
ร่วมรับการฝึกอบรม และเรียนรู้จากการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการซ่ึงจดัโดยศูนยส์ังคมพฒันา เพื่อจะไดรู้้เท่าทนั
การเปลี่ยนแปลงในสังคม และทิศทางการพฒันาชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชน  ในเวลาเดียวกนั ยงัมีการ
ฝึกอบรมผูน้ าชุมชนในหมู่บา้นต่าง ๆ เพ่ือขยายแนวคิดการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เร่ิมตน้จากขา้วไปสู่
ธนาคารควาย ธนาคารววั และโครงการเศรษฐกิจอื่น ๆ เช่นการเลี้ยงหมู การเลี้ยงไก่ และโครงการที่ดิน  
กิจกรรมเหล่าน้ีมุ่งช่วยเหลือชาวบา้นจากการถูกเอารัดเอาเปรียบจากพ่อคา้และคนกลางที่ให้เงินกูแ้ละซ้ือขา้ว
ในลกัษณะตกเขียว และคิดดอกเบี้ยในอตัราสูง 
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กองทุนขา้วชุมชนท่ีบา้นในท่า ปี 2517 

 

(ง) เครือข่ายกองบุญข้าว (2532 ถึงปัจจุบัน) 

โครงสร้างเครือข่ายกองบุญขา้ว 

คณะกรรมบริหาร สมาชิก 9 ท่าน 
คณะกรรมการระดบัจงัหวดั คณะกรรมการระดบัวดั 

1. นายณรงคช์ยั 
2. นายปองชยั 
3. น.ส. ประภา 
4. นายพลชยั 1 
5. นายพลชยั 2 
6. นายชยั 
7. นายปูลู 
8. น.ส. คุ 
9. นายบุญศรี 
10. นายปองพนัธ์ุ 
11. นายสุนทร 

1. เมืองงาม 
2. ห้วยบง 
3. แม่แตง 
4. สะเมิง 
5. แม่ปอน 
6. แม่แจ่มตะวนัออก 
7. แม่แจ่มตะวนัตก 
8. อมก๋อย 
9. ขุนแปะ 
10. ห้วยตอง 

1. ปาย 
2. ขุนยวม 
3. ห้วยตน้นุ่น 
4. หนองแห้ง 
5. ขุนแม่ลา 
6. แม่โถ 
7. แม่ลานอ้ย 
8. เสาหิน 
9. แม่สะเรียง 
10. แม่โฮะ 

 

 ธนาคารขา้วไดด้ าเนินงานมากว่าหน่ึงทศวรรษ (2521-2531) และมีผูน้ าหมู่บา้นไดรั้บการฝึกอบรม
ในดา้นการพฒันาชุมชน ศูนยส์ังคมพฒันาไดพ้ยายามปลุกจิตส านึกผูน้ าในการท าให้ธนาคารขา้วสามารถ
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พ่ึงตนเองได ้  ในช่วงน้ีเอง ศูนยสั์งคมพฒันาไดท้ าการศึกษาวฒันธรรมชุมชน  การด าเนินงานน้ีรวมถึงการ
คน้หาร่วมกนักบัผูน้ าระดบัรากหญา้และชุมชนเพื่อคน้พบคุณค่าในชุมชน ศาสนา และวฒันธรรม เช่นคุณค่า
ของการแบ่งปัน การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ความเรียบง่าย ความพึงพอใจในส่ิงที่ตวัเองมี ฯลฯ ซ่ึงได้
กลายเป็นแกนกลางของแนวคิดการท ากองบุญขา้วระหว่างชุมชนชาติพนัธ์ุเผ่าปกาเกอะญอ 

 ดงันั้น การจดัองคก์รของกลุ่มหมู่บา้นโดยอาศยักิจกรรมกองบุญขา้ว ไดข้ยายออกไปครอบคลมุ
พ้ืนที่ในสองจงัหวดั นัน่คือ เชียงใหม่และแม่ฮ่องสอน และบางหมู่บา้นในเชียงรายและล าพูน  เครือข่ายกอง
บุญขา้วไดรั้บการจดัตั้งเป็นทางการในเดือนมีนาคม 2545 โดยรวมกลุ่มกองบุญขา้วมากกว่า 383 หมู่บา้นใน
จงัหวดัเหล่าน้ีในภาคเหนือของประเทศไทย  เครือข่ายน้ีเป็นองคก์รประชาชนรากหญา้ และเป็นเครือข่ายที่มี
เป้าหมายในการสร้างความสัมพนัธ์ของการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัภายในและระหว่างชุมชน  เครือข่ายน้ี
ขยายกิจกรรมไปสู่การระดมพลงัเพื่อแกปั้ญหาในปัจจุบนัในระดบัชุมชน เช่น ที่ดิน ส่ิงแวดลอ้ม การท า
เกษตรปลอดสารเคมี ยาเสพติด เยาวชน การฟ้ืนฟูและสืบทอดวฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่น  พวกเขายงั
ไดเ้นน้ความร่วมมอืระหว่างชุมชน ซ่ึงน าไปสู่การจดัตั้งเครือข่ายเพ่ือประเด็นเฉพาะ เช่น เครือข่ายการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ เครือข่ายลุ่มน ้า เครือข่ายผูห้ญิง เครือข่ายเยาวชน ฯลฯ  กิจกรรมที่เครือข่ายท ายงั
รวมถึงการฝึกอบรมและการศึกษา เช่น การประชุมและสัมมนาของเครือข่ายและคณะกรรมการระดบัภาค 
การฝึกอบรมผูน้ ารุ่นใหม่ และการจดักิจกรรมกองบุญขา้วเพื่อสนบัสนุนกองทุนหมุนเวียนขา้วในชุมชน 
ทุนการศึกษาส าหรับเด็กยากจน กลุ่มออมทรัพยส์ าหรับผูห้ญิง และกองทุนเพื่อการช่วยเหลือเด็กก าพร้า แม่
หมา้ย ผูพ้ิการและคนชราในชุมชน 

 ความแตกต่างระหว่างธนาคารขา้วและเครือข่ายกองบุญขา้วสามารถสรุปไดด้งัต่อไปน้ี 

ธนาคารขา้ว กลุ่มกองบุญขา้ว 
• กิจกรรมธนาคารขา้วอยูบ่นพ้ืนฐานเหตุผลทาง 
“เศรษฐกิจ” ลว้น ๆ 

1. กิจกรรมกองบุญขา้วอยูบ่นพ้ืนฐานของความเช่ือ
และวฒันธรรมของชุมชน 

• แรงจูงใจในการจดัองคก์รของชาวบา้นในการ
ท าธนาคารขา้วอยูบ่นพ้ืนฐานของ “ปัญหา” 

2. ชาวบา้นรวมกลุ่มกนัท ากองบุญขา้วบนพ้ืนฐาน
ของ “คุณธรรม” ของการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

• ทรัพยากรในการจดัตั้งธนาคารขา้วมาจากการ
ระดมจากภายนอก (องคก์รทุนต่างประเทศ) 

3. ทรัพยากรสนบัสนุนกิจกรรมกองบุญขา้วระดมกนั
ภายในชุมชนตามความประสงคแ์ละความสามารถ
ของตน และมีบางส่วนสมทบมาจากภายนอก 

• ธนาคารขา้วให้กูด้ว้ยดอกเบี้ยอตัราต ่า โดยมี
กฎระเบียบที่คนภายนอกเป็นผูก้  าหนด 

4. กองบุญขา้วมี 3 ประเภท 
4.1 ให้เปล่าหรือบรรเทาทุกข์ 
4.2 จดัตั้งกองทุนหมุนเวียนอื่น ๆ ส าหรับชุมชน 
4.3 จดัตั้งกองทุนด าเนินงานส าหรับเครือข่ายใน
สองระดบั คือระดบัภาคและเครือขา่ย 
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5.2 ผลที่เกิดขึน้ และผลลัพธ์ 

 (ก) การพัฒนาตามแนวทางศาสนาและวัฒนธรรม 

 เครือข่ายกองบุญขา้วไดรั้บการจดัตั้งขึ้นมากว่า 17 ปีแลว้ในระหว่างชุมชนชาวเขาเผ่าปกาเกอะญอ
ในเชียงใหม่และแม่ฮ่องสอน  กระบวนทศัน์การพฒันาของศูนยส์ังคมพฒันามิไดร้วมเพียงแค่การให้ “วตัถุ” 
แก่ชาวบา้นปกาเกอะญอเท่านั้น แต่ยงัไดแ้นะน า “แนวคิดการพฒันา” ตามแนวทางศาสนาและวฒันธรรม
ดว้ย 

 แนวคิดว่าดว้ย “แนวทางศาสนาและวฒันธรรมของการพฒันา” อยูบ่นพ้ืนฐานของคุณค่าที่ “บุคคล
มนุษยจ์ะบรรลุไดอ้ยา่งเต็มเป่ียม” เมื่อพวกเขาเป็นทั้ง “ผูใ้ห้และผูรั้บ”  เมื่อชาวบา้นขาดแคลนขา้ว ศูนยสั์งคม
พฒันาเขา้มาให้ความช่วยเหลือ  ดงันั้น เมื่อชุมชนมีขา้วพอส าหรับการบริโภค พวกเขาก็ควรแบ่งปันส่วนเกิน
ของตนเพื่อช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ย  น่ีคือจุดเร่ิมตน้ของกิจกรรมดว้ยประเพณีใหม่ นัน่คือกองบุญขา้ว (รวมกว่า 
383 ชุมชน)  กิจกรรมน้ี เป็นทั้ง “งานพฒันา” และ “การท าบุญ” ที่บูรณาการกนัอยา่งลึกซ้ึงและเป็นระบบ  
กองบุญทีห่มุนเวียนไปตามหมู่บา้นที่มีขา้วไม่พอกิน  จากนั้น ขา้วและเงินที่ระดมไดจ้ากการรณรงคก์องบุญ
ขา้วน้ี จะน าไปใชเ้พ่ือจดัตั้งกองทุนขา้วขึ้นในชุมชนใหม่ 

 เน่ืองจากชาวปกาเกอะญอนบัถอืศาสนาต่างกนั เช่น คริสตศ์าสนา พุทธศาสนา และความเช่ือตาม
ประเพณีดั้งเดิม ประเพณีกองบุญขา้วน้ี ไดร้วมประชาชนที่มีความเช่ือแตกต่างกนัในกิจกรรมเดียวกนั โดยมี
ขา้วที่ถือว่าเป็นความห่วงใยและจิตส านึกร่วมกนัในอตัลกัษณ์ชาติพนัธ์ุของตน 

 กิจกรรมอื่น ๆ ต่อยอดไปจากกองบุญขา้วน้ีเพ่ือแกปั้ญหาต่าง ๆ ของชุมชนก็มีเช่น กองบุญขา้ว
หมุนเวียนในชุมชน กองทุนสวสัดิการชุมชน (ในเวลาเจ็บป่วย) ตาย ไฟไหม ้ น ้าท่วม ฯลฯ) กองทุนเพื่อ
ช่วยเหลือแม่หมา้ย เด็กก าพร้า คนชรา คนพิการ ทุนการศึกษาส าหรับเด็กยากจน กลุ่มออมทรัพยข์องผูห้ญิง 
กองทุนอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และการเกษตรปลอดสารเคมี ฯลฯ เป็นตน้ 

 (ข) การพัฒนาในฐานะที่เป็นกระบวนการองค์รวมอย่างเป็นสัญญะ 

 การริเร่ิมกิจกรรมการพฒันาในรูปแบบใหม่ เป็นกระบวนการพฒันาวาทกรรมจากแนวคิดต่าง ๆ ที่ 
คู่ขนานไปกบัเครือข่ายกองบุญขา้ว ซ่ึงสามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ขั้นตอนดว้ยกนั คือ การผลิต การเผยแพร่ และ
การบริโภค 

 การผลิต 
 วตัถุดิบในวาทกรรม ว่าดว้ยการผลิต คือตน้ทุนทางสังคมดั้งเดิมในวฒันธรรมของปกาเกอะญอ 
หรือ กลุ่มชาติพนัธ์ุอื่น ๆ  เช่นเร่ืองราว ต านาน นิทาน และอื่น ๆ ซ่ึงผสมผสานกบัทุนจากภายนอก เช่น 
แนวคิดว่าดว้ยเครือข่ายและการสร้างสัญญะ เช่นตราสัญลกัษณ์ของเครือข่าย และอื่น ๆ  ยทุธศาสตร์ส าหรับ
การผลิตแนวคิดและนิยามใหม่ ๆ เก่ียวกบัการพฒันาในเครือข่ายกองบุญขา้ว เป็นลกูผสมของตน้ทุนที่มีอยู่
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และตน้ทุนใหม่  ตวัอยา่งเช่น เครือข่ายกองบุญขา้วไดส้ร้างสัญญะใหม่ ๆ โดยการหวนกลบัไปหาแนวคิด
หรือค าสอนจากวฒันธรรมดั้งเดิม เช่น แนวคิดจากเร่ืองราว ต านาน หรือบทกวี ฯลฯ เพ่ือออกแบบตรา
สัญลกัษณ์ใหม่ของเครือข่าย  ตราสัญลกัษณ์ใหม่น้ี ประกอบไปดว้ยเทียนและขี้ ผ้ึง (เป็นตวัแทนของค าสอน
ทางศาสนาและความดี)  ตน้ขา้วเป็นสัญญะแทนการด ารงชีวิตบนพ้ืนฐานของหลกัการเศรษฐกิจพอเพียง 
เศรษฐกิจที่อยูบ่นพ้ืนฐานของศีลธรรมหรือเศรษฐกิจศีลธรรม  รูปคนเป็นสัญญะว่าคนเป็นศูนยก์ลางในแง่
ของการกระจายทรัพยากรอยา่งเท่าเทียมและเป็นธรรม โดยมิไดถ้ือเอาเงินเป็นหลกัและมนุษยเ์ป็นรองดงัเช่น
ในปัจจุบนั  ดว้ยวิถีทางน้ี ชาวบา้นไดส้ร้างตราสัญลกัษณ์ของตนเองจากสัญญะเหล่าน้ี 

 การเผยแพร่ 

 น่ีหมายถึงการเผยแพร่นิยามของกองบุญขา้วโดยการฟ้ืนฟูปรัชญา แนวคิด และความเช่ือ
ผ่านสัญญะต่าง ๆ  ในรูปแบบของตราสัญลกัษณ์และธงของเครือข่าย และเคร่ืองมอืการผลิต  สัญญะเหล่าน้ี จะ
ถูกน ามาแสดงในโอกาสหรือในพ้ืนที่ต่าง ๆ เช่น ในกิจกรรมที่เครือข่ายกองบุญขา้วท า  ส่ิงน้ีช่วยผูเ้ขา้ร่วมให้
เห็นตราสัญลกัษณ์พิเศษน้ี และถามถึงความหมายของสัญญะที่เป่ียมไปดว้ยแนวคิด และอุดมการณ์เก่ียวกบั
การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัระหว่างสมาชิกชุมชน 

 การบริโภค 

 เพื่อรู้และเขา้ใจนิยามของแต่ละสัญญะ ปราชญชุ์มชนจะอธิบายความหมายต่อสมาชิกชุมชนเพื่อ
ส่งเสริมความเขา้ใจที่ตรงกนั  มีการจดัท าคู่มือซ่ึงค่อย ๆ พฒันามาเป็นหลกัสูตรส าหรับเด็กและเยาวชนใช้
เรียนในโรงเรียนต่าง ๆ ในชุมชนทอ้งถิ่น 

(ค) ยุทธศาสตร์ในฐานะการดิ้นรนต่อสู้ 
วิธีการดิ้นรนต่อสู้กบัวาทกรรมการพฒันากระแสหลกัที่ส าคญั โดยเฉพาะการดิ้นรนต่อสู้ดา้น

อุดมการณ ์ คือส่ิงที่เรียกว่ายทุธศาสตร์ “การคดัคา้นสองดา้น”  การดิ้นรนต่อสู้ดา้นวาทกรรมของเครือข่าย
กองบุญขา้ว ใชย้ทุธศาสตร์ของ “ความดีและความไมดี่”  กล่าวอกีนยัหน่ึงก็คือ พวกเขาน าเอา “ขา้ว” มา
เป็นสัญญะของความดีที่ให้ชีวิตแก่ชุมชน  ส่งเสริมการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั การเสียสละ และความใจ
กวา้ง ฯลฯ  ในขณะที่ “เงิน” เปรียบไดก้บัความไม่ดีทีม่าจากภายนอก และเป็นตวัแทนของความเห็นแก่ตวั 
การแข่งขนั ความเป็นอริ ความโลภ ฯลฯ  น่ีมิไดห้มายความว่าชาวบา้นปฏิเสธเงิน เพราะพวกเขาถูกบงัคบัให้
มีเงนิมากขึ้นและด ารงชีวิตดว้ยเงิน  ในสถานการณ์เช่นน้ี ชาวบา้นตอ้งวิพากษเ์งินที่เป็นสัญญะของลทัธิทุน
นิยม  น่ีคือวาทกรรมที่พฒันาโดยชาวบา้นเพื่อต่อตา้นวาทกรรมการพฒันากระแสหลกั 
  การดิ้นรนต่อสู้น้ีแสดงออกในสองระดบัในเครือข่ายกองบุญขา้ว 

(1) การดิ้นรนต่อสู้กบันิยามของวาทกรรมการพฒันากระแสหลกัจากภายนอกเครือข่ายเอง: 
วาทกรรมน้ีอยูบ่นพ้ืนฐานของค าถามหลกัที่ว่า “การพฒันาคืออะไร?”  ค าพูด ประโยค 
และสารที่หลัง่ไหลออกมาอยา่สม ่าเสมอในกิจกรรมของเครือข่ายกองบุญขา้ว มกัจะถูกน า
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กลบัมาพิจารณาใหม่เสมอ  วาทกรรมการพฒันากระแสหลกัจากภายนอก อธิบายนิยาม
ของการพฒันาว่าเป็น “ปัจเจกนิยม บริโภคนิยม และความสุขทางดา้นวตัถุ”  ในทาง
ตรงกนัขา้ม วาทกรรมการพฒันาของเครือข่ายกองบุญขา้วถูกนิยามว่าเพ่ือการช่วยเหลือซ่ึง
กนัและกนัและความเป็นหน่ึงเดียวกนั  ตวัอยา่งเช่น บทกวีบทหน่ึงของเครือข่ายกองบุญ
ขา้วกล่าวว่า “เมล็ดขา้วหน่ึงเมล็ดไม่สามารถน าไปท าเหลา้ได ้ ไมไ้ผ่ล าหน่ึงไม่สามารถท า
แพได”้  น่ีหมายความว่าความเป็นพี่นอ้งกนั ศลีธรรม และความพอเพียง เป็นหลกัการ
ส าคญัส าหรับการด ารงอยูอ่ยา่งกลมเกลียวกนัและยัง่ยืนของชุมชน  นอกจากนั้น เรายงั
มกัจะไดยิ้นวาทกรรมการพฒันากระแสหลกัเสมอ ๆ ว่า “ชาวเขาเป็นผูรั้บผิดชอบการ
ท าลายป่า การเพาะปลูกแบบไร่เลื่อนลอย การใชส้ารเคมีทางการเกษตรอยา่งเขม้ขน้ และ
การคา้ยาเสพติด”  ในทางตรงกนัขา้ม เครือข่ายกองบุญขา้วขยายกิจกรรมของตนและสร้าง
เครือข่ายต่าง ๆ เช่น เครือข่ายอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เครือข่ายเกษตร
ไร้สารเคมี เครือข่ายรณรงคต่์อตา้นยาเสพติด และอื่น ๆ เป็นตน้  ความพยายามเหล่าน้ีมุ่ง
พิสูจน์ตวัเอง และบอกกบับุคคลภายนอกว่าชาวเขามิไดเ้ป็นดงัเช่นที่วาทกรรมกระแส
หลกัพยายามโฆษณาชวนให้เช่ือ 

(2) การดิ้นรนต่อสู้กบันิยามของวาทกรรมภายในเครือข่าย: นิยามของวาทกรรมในเครือข่าย
กองบุญขา้วแตกต่างกนัขึ้นอยูก่บัเง่ือนไขทางเศรษฐกิจและสังคม และผูน้ า คณะกรรมการ 
และสมาชิกทัว่ไปซ่ึงมีความเขา้ใจที่แตกต่างกนั  นอกจากน้ี ยงัขึ้นอยูก่บัข่าวสารที่แต่ละ
คนไดรั้บ  อยา่งไรก็ตาม ความเขา้ใจนิยามวาทกรรมที่แตกต่างกนัน้ี มิไดเ้ป็นปัจจยัที่สร้าง
ความแตกแยกหรือท าให้เครือข่ายกองบุญขา้วอ่อนแอลงแต่ประการใด แต่เป็นการสนบัส
นุนชาวบา้นที่มีเงื่อนไขและสถานะที่แตกต่างกนั ให้ไดม้ีส่วนในกิจกรรมการเรียนรู้ว่าจะ
ด ารงชีวิตอยูด่ว้ยกนัไดอ้ยา่งไรท่ามกลางความคิดเห็น ความเช่ือ และอุดมการณ์ที่
หลากหลาย และสามารถบริหารจดัการความขดัแยง้น้ีได ้ ในบริบทน้ี บทบาทของการดิ้น
รนต่อสู้เป็นส่ิงส าคญัและไมม่ีวนัจบส้ินในตวัเอง เพราะทิศทางการพฒันาในการ
เสริมสร้างความเขม้แข็งให้แก่ชุมชนจะเป็นอยา่งไรขึ้นอยูก่บัว่า กลุ่มต่าง ๆ ที่ยึดชุดวาท
กรรมที่แตกต่างกนัจะเสริมสร้างความเขม้แข็งให้ตนเองไดอ้ยา่งไร และไปในทิศทางใด
เพื่อให้มีการรับเอานิยามดา้นวาทกรรมของตนมาใช ้ โดยอาศยัวิธีการบริหารจดัการ การ
ริเร่ิมกิจกรรม และการแบ่งปันประโยชน์อยา่งเท่าเทียมและเป็นธรรม และอื่น ๆ เป็นตน้ 

(ง) การเสริมสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนโดยเครือข่ายกองบุญข้าว 
การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองในประเทศไทยเมื่อเร็ว ๆ น้ี ไดท้ าให้รัฐ

เปลี่ยนแปลงทิศทาง “การพฒันา” ของตนไปสู่การให้คนในพ้ืนที่มีส่วนร่วมมากขึ้น  ทิศทางใหม่น้ี ท าให้รัฐ
สามารถแทรกแซงและก าหนดชีวิตของชาวบา้นในทุกมิติไดอ้ยา่งมาก  อยา่งไรก็ตาม แทนที่จะถูกครอบง า
โดยส้ินเชิง หรือดิ้นรนต่อสู้กบัการครอบง าน้ีโดยอาศยัวิธีการต่าง ๆ ปรากฏว่าชาวบา้นใช ้ “วาทกรรม” เป็น



48 
 

วิธีการในการดิ้นรนต่อสู้กบัการพฒันากระแสหลกั  ชาวบา้นเรียนรู้ที่จะพฒันาวาทกรรมต่อตา้นวาทกรรม
กระแสหลกัโดยตรงและอยา่งลบั ๆ ที่จะลบลา้งความชอบธรรมของวาทกรรมกระแสหลกั เพื่อสร้างอ านาจ
ต่อรองของตนต่อวาทกรรมการพฒันากระแสหลกัและระบบตลาด 

ข้อสังเกต: ค าไทยรอบวงตราสัญลักษณ์ที่ว่า “ข้าวอร่อย คนดี มีคุณธรรม” หมายถึง ข้าวอร่อย 
คนดี มีคุณธรรม (ข้าว-คน-ศีลธรรม หรือธรรมชาติ-มนุษย์-จิตวิญญาณ) 

 

 
ตราสัญลกัษณ์ของเครือข่ายกองบุญขา้ว (ปี 2532) 

 การศึกษา (ศุภชยั, 2544) พบว่า ที่จริงการดิ้นรนต่อสู้เพ่ือค านิยามการพฒันาของชาวบา้นผ่าน
เครือข่ายกองบุญขา้วเป็นการดิ้นรนต่อสู้แนวคิดในลทัธิทุนนิยม ซ่ึงเป็นแนวคิดกระแสหลกัที่ชาวบา้นเผชิญ
อยูใ่นชีวิตประจ าวนัของเขา  ตวัอยา่งเช่น พวกเขาใชข้า้วต่อตา้นเงิน ความเป็นหน่ึงเดียวกนัต่อตา้นความเห็น
แก่ตวั และอื่น ๆ เป็นตน้ เพื่อต่อสู้กบัวาทกรรมที่ครอบง าอยู่ 

 เครือข่ายกองบุญขา้วเป็นกรณีของการด าเนินการที่ประสบความส าเร็จ โดยการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนบนพ้ืนฐานของวฒันธรรมชุมชน ที่สามารถใชเ้ป็นตวัอยา่งที่ดีที่น าไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาที่
อยูบ่นพ้ืนฐานของการเสริมสร้างความเขม้แข็งให้แก่ชุมชน  เครือข่ายกองบุญขา้วไดเ้ปิดช่องทางส าหรับการ
มีส่วนร่วมของชุมชนในการโตแ้ยง้และการนิยามการพฒันา ซ่ึงมีความหมายหลากหลาย และแตกต่างกนั
ขึ้นอยูก่บักลุม่ของประชาชนที่มีผลประโยชน์แตกต่างกนั  เครือข่ายกองบุญขา้วไดพ้ยายามยืนหยดัมัน่คงดว้ย
เป้าหมายและการดิ้นรนต่อสู้ของตนเพ่ือเป็นผูน้ าในการให้ค านิยาม  ตวัอยา่งเช่น เครือข่ายกองบุญขา้วดิ้นรน
ต่อสู้เพื่อนิยามการพฒันาให้หันมาเนน้อุดมการณด์ั้งเดิมของชุมชน และเพ่ือควบคุมและบริหารจดัการกอง
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บุญขา้ว ฯลฯ  การดิ้นรนต่อสู้เพ่ือการให้นิยามเหล่าน้ีไดน้ าไปสู่การท ากิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือแกปั้ญหาของ
ชุมชน เช่น กองทุนขา้ว กองทุนสวสัดิการชุมชน (ในกรณีของการเจ็บป่วย ความตาย ไฟไหม ้ฯลฯ) กองทุน
เพื่อช่วยเหลือเด็กก าพร้า คนชรา คนพิการ ทุนการศึกษาส าหรับเด็กยากจน กลุ่มออมทรัพยส์ตรี การอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม และการเกษตรไร้สารเคมี  การดิ้นรนต่อสู้ที่ส าคญัที่สุดคือการแสดงอตัลกัษณ์ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ
หรือชนเผ่า ซ่ึงแสดงถึงความสามารถในการก าหนดชะตาชีวิตของตนหรือความเขม้แข็งของชุมชน  อตั
ลกัษณ์น้ี เสริมสร้างความเขม้แข็งให้พวกเขาในการต่อรองเพื่อการยอมรับ โดยเฉพาะจากภายนอก  แมว่้า
บางคร้ังการต่อตา้นหรือการดิ้นรนเพ่ือให้นิยามน้ี อาจมิไดน้ าไปสู่สิทธิที่จะให้นิยาม หรือสะทอ้นถึงชยัชนะ
หรือความพ่ายแพอ้ยา่งชดัเจนก็ตาม แต่เราก็สามารถกล่าวไดว่้า น่ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของ “หน่อใหม่” ของกลุ่ม
ผูด้อ้ยโอกาสต่าง ๆ ในการเสริมสร้างความเขม้แข็งให้ตนเอง 

 การพฒันาของเครือข่ายกองบุญขา้วแสดงให้เห็นถึงความเขม้แข็งของชุมชนอยา่งชดัแจง้  ชุมชนมี
ความสามารถในการบริหารจดัการชีวิตของตนเองดว้ยตน้ทุนทางสังคมที่มีอยูใ่นชุมชนของตน เช่น บทบาท
ของการส่ือสารในการสืบทอดระบบคุณคา่ชุมชน และการขยายเครือข่ายสังคม หรือการเสริมสร้างความ
เขม้แข็งให้แก่ชุมชนในทอ้งถิ่นในการดิ้นรนต่อสู้กบัระบบจากภายนอก ที่แทรกซึมเขา้มาเพ่ือท าให้ชุมชน
อ่อนแอลง เช่น ระบบทุนและคุณค่าสมยัใหม่ ฯลฯ  ในส่วนของการสืบทอดระบบคุณค่านั้น เครือข่ายกองบุญ
ขา้วไดด้ิ้นรน เพื่อให้ค านิยามที่เก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกบัคุณค่าที่มีอยูใ่นวฒันธรรมดั้งเดิมของชุมชนอยา่งลึกซ้ึง 
ในบริบทของสังคมปัจจุบนัที่อยูบ่นพ้ืนฐานของลทัธิวตัถุนิยม และให้ความส าคญัต่อเงินกบัความสัมพนัธ์
เชิงปัจเจก 

 ส าหรับการขยายเครือข่ายสังคมนั้น เครือข่ายกองบุญขา้วไดพ้ฒันาภาคีใหม่ในเครือข่ายสังคมใน
ระดบัชุมชน  วิธีน้ีช่วยส่งเสริมการมีส่วนร่วมของทุกกลุม่ในชุมชนซ่ึงมีสถานะ ตน้ก าเนิดทางชาติพนัธ์ุและ
ความเช่ือที่แตกต่างกนั  น่ีเป็นการพฒันาและการเสริมสร้างความเขม้แข็งให้องคก์รชุมชน เช่น การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม การท าเกษตรไร้สารเคมี และขยายเครือข่ายไปสู่กลุ่มผูห้ญิงและเยาวชน 
และส่ิงแวดลอ้ม  เครือขา่ยยงัไดพ้ยายามที่จะพฒันาการเป็นภาคีพนัธมิตรกบัองคก์รภายนอกเพ่ือส่งเสริม
ความเขา้ใจ การยอมรับ และการสนบัสนุนต่อองคก์รประชาชน เช่น หน่วยงานรัฐในพ้ืนที่ที่เก่ียวขอ้ง 
นกัการเมืองทอ้งถิ่น และสถาบนัการศึกษาของคาทอลิก ฯลฯ  การเป็นภาคีพนัธมิตรน้ี ไดส้ร้างตน้ทุนทาง
สังคมใหม่จากฐานของเครือข่ายที่มีอยูใ่นชุมชน เช่น เครือญาติ ซ่ึงเป็นตน้ทุนทางสังคมในชุมชน  การขยาย
เครือข่ายสังคม เป็นพ้ืนฐานของตน้ทุนทางสังคมเพ่ือประโยชน์ของแต่ละคน ชุมชน และสังคมโดยรวม  
ตน้ทุนทางสังคม หรือทรัพยากรที่เกิดจากกระบวนการปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม ซ่ึงสามารถน าไปสู่การพ่ึงพา
อาศยัซ่ึงกนัและกนั และสะทอ้นตน้ทุนทางสังคมที่เป็นมิติของคุณค่า อุดมการณอ์ านาจ และความสัมพนัธ์
ทางสังคมเพื่อการมีชีวิตอยูร่่วมกนัอยา่งมีพลวตัร  ตน้ทุนทางสังคมน้ี สามารถสร้างใหม่ไดด้ว้ยความพยายาม
ในการด้ินรนต่อสู้เพ่ือสร้างพ้ืนที่ร่วมกนั 
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 เครือข่ายกองบุญขา้วไดส่้งเสริมกิจกรรมรูปธรรมในดา้นการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ซ่ึงน าไปสู่
การเสริมสร้างความเขม้แข็งให้ชุมชน  ตวัอย่างเช่น เครือข่ายน าไปสู่การจดัตั้งกองทุนสวสัดิการชุมชน
ส าหรับกรณีฉุกเฉิน เช่น การเจ็บไขไ้ดป่้วย ความตาย ไฟไหม ้และอื่น ๆ เป็นตน้  ยงัมีทุนการศึกษาส าหรับ
เด็กยากจน กองทุนขา้วชุมชนเพ่ือผูท้ี่มีขา้วไม่พอกิน ฯลฯ  กิจกรรมเหล่าน้ีเสริมสร้างชุมชนให้เขม้แข็งย่ิงขึ้น
เน่ืองจากเป็นกองทุนที่ริเร่ิม และระดมจากชาวบา้นเอง  พวกเขามีคณะกรรมการที่เลือกตั้งโดยชาวบา้น เพ่ือ
ท าหนา้ที่ตดัสินใจในเร่ืองการบริหารจดัการและวางแผนกิจกรรม  พวกเขาไดก้ าหนดขอ้บงัคบั และ
หลกัเกณฑเ์พ่ือให้สมาชิกทุกคนไดรั้บประโยชน์จากการพฒันาอยา่งเท่าเทียมกนั บนพ้ืนฐานของหลกัการ
ความยตุิธรรม  หลกัเกณฑท์ี่พวกเขารับรองคือให้ความส าคญัล าดบัแรกแก่ผูท้ี่มีความจ าเป็นมากที่สุด  ความ
เขม้แข็งของชุมชนสะทอ้นออกมาในกรณีของการบริหารจดัการความขดัแยง้ที่เกิดขึ้น  ชาวบา้นไดรั้บรอง
เคร่ืองมือการประนีประนอมในการส่ือสารเพื่อหลีกเลี่ยงความแตกแยกมากขึ้น และสร้างความเสียหายต่อ
กลุ่มหรือเครือข่าย  ตวัอยา่งเช่นน้ี คือกรณีของความยืดหยุน่ในการส่งคืนที่ธนาคารขา้วไดใ้ห้แก่ผูท้ี่ไม่มีขา้ว
หรือเงินสดที่สามารถส่งคืนดว้ยวตัถุอยา่งงอื่น 

 โดยสรุปแลว้ ต่อไปน้ีเป็นผลหลกั ๆ ที่เกิดขึ้นบางประการ และความส าเร็จของเครือข่ายกองบุญ
ขา้วที่ไดรั้บการสนบัสนุนจากศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่/ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรม
ชุมชนในหลาย ๆ ปีที่ผ่านมา 

• พวกเขามีความสามารถในการบริหารจดัการเพื่อก าหนดชีวิตและชะตากรรมของตนเอง โดย
อาศยัตน้ทุนทางสังคมที่มีอยูใ่นชุมชน เช่น บทบาทการสืบทอดระบบคุณคา่ชุมชน การขยาย
เครือข่ายสังคมเสริมสร้างความเขม้แข็งให้ชุมชนทอ้งถิ่น ให้ดิ้นรนต่อสู้กบัระบบจากภายนอก
ที่แทรกซึมเขา้มาเพ่ือท าให้ชุมชนทอ้งถิ่นอ่อนแอลง เช่น ระบบทุน คุณค่าสมยัใหม่ ฯลฯ 

• การขยายเครือข่ายสังคมในเครือข่ายกองบุญขา้ว ไดช่้วยพฒันาให้มีภาคีพนัธมิตรมากขึ้นใน
เครือข่ายสังคมระดบัชุมชน ซ่ึงน าไปสู่การมีส่วนร่วมของทุกกลุ่มชุมชน อนัเป็นการ
เสริมสร้างความเขม้แข็งให้แกอ่งคก์รชุมชน 

• กองบุญขา้วไดน้ าไปสู่การริเร่ิมกิจกรรมรูปธรรมเพ่ือการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ในความ
พยายามที่จะเสริมสร้างความเขม้แข็งให้แก่ชุมชนทอ้งถิ่น เช่น การาจดัตั้งกองทุนชุมชน 
กองทุนเพื่อช่วยคนยากจน (แม่หมา้ย เด็กก าพร้า คนชรา) การให้สวสัดิการชุมชนในกรณี
ฉุกเฉิน เช่น การเจ็บไขไ้ดป่้วย ฯลฯ 

• เครือข่ายกองบุญขา้วเป็นองคก์รของคนรากหญา้ ดว้ยความพยายามที่จะดิ้นรนต่อตา้นวาท
กรรมการพฒันาที่ครอบง าบนพ้ืนฐานของลทัธิทนุนิยมและบริโภคนิยม ซ่ึงกลุ่มชาติพนัธ์ุตอ้ง
ด าเนินชีวิตในสถานการณ์ที่มกีารแยง่ชิงทรัพยากร ที่ดิน น ้า และป่า ในอตัราที่สูง และ
ท่ามกลางการกล่าวหาว่าพวกเขาเป็นสาเหตุของความเสียหายทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
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• เครือข่ายกองบุญขา้วประสบความส าเร็จในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน บน
พ้ืนฐานของวฒันธรรมชุมชน ซ่ึงสามารถประยกุตใ์ชใ้นงานพฒันาที่เนน้การเสริมสร้างความ
เขม้แข็งให้แก่ชุมชนทอ้งถิ่น เน่ืองจากมีเวทีเพ่ือการมีส่วนร่วมในทุกระดบั รวมถึงภาคส่วน
ของรัฐและเอกชน และชุมชนหมู่บา้น 

• เครือข่ายกองบุญขา้วสามารถประยกุตแ์นวคิดจากนิทานพ้ืนบา้น เพ่ือสร้างตราสัญลกัษณ์ของ
กองบุญขา้ว ซ่ึงมุ่งที่จะปลุกจิตส านึกในการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนับนพ้ืนฐานของความเช่ือ
และการแบ่งปัน 

• หลงัจากการจดัตั้งเครือข่ายกองบุญขา้วอยา่งเป็นทางการแลว้ การด าเนินงานของกองบุญขา้ว
เป็นการแสดงออกของอตัลกัษณ์ และพลงัต่อคนภายนอก และน าไปสู่การประสานงานและ
ปฏิสัมพนัธ์กบัภาคส่วนรัฐ และองคก์รต่าง ๆ เพ่ือการขยายแนวคิดให้กวา้งไกลขึ้น 
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ภาค 6 
พิธีกรรมไหว้ผีน ้า 

 

6.1 ประวัติศาสตร์/ภูมิหลัง 

 พิธีกรรมการไหว ้“ผีน ้า” (เหมืองฝายคือเหมืองแบบดั้งเดิมในภาคเหนือของประเทศไทย) เป็นการ
ปฏิบตัิแต่ดั้งเดิมในระหว่างชาติพนัธ์ุปกาเกอะญอ  “พิธีกรรมไหวผี้น ้า” (Luj hti bo) เป็นการท าพิธีกรรมปกติ
ของชาติพนัธ์ุปกาเกอะญอ  เก่ียวกบัความเช่ือของตนที่ว่า น ้ามี “ผี”  ในการปฏิบติัน้ี มีการท าพิธีกรรมขา้งล า
ธาร แม่น ้า หรือพ้ืนที่ตน้น ้าที่น ้าไหลออกมา  นอกจากน้ี ยงัมีการท าพิธีกรรมไหวผี้น ้าในพ้ืนที่เช่น คลอง
ชลประทานส าหรับนาขา้ว  ปกติจะมีการประกอบพิธีกรรมน้ีในเดือนมิถุนายนก่อนเร่ิมงานในนา20 

 ในการประกอบพิธีน้ี มีความเช่ือว่า ส่ิงสร้างทางธรรมชาติมีอ  านาจของตน และ “ผีน ้า” ช่วยให้ชีวิต
ใหม่แก่คุณค่าดั้งเดิมของชุมชนปกาเกอะญอ ในการเสริมสร้างการพ่ึงตนเองและการพฒันา  ดงันั้น เมื่อมกีาร
สร้าง “เหมืองฝาย” โดยชาวเขาเพ่ือเก็บรักษาน ้า จึงตอ้งมีการจดัเวลาพิเศษในแต่ละปีเพื่อแสดงความเคารพ
และความกตญัญู และเพ่ือไหวผี้น้ี  “พิธีกรรมไหวผี้น ้า” น้ี มีวตัถุประสงคส์องประการคือ (ก) เป็นการแสดง
ความขอบคณุ “เจา้ของ” ผูท้ี่ประทานความอุดมสมบูรณ์แก่ผูท้ี่เช่ือ และ (ข) เป็นการขอโทษส าหรับการท า
ความเสียหายต่อส่ิงสร้างทางธรรมชาติ 

 
พิธีกรรมไหวผี้น ้าท่ีผูน้ าหมู่บา้นดอกแดงเป็นผูป้ระกอบพิธี ปี 2529 

 
20 Wongjomporn, Sunthorn (2008), p.20. 
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พิธีกรรมร่วมกนัระหว่างศาสนาคริสตท่ี์พ้ืนท่ีตน้น ้า หมูบา้นแม่ตงั ปี 2558 

 

 ศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่ไดพ้บเจอกบัประเพณีน้ีที่บา้นดอกแดงในช่วงทศวรรษที่ 1980  ใน
หมู่บา้นน้ี ชุมชนประสบปัญหาน ้าอยา่งรุนแรง และประชาชนเช่ือว่า “ผีน ้าไดห้นีไปแลว้”  พวกเขาพยายาม
หลายวิธีเพ่ือแกปั้ญหาน้ี รวมถึงบรรดาเยาวชนที่ช่วยกนัปลูกตน้ไมต้ามแนวล าธาร ขอความช่วยเหลือจาก
หน่วยงานราชการให้ขุดบ่อน ้า แต่ก็ไม่ประสบผลส าเร็จ  ดงันั้น ชาวบา้นจึงไดติ้ดต่อศูนยสั์งคมพฒันาเพื่อขอ
ความช่วยเหลือ  ศูนยสั์งคมพฒันาไมม่ีความรู้และความช านาญในการบริหารจดัการน ้า  อยา่งไรก็ตาม ศูนย์
สังคมพฒันาก็ตกลงที่จะช่วยหากชาวบา้นเองเป็นผูริ้เร่ิม และศูนยสั์งคมพฒันาก็จะเพียงแค่ช่วยดา้นวสัดุและ
การเงิน  ในการเตรียมงานสองปี  ชาวบา้นไดเ้ตรียมที่จะท าโครงการน้ี  แหล่งน ้าอยูห่่างจากหมู่บา้นไป 3 
กิโลเมตร และไดม้ีการติดตั้งระบบท่อ (ใชท้่อพลาสติก) ผ่านพ้ืนที่ภูเขาลุ่ม ๆ  ดอน ๆ  และล าธาร  จะตอ้งน าน ้า
จากพ้ืนลุ่มไปสู่พ้ืนที่สูง เป็นกระบวนการที่ไม่สอดคลอ้งกบัระบบธรรมชาติ  อยา่งไรก็ตาม เมื่อโครงการ
เสร็จส้ิน ก็สามารถดึงน ้ามาสู่หมู่บา้นไดโ้ดยอาศยัท่อพลาสติก และเก็บน ้าไวใ้นอ่างเก็บน ้าเล็ก ๆ 

 ระหว่างการท าโครงการน้ี ชาวบา้นไดป้ระกอบ “พิธีกรรมขอขมา” เพ่ือขอโทษ “ผีน ้า” ที่ชาวบา้น
บงัคบัน ้าให้ผ่านท่อพลาสติก (ทีไ่ม่เป็นธรรมชาติ) เพ่ือเอาชนะพ้ืนที่ลุม่ ๆ ดอน ๆ และน าน ้าขึ้นไปสู่พ้ืนที่สูง  
เมื่อโครงการเสร็จส้ินในที่สุด ชาวบา้นปกาเกอะญอไดข้อบคณุ “ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิสูงสุด” (แนวคิดของปกา
เกอะญอเก่ียวกบัพระ “Ta hi ta tau”) ที่ทรงประทานน ้าให้พวกเขา และท าให้พวกเขามีชีวิตที่มีความสุขและมี
ความเป็นน ้าหน่ึงใจเดียวกนั และช่วยให้ดิน ตน้ไม ้ สัตว ์ และคนไดชี้วิตใหม่ในหมู่บา้น  พิธีกรรมน้ีมกัจะ
กระท าโดยผูอ้าวุโสของหมู่บา้น ซ่ึงจะขบัเพลงสวดดั้งเดิมของปกาเกอะญอต่อหนา้ “ศาลผี” ที่สร้างขึ้นมาเพ่ือ
การน้ีโดยเฉพาะ  “ศาลผี” น้ี สร้างขึ้นโดยมีเสาไมไ้ผ่ส่ีเสา หลงัคามุงดว้ยใบไม ้ และสร้างขึ้นในพ้ืนที่ตรง
บริเวณพ้ืนที่ตน้น ้าบนภูเขา  ชาวปกาเกอะญอเช่ือว่า “ศาลผีเป็นสถานที่ที่พวกเขาได้รับชีวิตใหม่ เป็น “Tah” 
(ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิสูงสุด) โดยไม่มีการเลือกปฏิบัติ  ทั้งมนุษย์และสัตว์สามารถด่ืมน า้นีไ้ด้ ชุมชนทั้งชุมชน โลกจะ
ได้รับน า้มาท าให้ชุ่มฉ ่า ผักจะเติบโต คนจะเป็นน า้หน่ึงใจเดียวกัน” 
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 นบัแต่นั้นมา จะมีการประกอบ “พิธีกรรมไหวผี้น ้า” เป็นระยะ ๆ โดยชาวบา้นในลกัษณะการเฉลิม
ฉลองเพ่ือขอบคุณ ซ่ึงเป็นเคร่ืองหมายถึงความเช่ือดั้งเดิมของตนใน “ผีน ้า” และฟ้ืนฟูความเป็นน ้าหน่ึงใจ
เดียวกนัและความเป็นปึกแผ่นหน่ึงเดียวกนั  ศูนยสั์งคมพฒันาไดใ้ชก้ารปฏิบติัน้ีอยา่งมีประสิทธิผลในการ
ทบทวนงานพฒันาของตนที่ท ากบัชุมชนต่าง ๆ และบทเรียนที่ไดรั้บ  การด าเนินการเช่นน้ี ไดช่้วยผสมผสาน
แนวคิดสมยัใหม่ของ “งานพฒันา” กบัความเช่ือและการปฏิบติัดั้งเดิมของชุมชนปกาเกอะญอ เป็นผลส าเร็จที่
ส าคญัที่แสดงว่า “การพฒันา” เป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมและประเพณีของประชาชน 

 ศาลส าหรับ “พิธีกรรมไหวผี้น ้า” เป็นส่วนส าคญัของพิธีกรรม  ศาลน้ีสร้างอยา่งง่าย ๆ  จากไมไ้ผ่ ซ่ึง
เป็นสัญญะของที่อยูอ่าศยัชัว่คราวของผีน ้า ซ่ึงยงัเป็นสถานที่ส าหรับการพบกนัระหว่างผีน ้าและคนดว้ย  มกั
มีการใชไ้ก่หรือหมูพ้ืนบา้นเป็นเคร่ืองสังเวย  ชาวบา้นท าเหลา้จากขา้วดว้ยตวัเองเพ่ือน ามาแบ่งปันใน
พิธีกรรม  เลือดของไก่ทีน่ ามาสังเวย เป็นเคร่ืองหมายถึงชีวิตใหม่ (ความตายของชีวิตหน่ึง และการเกิดของ
ชีวิตใหม่อีกชีวิตหน่ึง)  น่ีเป็นพนัธสัญญาแห่งชีวิตที่ผูกพนัดว้ยเลือด ที่ถือว่าเป็นพนัธสัญญาที่ย่ิงใหญ่ที่ท า
ระหว่างมนุษยแ์ละผีในธรรมชาติ  ชาวบา้นฟ้ืนฟูพนัธสัญญาน้ีทุกปีดว้ยพิธีกรรมไหวผี้น ้า21 

 ปัจจยัแห่งความส าเร็จเพ่ือให้การปฏิบติัเช่นน้ีมีประสิทธิผล ประกอบไปดว้ย (ก) มีความเช่ือและ
การปฏิบติัดั้งเดิมที่เขม้แข็งซ่ึงสามารถน ามาใชเ้พื่องานพฒันาไดอ้ยา่งมีประสิทธิผล (ข) โดยทัว่ไปแลว้ 
ชุมชนมีความเป็นน ้าหน่ึงใจเดียวกนั และไม่แบ่งแยกปัจจยัทางวรรณะ ชนชั้น ชาติพนัธ์ุ หรือศาสนา และ (ค) 
มีผูน้ าชุมชนที่เขม้แข็งที่เปิดใจต่อการเปลี่ยนแปลงและการพฒันา 
 

6.2 ผลที่เกิดขึน้และผลลัพธ์/บทเรียนที่ได้รับ 

 ชนชาติพนัธ์ุปกาเกอะญอถือว่าพิธีกรรมไหวผี้น ้าเป็นองคป์ระกอบทีส่ าคญัที่สุด เพื่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  ในเวลาเดียวกนั พวกเขายงัเช่ือว่าพวกเขาตอ้งแบ่งปันผลผลิตของตนแก่
ผูอ้ื่น โดยเฉพาะแม่หมา้ย เด็กก าพร้า และคนยากจน  ดว้ยการกระท าเช่นน้ี จะท าให้ “ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิสูงสุด” อวย
พรพวกเขาและเจือจุนส าหรับอนาคต  ดงัเช่นค ากล่าวของปกาเกอะญอที่ว่า “เราไม่สามารถกินคนเดียว มัน
ไม่อร่อย  เราต้องกินด้วยกันและหิวด้วยกัน ย่ิงเราแบ่งปันมากเท่าใด เรากจ็ะได้รับมากขึน้ด้วย และส่ิง
ศักด์ิสิทธ์ิสูงสุดกจ็ะอวยพรและจะเจือจุนเรามากย่ิงขึน้ในอนาคต” 

 ต่อไปน้ีเป็นประโยชน์/ผลลพัธ์ประสบการณ์ที่ส าคญับางประการจากพิธีกรรมไหวผี้น ้า ระหว่าง
ชุมชนหมู่บา้นปกาเกอะญอ 

(ก) พิธีกรรมไหวผี้น ้าช่วยรวมคนให้เป็นหน่ึงเดียวกนั สร้างความรักและความเป็นปึกแผ่นหน่ึง
เดียวกนัเพื่อมีชีวิตอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข 

 
21 เพ่ิงอา้ง, pp.216-217 
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(ข) พิธีกรรมน้ีเสริมสร้างความสัมพนัธ์ให้เขม้แข็งขึ้นระหว่างประชาชนกบัประชาชน ประชาชน
กบัธรรมชาติ และประชาชนกบัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิสูงสุด (หรือพระเจา้ หรือ Taj Hti Taj Tau) เพื่อจะ
ไดม้ีชีวิตอยา่งสามคัคีกลมเกลียวกนั 

(ค) พิธีกรรมน้ีสร้างความรู้สึกต่อการเคารพนบัถือธรรมชาติ ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิสูงสุด และผีผูพิ้ทกัษ์
ธรรมชาติอื่น ๆ 

(ง) พิธีกรรมน้ีเป็นพ้ืนที่ร่วมกนัส าหรับการคืนดีระหว่างมนุษยแ์ละส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิสูงสุด และกบั
ธรรมชาติ 

(จ) พิธีกรรมน้ีสร้างความกตญัญูและการเคารพต่อมารดาแห่งโลก ช่วยชาวบา้นให้ด ารงชีวิตอยา่ง
กลมเกลียวกบัวิถีชีวิตสมยัใหม่ 

(ฉ) สุดทา้ย พิธีกรรมเป็นกระบวนการฟ้ืนฟูพนัธสัญญาระหว่างมนุษยแ์ละธรรมชาติ และส่ิง
ศกัด์ิสิทธ์ิสูงสุด ที่เรียกผีทั้งมวลให้หวนคืนกลบัสู่ธรรมชาติและบรรดาส่ิงสร้างทั้งมวล สร้าง
ความสัมพนัธ์ที่ดีและการด ารงชีวิตร่วมกนัอยา่งสันติสุขในโลกจกัรวาล22 

 การสร้าง “พ้ืนที่ศกัด์ิสิทธ์ิ” ที่มีพิธีกรรมไหวผี้น ้าเป็นสัญญะนั้น เป็นยทุธศาสตร์หลกัในการทา้ทาย
และเผชิญหนา้กบัแนวคิดของลทัธิบริโภคนิยม และเสริมสร้างความเขม้แข็งให้แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยการเปลี่ยนพิธีกรรม หรืออ านาจเชิงสัญญะให้เป็นเคร่ืองมือในการปกป้องส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรของ
ชุมชน  พิธีกรรมไหวผี้น ้าที่กระท ากนัอยา่งสม ่าเสมอ โดยการมีส่วนร่วมอยา่งแข็งขนัของคนในทอ้งถิ่น เป็น
กระบวนการฟ้ืนฟูความสัมพนัธ์ของการอยูร่่วมกนั และการเช่ือมโยงซ่ึงกนัและกนัระหว่างมนุษยก์บั
ธรรมชาติ และกบัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิสูงสุด  ดว้ยวิถีน้ี ชาวบา้นสร้างความเช่ือและพิธีกรรมของตนใหม่ในบริบท
ของการด้ินรนต่อสู้กบักระบวนการท าธรรมชาติทุกอยา่งให้เป็นสินคา้ หรือการท าให้ธรรมชาติทุกอยา่งเป็น
เร่ืองพาณิชย ์ โดยเศรษฐกิจทุนนิยม และเร่ืองผลประโยชน์  ส าหรับชาวเขา/ชนพ้ืนเมืองแลว้ คุณค่าทาง
เศรษฐกิจถูกมองว่ามีความส าคญันอ้ยกว่าคุณค่าทางวฒันธรรมและจิตใจที่สูงส่งกว่า รวมทั้งการค านึงถึง
ส่ิงแวดลอ้มและระบบนิเวศน์ เช่ือมโยงกบัขอบเขตของบรรพบุรุษและอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรม  ในแง่น้ี 
ส าหรับชนชาติพนัธ์ุ/ชนพ้ืนเมือง แนวคิดเร่ืองการพฒันาหรือการเป็นอยูท่ี่ดีไมอ่าจเขา้ใจโดยแยกออกจาก
คุณค่า การปฏิบติั และอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมดั้งเดิมของตนได ้ในฐานะที่เป็นคนทีม่ีความสัมพนัธ์โดยตรง
กบัธรรมชาติ และส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิสูงสุด 

 ในแง่ของบทเรียนที่ไดรั้บจากประสบการณ์น้ี บทเรียนหลกัคือการรับรู้ว่าเป็นเร่ืองส าคญัและ
เร่งด่วนอยา่งย่ิงที่จะตอ้งสืบทอดความเช่ือ พิธีกรรม องคค์วามรู้ และภูมิปัญญาดั้งเดิมเหล่าน้ีที่เก่ียวกบั
ธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้มให้แก่เยาวชนคนรุ่นต่อไป  เพ่ือที่จะท าเร่ืองน้ี เป็นส่ิงส าคญัที่จะตอ้งแปลและท า
ให้ภูมิหลงั แนวคิด คุณค่า และความหมายของพิธีกรรมให้ง่ายมากขึ้นส าหรับเด็กและเยาวชนที่จะไดเ้ขา้ใจ  
ปราศจากพิธีกรรมบนพ้ืนฐานของชุมชนที่ส าคญั เยาวชนจ านวนมากพยายามจะรับเอาวิถีชีวิต “สมยัใหม่” 

 
22 เพ่ิงอา้ง, pp 265-266 
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เพื่อเตรียมตวัสู่การเป็นผูใ้หญ่ และบ่อย ๆ มกัจะลงเอยดว้ยแอลกอฮอล ์ ยาเสพติด เข้าแก๊ง และกิจกรรม
อนัตรายอื่น ๆ ตามอิทธิพลจากภายนอก 
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ภาค 7 
กลุ่มแม่บ้านและกลุ่มออมทรัพย์สตรี 

 

7.1 ประวัติศาสตร์/ภูมิหลัง 

 เมื่อเวลาผ่านไป การเปลี่ยนแปลงจากการท าการเกษตรเพื่อยงัชีพและความพอเพียง ไปสู่บริบท
การเกษตรที่เนน้เมืองและการพาณิชยใ์นสังคมไทย มีผลกระทบอยา่งใหญ่หลวงต่ออตัลกัษณ์และบทบาท
ของผูห้ญิงในสังคม โดยเฉพาะอยา่งย่ิงระหว่างชุมชนเกษตรกรชาติพนัธ์ุและคนเมืองในภาคเหนือของ
ประเทศไทย  ในบรรดาชาติพนัธ์ุ จากฐานะที่ผูห้ญิงปกาเกอะญอเคยพึงพอใจกบัความเสมอภาคในระดบัที่ดี
ภายในชุมชน และมีอ านาจในการตดัสินใจ แต่ในปัจจุบนั พวกเขาถูกครอบง าดว้ยวฒันธรรมและสังคมที่
ผูช้ายเป็นใหญ่  การพฒันาหมู่บา้นที่ริเร่ิมโดยรัฐบาล ส่งผลให้อ านาจไปอยูก่บัผูช้ายในระดบัทอ้งถิ่น จงัหวดั
และระดบัชาติ23 

 
กลุ่มออมทรัพยส์ตรีชาติพนัธุ์เผาปกาเกอะญอ หมู่บา้นขุนแปะ ปี 2536 

 

 เพ่ือตอบสนองต่อสถานการณ์น้ี ศูนยสั์งคมพฒันาเชียงใหม่ไดพ้ฒันาโครงการสตรีของตน เพื่อ
รวบรวบผูห้ญิงในหมู่บา้นและสร้างกลุ่มและเครือข่ายเพื่อการพ่ึงตนเอง และส่งเสริมวิชาชีพทางสังคม 

 
23 Bell, Mathew (1994), p.29. 
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เพื่อให้พวกผูห้ญิงมีโอกาสพึ่งตนเองได ้ และพฒันาความเป็นผูน้ าของผูห้ญิงในกิจกรรมการพฒันาชุมชน  
การพ่ึงตนเองเป็นยทุธศาสตร์ส าคญัของงานพฒันาเพื่อสู้กบัความยากจน โดยการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากร
ทอ้งถิ่นอยา่งสูงสุด รวมทั้งเงินดว้ย  ศูนยสั์งคมพฒันาเชียงใหม่และองคก์รภาคประชาสังคมจ านวนมาก ริเร่ิม
กลุ่มออมทรัพยใ์นการใชม้ิติบวกของเงินในทอ้งถิ่น เพ่ือส่งเสริมการพ่ึงตนเองของครอบครัวและชุมชน
ระดบัรากหญา้ 

 บริบทดั้งเดิมของสังคมภาคเหนือของไทยอยูบ่นพ้ืนฐานของระบบสืบสายโลหิตทางฝ่ายแม่ ซ่ึงใน
ภาคเหนือของไทยนั้น ผูห้ญิงมีบทบาทหลกัในชีวิตทางเศรษฐกิจและวฒันธรรมของครอบครัวและชุมชน  
ศูนยส์ังคมพฒันาเช่ือว่างานพฒันาที่ละเลยบทบาทส าคญัของผูห้ญิงในชุมชน จะน าไปสู่การสูญเสียหนา้ที่
และความรับผิดชอบของผูห้ญิงในสังคม  แนวคิดของศูนยส์ังคมพฒันาเก่ียวกบัผูห้ญิงเปลี่ยนจากการที่มอง
ผูห้ญิงเป็นเพียง “ผูรั้บประโยชน์” มาเป็น “กลุ่มเป้าหมาย” เฉพาะในกิจกรรมการพฒันา 

 
กลุ่มออมทรัพยส์ตรีในหมู่บา้นคนเมืองพ้ืนราบ จอมทอง ปี 2535 

 

 ศูนยสั์งคมพฒันาเชียงใหม่ ไดเ้ร่ิมงานกบัชาติพนัธ์ุในกลางทศวรรษที่ 1980 และในทศวรรษที่ 
1990 ก็ไดต้ั้งกลุ่มสตรีใน 28 หมู่บา้นในสองจงัหวดั คือเชียงใหม่และแม่ฮ่องสอน ซ่ึงไดท้ ากิจกรรมที่เก่ียวกบั
การฝึกอบรมทกัษะวิชาชีพ การศึกษานอกระบบ และกลุม่พึ่งตนเองทางเศรษฐกิจ 
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 ในพ้ืนที่ราบนั้น กิจกรรมแรก ๆ ของศูนยสั์งคมพฒันาเร่ิมที่บา้นหัวเสือในอ าเภอจอมทอง จงัหวดั
เชียงใหม่ตั้งแต่ปี 2524  มีการจดัตั้งกลุ่มออมทรัพยส์ตรีใน 11 หมู่บา้นในสองต าบลของอ าเภอจอมทอง  การ
ออมทรัพยข์องชุมชนเป็นกิจกรรมที่ส าคญัในงานพฒันาชนบท ซ่ึงมกัจะมลีกัษณะตามปัจจยัดงัต่อไปน้ี 

(ก) มีความจ าเป็นเร่งด่วนที่จะตอ้งใช้เงิน โดยเฉพาะเพื่อการศึกษาของบุตร หรือเวลาที่มีการ
เจ็บป่วยในครอบครัว  หากไม่มีกลุม่ออมทรัพย ์ ชาวบา้นจะตอ้งหาแหล่งทุนอื่น เช่นการกูยื้ม
เงิน ซ่ึงบ่อย ๆ มกัจะหายากมาก 

(ข) อตัราดอกเบี้ยที่นายทุนเงินกูเ้อกชนคิดนั้น สูงเกินไป  น่ีเองที่มกัจะเป็นจุดเร่ิมตน้ของวงจรการ
เป็นหน้ีระหว่างชาวบา้น 

(ค) ในบางกรณี แมว่้าจะเป็นการกูยื้มเงินจ านวนนอ้ยจากนายทุนเงินกูเ้อกชนก็ตาม  ชาวบา้นก็ไม่
สามารถช าระคืนหน้ีของตนได ้ เหตุน้ีจึงมกัจะส่งผลให้ชาวบา้นตอ้งสูญเสียที่ดินให้แก่เจา้จอง
ที่ดินและนายทุนเงินกูเ้อกชน 

วตัถุประสงคห์ลกัของกลุม่ออมทรัพยส์ตรีมีดงัต่อไปน้ี 

• เพื่อช่วยเหลือสมาชิก (แม่บา้น/ผูห้ญิง) ให้มีการพฒันาความรู้ที่จ าเป็นในงานพฒันา 
• เพื่อพฒันาการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัระหว่างสมาชิกและเพื่อนบา้นของตน 
• เพื่อหารายไดเ้สริมส าหรับครอบครัว 

 การจดัตั้งกลุ่มออมทรัพยแ์ม่บา้น/สตรีเหล่าน้ี และโครงการพฒันาอื่น ๆ กระท าโดยผ่านขั้นตอน
หลกั ๆ หลายขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

 ขั้นตอนที่ 1: การคน้หากลุ่มเป้าหมาย - หลกัเกณฑท์ี่ใชร้วมถึงหมู่บา้นที่ไดรั้บผลกระทบจากภยั
แลง้ซ่ึงศูนยส์ังคมพฒันาไดใ้ห้การสนบัสนุนบรรเทาทุกข์ 

 ขั้นตอนที่ 2: การคน้หากลุ่มเป้าหมาย – ท าโดยชาวบา้นเองผ่านการประชุมกลุ่ม และการทดสอบ 
“จิตตารมณ์ของชุมชน” 

 ขั้นตอนที่ 3: การเตรียมการ – การวิจยัและการวางแผนแบบมีส่วนร่วม – ชาวบา้นท าการรวบรวม
ขอ้มูลและการวิจยัอยา่งมีส่วนร่วม ซ่ึงไดรั้บการสนบัสนุนจากเจา้หนา้ที่ของศูนย์
สังคมพฒันาในการระดมความคิด และขอ้เสนอแนะของชาวบา้นเองเก่ียวกบั
โครงการ และงานพฒันาที่จะด าเนินการในหมูบ่า้น  น่ีรวมถึงการพฒันาระบบ
ด าเนินการเพื่อท างานพฒันา เช่น การจดัท าโครงสร้าง กฎและระเบียบ การเลือก
สมาชิกคณะกรรมการ ฯลฯ 

 ขั้นตอนที่ 4: การแบ่งปันความรู้ - จดัท าการส ารวจ การประชุมกบัชาวบา้น การศึกษาสัมผสัชีวิตใน
หมู่บา้นและโครงการอื่น ๆ ฯลฯ 
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 ขั้นตอนที่ 5: การระดมทรัพยากร – สองประเภท: (1) ทรัพยากรทอ้งถิ่นในหมู่บา้น (ธนาคารขา้ว 
ธนาคารควาย กลุ่มออมทรัพย ์ฯลฯ) และ (2) ทรัพยากรจากภายนอก (จากหน่วยงาน
รัฐ รวมถึงเมล็ดพนัธ์ุ ยาฆ่าแมลง ปัจจยัการผลิตทางการเกษตร ฯลฯ) 

 ขั้นตอนที่ 6: การบริหารจดัการและการสนบัสนุนดา้นเทคนิค - ผสมผสานความรู้ทอ้งถิน่เก่ียวกบั
การบริหารจดัการที่สรุปมาจากการปฏิบติัดั้งเดิม และจากภายนอกเก่ียวกบังาน
พฒันาจากศูนยส์ังคมพฒันาและองคก์รภายนอกอื่น ๆ 

 ผลส าเร็จโดยรวมของกลุ่มออมทรัพยข์องแม่บา้น/สตรีน้ี อาจมีส่วนเกิดมาจากขอ้เท็จจริงที่ว่า
กระบวนการการสร้างจิตส านึกเพ่ิมขึ้นระหว่างผูห้ญิง และชาวบา้นเก่ียวกบัความส าคญัของการพ่ึงตนเอง
การแบ่งปัน ความรับผิดชอบร่วมกนัและการมีส่วนร่วม 

 

 
ซิสเตอร์มารีน่า จดัฝึกอบรมวิชาชีพให้เยาวสตรี เชียงใหม่ ปี 2508 

 
 แผนงานสตรีและการพฒันาของศูนยส์ังคมพฒันาเชียงใหม่ยงัรวมถึงการรวบรวมเยาวสตรี ให้มา
ศึกษาหรือรับการอบรมวิชาชีพในตวัเมืองเชียงใหม่ ซ่ึงศูนยส์ังคมพฒันาท างานโดยประสานงานอยา่งใกลชิ้ด
กบัศูนยฝึ์กอบรมสามแห่งที่จดัตั้งขึ้นโดยคณะนกับวชต่าง ๆ  เช่น บา้นมารีนา ซ่ึงด าเนินการโดยคณะธรรมทูต
แห่งพระหฤทยัพระเยซูเจา้และพระนางมารีอา ( Missionaries of the Sacrad Heart of Jesus and Mary )  จาก



61 
 

ประเทศสเปน  บา้นเบธานี ซ่ึงด าเนินการโดยซิสเตอร์อุร์สุลิน และบา้นแม่ปอน ซ่ึงจดัตั้งโดยบาดหลวง
คณะเบธาราม  ในปี 2538 การฝึกอบรมทกัษะและวิชาชีพที่จดัโดยศูนยท์ั้งสาม ให้ประโยชน์ต่อเด็กหญิง/
ผูห้ญิงมากกว่า 300 คนจากชุมชนยากจนในภาคเหนือของประเทศไทย24 

 เมื่อศูนยสั์งคมพฒันาเร่ิมท างานในชุมชนปกาเกอะญอในเชียงใหม่ตั้งแต่ปี 2519 ศูนยฯ์ ท างานทั้ง
กบัผูช้ายและผูห้ญิงในชุมชน  ในปี 2526 ศูนยส์ังคมพฒันาไดเ้รียนรู้ว่า ผูช้ายมีโอกาสในการเขา้รับการ
ฝึกอบรมมากกว่าผูห้ญิง เพราะผูห้ญิงตอ้งดูแลบุตร ดงันั้น จึงไม่สามารถเขา้ร่วมการประชุมหรือการฝึกอบรม
แต่อยา่งใด  ในปี 2527 จึงไดม้ีการจดัการฝึกอบรมให้ผูห้ญิงเป็นการเฉพาะ และหน่ึงปีให้หลงั คือปี 2528 กลุ่ม
ผูห้ญิงก็ไดรั้บการจดัตั้งขึ้นอยา่งเป็นทางการซ่ึงยงัคงมีการด าเนินการกนัอยูจ่นกระทัง่ปัจจุบนั 

 ส าหรับชุมชนพ้ืนราบในอ าเภอจอมทอง จงัหวดัเชียงใหม่ ความคิดในการจดัตั้งกลุ่มสตรีมาจาก
ผูช้ายในชุมชน ซ่ึงไดจ้ดัตั้งเป็นกลุ่มออมทรัพย ์ ศูนยสั์งคมพฒันาท างานกบักลุ่มสตรีมาตั้งแต่ปี 2531 

 

 
พิธีผา้ป่าขา้ว ท่ีพะเยา ปี 2531 

 
 ศูนยสั์งคมพฒันายงัท างานเก่ียวกบัการพฒันาสตรีและเด็กในพะเยาตั้งแต่ปี 2523 หลงัจากได้
ท างานกบักลุม่ผูน้ าชุมชนผูช้ายมาระยะหน่ึง  ศูนยส์ังคมพฒันาร่วมมือกบัสถาบนัอืน่ ๆ ที่ท างานเก่ียวกบัสตรี

 
24 เพ่ิงอา้ง, p.31 
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และเยาวชน  ส านกังานของศูนยส์ังคมพฒันาในพะเยาจะเลือกเยาวชนหญิงให้มารับการฝึกอบรมวิชาชีพ 
รวมทั้งทกัษะชีวิตที่ว่าจะด ารงชีวิตอยา่งไรในชุมชนเมือง  ในพะเยานั้น ชุมชนตอ้งเผชิญกบัความยากจนที่
ผลกัดนัประชากรของตนให้อพยพโยกยา้ยไปสู่เมืองใหญ่เพ่ือท างาน  ดงันั้น ศูนยสั์งคมพฒันาจึงไดเ้ร่ิมตน้
ดว้ยทางเลือกในการสร้างรายไดส้ าหรับเยาวชน ซ่ึงรวมถึงการ “เลี้ยงหมู”  ต่อมาในปี 2536 ศูนยส์ังคมพฒันา
ไดเ้ร่ิมโครงการทุนการศึกษาส าหรับเด็กหญิงที่จบชั้นประถมศึกษา เพ่ือให้ไดเ้รียนต่อในระดบัสูงขึ้น ดว้ย
ความหวงัว่างานน้ีจะช่วยลดการอพยพแรงงานของ “เด็กหญิง” เขา้สู่เมือง และให้พวกเธอมีงานที่มัน่คงมาก
ขึ้นในอนาคต 

 ขั้นตอนของการท างานพฒันาสตรีสามารถแบ่งไดด้งัต่อไปน้ี 

• ช่วงที่ 1 (ปี 2518-2531) ศูนยสั์งคมพฒันามีบทบาทสนบัสนุนและเอื้ออ านวยให้การพฒันา
สตรีและเยาวชนไปสู่สถาบนัอื่น ๆ ของพระศาสนจกัรในเชียงใหม่ รวมถึงการคดัเลือก
ผูเ้ขา้ร่วม การสนบัสนุนการศึกษา และการฝึกอบรม 

• ช่วงที่ 2 (ปี 2532-2538) ศูนยส์ังคมพฒันา/ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน
ไดข้ยายบทบาทของตนไปสู่การพฒันาระดบัชุมชน โดยการเพ่ิมกลุ่มเป้าหมายให้รวมแม่บา้น
และเยาวชนหญิงในโครงการพฒันาต่าง ๆ 

• ช่วงที่ 3 (ปี 2539-2543) ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ไดป้ระสานกบัผูม้ี
ส่วนเก่ียวขอ้งฝ่ายต่าง ๆ เพ่ือตั้งคณะกรรมการในพระศาสนจกัรระดบัจงัหวดั  องคก์รน้ีจะ
ก าหนดนโยบายและทิศทางส าหรับงานพฒันาสตรี  การด าเนินการน้ีน าไปสู่การจดัตั้ง
เครือข่ายองคก์รสตรีที่ท างานประเด็นเก่ียวกบัผูห้ญิงภายใตพ้ระศาสนจกัร 

 ในขณะเดียวกนั ศูนยฯ์ ยงัไดก้  าหนดโครงสร้างเครือข่ายสตรีเพื่อวตัถุประสงคข์องการแบ่งปัน
ขอ้มูลและประสบการณ์  มีการก าหนดนโยบายของพระศาสนจกัรในปี 2543 เพ่ือจดัตั้งคณะกรรมการ
คาทอลกิเพ่ือสตรีระดบัชาติขึ้นในทุกเขตศาสนปกครอง  เขตศาสนปกครองเชียงใหม่ไดจ้ดัตั้งแผนกพฒันา
สตรีขึ้นพร้อมกบัวิสัยทศัน์และพนัธกิจที่สอดคลอ้งกบัคณะกรรมการคาทอลิกเพื่อสตรีระดบัชาติ 

 มีการจดัสัมมนาและการประชุมเชิงปฏิบตัิการระหว่าง ผูแ้ทนสตรี และกลุ่มจากชุมชน วดั องคก์ร
และสถาบนัต่างๆ เพื่อสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนัในงานพฒันาชุมชน โดยเนน้มิติบทบาทหญิงชาย
นอกเหนือจากในแนวทางศาสนาและวฒันธรรม  กลุ่มเป้าหมายรวมถึงผูห้ญิงในเขตศาสนปกครองเชียงใหม่ 
ทั้งประชากรบนพ้ืนที่สูงและพ้ืนราบ และผูแ้ทนและกลุม่จากชุมชน วดั องคก์ร และสถาบนัตา่ง ๆ 

 ในแง่ของงานนั้น สามารถแบ่งไดเ้ป็นสามกลุ่มดว้ยกนั 

• การศึกษา: การแลกเปลี่ยนประสบการณ์และความคิดเก่ียวกบัชีวิตและงาน และพฒันา
ศกัยภาพของผูห้ญิงดา้นความรู้ ทศันคติ และการปฏิบตัิที่จะช่วยไดใ้นงาน 
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• การประสานงานและการณรงค:์ เพื่อรับทราบความคืบหนา้ในงานการพฒันาสตรีในแต่ละ
พ้ืนที่ และประสานงานในทุกระดบั 

• กิจกรรมการพฒันา: เพ่ือฟ้ืนฟูภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและชุมชน และประยกุตใ์ชใ้นชีวิตสมยัใหม่ 
การประชาสัมพนัธ์งานพฒันาสตรี และให้การสนบัสนุนดา้นก าลงัใจระหว่างผูห้ญิง 

การฟ้ืนฟูภูมปิัญญาท้องถิ่นและชุมชน โดยเฉพาะในระหว่างผู้หญิง 

แต่ละปี มีการจดัสัมมนาเพ่ือฟ้ืนฟูภูมิปัญญาชุมชนของผูห้ญิง โดยเฉพาะในเร่ืองการเกษตร และ
หัตถกรรม  มีการเนน้การร าพึงไตร่ตรองความหมายของภูมิปัญญาของผูห้ญิงในบทบาทดั้งเดิมของตน 
รวมถึงการอนุรักษภู์มิปัญญาน้ีเพ่ือเป็นมรดกทอ้งถิ่น  กลุ่มสตรียงัไดรั้บการสนบัสนุนให้ผลิตหัตถกรรมเพ่ือ
การขายโดยอาศยัทกัษะการตลาด  งานพฒันาสตรียงัรวมถึงการฟ้ืนฟูภูมิปัญญาทอ้งถิ่นในเร่ืองการเกษตร ซ่ึง
ผูห้ญิงไดรั้บการสนบัสนุนให้เก็บและรักษาเมล็ดพนัธ์ุทอ้งถิ่นไว ้

 
ฟ้ืนฟูภูมิปัญญาทอ้งถิ่นในพะเยา ปี 2538 

 

 การป้องกนัการคา้มนุษยก์็เป็นส่วนหน่ึงของานทีศู่นยส์ังคมพฒันา/ศูนยวิ์จยั และฝึกอบรมศาสนา
และวฒันธรรมชุมชนร่วมมือกบัองคก์รทอ้งถิ่นในพ้ืนที่เส่ียง โดยการให้โอกาสทางการศึกษาส าหรับเด็กและ
เยาวชน และแผนงานสร้างรายไดส้ าหรับผูห้ญิง รวมทั้งการร่วมในการรณรงค์ในทอ้งถิ่นและระดบัชาติดว้ย 

7.2 ผลลัพธ์ และบทเรียนที่ได้รับ 

 แนวทางการเสริมสร้างความเขม้แข็งให้สตรีน้ี ตอบสนองต่อความตอ้งการของผูห้ญิง และยงัมี
ส่วนในการพฒันาศกัยภาพของผูห้ญิงดว้ย โดยเฉพาะในเร่ืองทกัษะการเป็นผูน้ าเพ่ิมขึ้น มีความตระหนกัใน
บทบาทของผูห้ญิงในการพฒันาสังคมและเศรษฐกิจเพ่ิมขึ้นดว้ย  มีการสร้างเครือข่ายระหว่างกลุ่มสตรีในแต่
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ละชุมชน รวมถึงการร่วมมือกนั ในขณะที่แต่ละกลุม่ท างานอยา่งแข็งขนัในกิจกรรมการพฒันาสตรีโดย
ตอบสนองต่อบริบทของชุมชนทอ้งถิ่น  มีการจดัตั้งกลุ่มออมทรัพยข์ึ้นในจงัหวดัพะเยาดว้ย 

 ในบางชุมชน กลุ่มสตรีเขา้ไปส่งเสริมทางเลือกดา้นวิชาชีพส าหรับผูห้ญิงภายในชุมชน  ผูห้ญิงยงั
ไดเ้ป็นผูน้ าชุมชน มีส่วนในคณะกรรมการหมู่บา้น เป็นเจา้หนา้ที่รัฐในทอ้งถิ่นในส านกังานองคก์ารบริหาร
ส่วนต าบลและเทศบาล  พวกเธอยงัมีส่วนในคณะกรรมการในระดบัเขตศาสนปกครอง มีส่วนในงาน
อาสาสมคัรในระดบัชาติดว้ย 

 งานพฒันาสตรีกบัชุมชนชาติพนัธ์ุปกาเกอะญอไดข้ยายออกไปสู่ทั้งหมด 10 อ  าเภอ  มกีารจดั
สัมมนาอยา่งต่อเน่ืองโดยมีมีผูเ้ขา้ร่วม 150-400 คนจากแต่ละอ าเภอในแต่ละปี  มีการจดัตั้งคณะกรรมการ
สตรีในระดบัอ าเภอเพื่อประสานงานและติดตามกบัผูอ้ื่น  กลุ่มสตรียงัไดม้ีส่วนในพิธีกรรมกองบุญขา้วและ
การอนุรักษค์ุณค่าทางศาสนาและวฒันธรรมดว้ย 
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ภาค 8 
การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

 

8.1 ประวัติศาสตร์/ภูมิหลัง 

 งานพฒันาของศูนยสั์งคมพฒันาในระยะเร่ิมแรก (ระหว่างปี 2518-2525) เนน้การขจดัปัญหาทาง
เศรษฐกิจที่ชุมชนทอ้งถิ่นทั้งบนพ้ืนที่สูงและพ้ืนราบตอ้งเผชิญ  เน่ืองจากนโยบายของศูนยสั์งคมพฒันาอยู่
บนพ้ืนฐานของการเรียนรู้วฒันธรรมชาวบา้นจากชาวบา้น เจา้หนา้ที่ศูนยสั์งคมพฒันาที่ท างานในชุมชน   
ปกาเกอะญอ ซ่ึงให้คุณค่าต่อธรรมชาติและการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
จากชุมชนทอ้งถิ่น 

 ในช่วงเวลาต่อมา ศูนยส์ังคมพฒันาพฒันาที่ท างานกบัชุมชนตั้งแต่ปี พ.ศ. 2526 จนกระทัง่ปัจจุบนั 
อยูบ่นพ้ืนฐานของการรับฟังความตอ้งการของชุมชน การแกไ้ขปัญหาที่ชุมชนเผชิญอยู ่ และการพฒันา
ศกัยภาพ  ศูนยส์ังคมพฒันาเขา้มาร่วมในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มบนพ้ืนฐานของความตอ้งการของชุมชนใน
การอนุรักษน์ ้าและป่า  ระหว่างทศวรรษที่ 1970 ศูนยส์ังคมพฒันาท างานสนบัสนุนชุมชนให้ขจดัผลกระทบ
ของภยัแลง้ซ่ึงเกิดขึ้นในภาคเหนือของไทย 

 

  
ชาวเขาผูกสายสะดือเขา้กบัตน้ไม ้เพ่ือให้ผีเป็นหน่ึงเดียวกบัเด็กในป่า ปี 2557 
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ชาวบา้นท า “แนวป้องกนัไฟ” ในป่าเพ่ือป้องกนัมิให้ไฟป่ากระจายออกไป ปี 2557 

 

 ในปี 2529 ชาวบา้นดอกแดงไดข้อระบบน ้าประปาเพ่ือบรรเทาสถานการณ์ขาดแคลนน ้า และต่อมา
โครงการน้ีไดข้ยายไปสู่ชุมชนอื่น รวมถึงจงัหวดัพะเยาดว้ย และไดก้ลายเป็นแบบอยา่งของการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม 

 วิกฤติส่ิงแวดลอ้มที่มีสาเหตุหลกัมาจากการท าลายป่า ซ่ึงส่งผลให้เกิดภยัแลง้แมแ้ต่ในพ้ืนที่ตน้น ้า 
ไดผ้ลกัดนัให้รัฐบาลสร้าง “เขตปลอดมนุษย”์ ในพ้ืนที่ป่า  แนวทางน้ีกอ่ให้เกิดผลกระทบต่อสิทธิในที่ดิน
ของปกาเกอะญอ สร้างความขดัแยง้ในเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงดิน น ้า และป่าไม ้  ส่งเสริมการปลูก
พืชเชิงเด่ียว และยงัเก่ียวขอ้งกบัการใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งผิด ๆ โดยผูม้ีอิทธิพลบางราย 

ยุทธศาสตร์การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของศูนย์สังคมพัฒนา และศูนย์วิจัยและฝึกอบรมศาสนา  
และวัฒนธรรมชุมชน 

 แนวทางศาสนาและวฒันธรรมของศูนยส์ังคมพฒันา และศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และ
วฒันธรรมชุมชน เนน้การอนุรักษว์ฒันธรรมและส่ิงแวดลอ้ม การเคารพคุณค่าของธรรมชาติ รวมถึงการ
เคารพคนดว้ย ซ่ึงเป็นส่ิงที่สมาชิกชุมชนทอ้งถิ่นคุน้เคยในฐานะที่เป็นวิถีชีวิตของพวกเขา เป็นแนวทางที่สาน
กิจกรรมเขา้กบัการปลุกจิตส านึกของประชาชน 

 แนวทางศาสนาและวฒันธรรม มีอิทธิพลต่อเครือข่ายอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มดั้งเดิม ให้กา้วเขา้สู่
เครือข่ายการอนุรักษพ้ื์นที่ตน้น ้าสมยัใหม่ในบา้นปากบอกและบา้นดอกแดง  พิธีบวชป่า ซ่ึงจดัท าขึ้นใน
หมู่บา้นเมืองตึง ผลิตซ ้าคุณค่าทางศาสนาและวฒันธรรมไดอ้ยา่งแยบยลเพ่ืออนุรักษแ์ละปกป้องส่ิงแวดลอ้ม 
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 ศูนยส์ังคมพฒันา และศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชนจดัตั้งกลุ่มในชุมชน
ทอ้งถิ่นเพ่ือการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  บางกลุม่เป็นกลุ่มเยาวชนอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มที่บา้นดอกแดง กลุ่ม
เยาวชนปลูกป่าบา้นปากบอกและบา้นเมืองตึง  กลุ่มเหล่าน้ีคอยสอดส่องดูว่ามีการท าลายป่า และไฟป่าใน
พ้ืนที่ทอ้งถิ่นหรือไม่  นอกจากกลุม่ที่จดัตั้งขึ้นในระดบัชุมชนแลว้ ยงัมีการจดัตั้งเครือข่ายระหว่างชุมชนดว้ย  
เครือข่ายหน่ึงคือสมาคมชาวเขาเพื่อการอนุรักษป่์าและสัตวป่์า ซ่ึงประกอบไปดว้ย 10 หมู่บา้นจาก 4 อ  าเภอ  
กลุ่มและเครือข่ายเพ่ือการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มเหล่าน้ี มีบทบาทส าคญัในการระดมทรัพยากรจากกลุม่และ
องคก์รภายนอก ทั้งจากหน่วยงานภาครัฐและองคก์รเอกชน 

 ในจงัหวดัพะเยา มีการจดัตั้งเครือข่ายจงัหวดั  กิจกรรมหลกัในจงัหวดัน้ีประกอบไปดว้ย 
1. การแกปั้ญหาโลกร้อนจากต าบลแม่กาไปสู่ระดบัจงัหวดั 

ก. ส่งเสริมป่าชุมชน 
ข. จดัตั้งเขตป่าเพ่ือให้เป็นเขตอนุรักษป่์า เขตการเกษตร และเขตที่อยูอ่าศยั 
ค. การบริหารจดัการน ้าโดยการจดัท าเหมืองฝาย ซ่ึงเป็นฝายแบบดั้งเดิมของภาคเหนือของ

ไทย 
ง. ลดคาร์บอนในอากาศโดยการห้ามการท าไร่เลื่อนลอย และการป้องกนัไฟป่า 
จ. โครงการขยะเป็นศูนยโ์ดยการคดัแยกขยะ 

2. โครงการเกษตรที่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 
ก. โครงการส่งเสริมการท าเกษตรในครัวเรือน บนพ้ืนฐานของภูมิปัญญาชุมชนในดา้น

การเกษตร 
ข. ส่งเสริมความหลากหลายทางชีวภาพ 
ค. ธนาคารเมล็ดพนัธ์ุเพื่อส่งเสริมความหลากหลายทางชีวภาพของพืช 
ง. รณรงคต์่อตา้นการใชส้ารเคมีในการเกษตร 

3. สร้างศูนยก์ารเรียนรู้ในเร่ืองการปฏิบตัิเกษตรวฒันธรรม เกษตรพอเพียง 
4. ส่งเสริมตลาดชุมชนในแม่สายและแม่กา 

ปัญหาดา้นส่ิงแวดลอ้มอืน่ ๆ ที่ปรากฏในกวา๊นพะเยารวมถึงพ้ืนที่การท าประมงที่ลดลง เน่ืองจาก
กวา๊นพะเยามีระดบัน ้าลดลง ระบบนิเวศน์เส่ือมโทรม ปริมาณปลาลดลงอยา่งมาก เน่ืองจากการรุก
คืบของปลาจากพ้ืนทีอ่ื่น และปัญหาน ้าเสียที่เกิดจากสารเคมีจากพ้ืนที่การเกษตรรอบ ๆ กวา๊น
พะเยา 

 

8.2 ผลลัพธ์ และบทเรียนที่ได้รับ 

 ในปัจจุบนั งานยงัด าเนินต่อไปในเร่ืองการส่งเสริมการปลูกป่า การอนุรักษพ้ื์นที่ตน้น ้า และป่า
ชุมชนในชุมชนอื่นอีก 6 แห่ง  การปักปันเขตป่าและพ้ืนที่การเกษตรก าลงัด าเนินอยูใ่นชุมชนแห่งหน่ึง  
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โครงการเหล่าน้ี ใช้แนวทางการมีส่วนร่วมจากชุมชนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการพฒันาที่
ย ัง่ยืน  ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ยงัไดท้ างานเพ่ือสร้างศกัยภาพให้ชุมชนในพ้ืนที่ 
15,000 ไร่ที่ใชน้ ้าจากอ่างเก็บน ้าแม่ต ๋า เพ่ือว่าพวกเขาจะสามารถบริหารจดัการการใชน้ ้าดว้ยความร่วมมือกบั
ส านกัชลประทานพะเยา  ศูนยฯ์ ยงัท างานกบักองทุนส่งเสริมสุขภาพของไทยเพ่ือจดัตั้งเครือข่ายอาหาร
ปลอดภยัในระดบัครอบครัวและระดบัที่สูงกว่านั้น  ในการบริหารจดัการไฟป่า มีการด าเนินการยกระดบั
ไปสู่ระดบัต าบล 

 แนวทางศาสนาและวฒันธรรมในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ไดข้ยายไปสู่ชุมชนที่กวา้งขึ้น  มีการ
ประสานงานและการร่วมมือกนัมากขึ้นระหว่างชุมชน องคก์ารบริหารส่วนต าบล องคก์รศาสนา และสถาบนั
วิชาการ ฯลฯ 
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ภาค 9 
การเกษตรและการพัฒนาที่ดิน 

 

ประวัติ/ภูมิหลัง 

 จากการขยายตวัของการผลิตแบบทุนนิยมในหมู่บา้นชนพ้ืนเมืองในภาคเหนือของไทย นบัตั้งแต่
ทศวรรษที่ 1970 การท าเกษตรและการเกษตรไดก้ลายเป็นการท าเพ่ือเงินและเป็นผลิตภณัฑสิ์นคา้ ซ่ึงน าไปสู่
การลดลงของศาสนา วฒันธรรม และประเพณีดั้งเดิม และการสูญเสียอาชีพการท ามาหากินของเกษตรกร
ยากจน และความหวงัในบรรดาเยาวชน  เพ่ือตอบสนองต่อสถานการณ์น้ี ศูนยสั์งคมพฒันา/ศูนยวิ์จยัและ
ฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ไดจ้ดัการอบรมเชิงปฏิบตัิการ 4 คร้ังส าหรับชาวบา้นระหว่างเดือน
มีนาคมถึงเดือนตุลาคม ปี 2556 เพื่อ 

(ก) ปลุกจิตส านึกชาวบา้นให้ลึกซ้ึงย่ิงขึ้นถึงความศกัด์ิสิทธ์ิของธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และ
ชีวิตที่ย ัง่ยืนระหว่างชาวบา้นปกาเกอะญอ 

(ข) กระตุน้ความหวงัในชุมชนโดยอาศยัการสร้างสรรคข์องชนรุ่นเยาวชน และ 
(ค) สร้างเครือข่ายผูอ้าวุโส ผูน้ าทางศาสนา ผูใ้หญ่บา้น แม่บา้น และเยาวชนให้ท างานร่วมกนัเพื่อ

ช่วยปกป้องโลกของเรา 

 
ชาวบา้นสร้างคลองชลประทานเพ่ือการท าเกษตรบนภูเขา ปี 2525 
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 ผลลพัธ์ และบทเรียนที่ไดรั้บจากการพูดคุยของชาวบา้นดว้ยกนั ระหว่างการอบรมเชิงปฏิบตัิการ มี
ดงัต่อไปน้ี 

• ผูเ้ขา้ร่วมแบ่งปันประสบการณ์การท าการเกษตรแบบยัง่ยืน ซ่ึงมีทั้งความรู้ถึงความสัมพนัธ์ใน
มิติต่าง ๆ ของธรรมชาติ เช่น ดิน น ้า ตน้ไม ้ ส่ิงมีชีวิต รวมทั้งมิติดา้นจิตวิญญาณใน
กระบวนการผลิตและการบริโภค  ชาวบา้นเรียกส่ิงน้ีว่า “Ma Chu du auf hkauv pooz” (เก็บเอา
แค่ส่ิงที่เราตอ้งการเท่านั้น) ซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์ของความสัมพนัธ์ที่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม
ระหว่างมนุษยแ์ละธรรมชาติ 

• ความยัง่ยืนอยา่งนอ้ยประกอบไปดว้ยส่ีมิติ ความยัง่ยืนทางดา้นจิตวิญญาณ ความยัง่ยืน
ทางดา้นสังคม-วฒันธรรม ความยัง่ยืนทางธรรมชาติและระบบนิเวศน์ และความยัง่ยืนทาง
เศรษฐกิจ  หากองคป์ระกอบหน่ึงใดน้ีล่มสลาย ก็จะน าไปสู่การล่มสลายขององคป์ระกอบอื่น
ดว้ย 

 
• มีขอ้สังเกตว่า ในปัจจุบนั เกือบทุกองคป์ระกอบก าลงัลม่สลาย เพราะวิถีที่มนุษย์ก่อให้เกิด

มลพิษต่อที่ดินของเรา ป่า น ้า และท าลายเมล็ดพนัธ์ุทอ้งถิ่นโดยการใชส้ารเคมีและยาฆ่าแมลง
เพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจ 
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• ตอ้งเนน้การเสริมสร้างความเขม้แข็งให้กบัเครือข่ายเกษตรยัง่ยืน ทั้งในรูปขององคก์รและ
ขบวนการ เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายของความมัน่คงและอธิปไตยทางอาหาร  ไดม้ีการวาง “แผน
เพื่อการเกษตรยัง่ยืน” ส าหรับ 5 ปีต่อไป 

• การเฉลิมฉลองพิธีมิสซาบูชาขอบพระคุณ และการบวชป่าไดรั้บการยอมรับว่าเป็นกฎ
ศกัด์ิสิทธ์ิ เพื่อว่า หากที่ดินไดรั้บการบวชและอวยพรโดยบาดหลวงและพระภิกษุแลว้ ก็
หมายความว่า ป่าและที่ดินนั้นกลายเป็นส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ และไดรั้บการดูแลจากผี 

• ผูน้ าจิตวิญญาณอาวุโส มีความรู้เก่ียวกบัพิธีกรรมดั้งเดิมและการท าการเกษตรมากมาย และมี
ความรู้สึกถึงความศกัด์ิสิทธ์ิของธรรมชาติ เน่ืองมาจากการมอียูข่องผี (ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิสูงสุด) 
ของธรรมชาติและผีบรรพบุรุษอยา่งเขม้ขน้  พวกเขาตระหนกัว่า ภูมิปัญญาดั้งเดิม ความรู้ของ
ทอ้งถิ่น และพิธีกรรม มีความส าคญัส าหรับการท าการเกษตรแบบหมุนเวียน เพื่อให้ชีวิตมี
ความยัง่ยืนส าหรับชุมชน 

• พิธีกรรมมีความส าคญัเพ่ืออนุรักษธ์รรมชาติ แม่น ้า น ้า ดิน ป่า สัตว ์ และส่ิงมีชีวิตอื่น ๆ  เรา
จ าเป็นตอ้งมีพิธีกรรมเพื่อการขอบคุณผี  องคป์ระกอบส าคญัสามประการมีความส าคัญต่อชีวิต
ของเรา (ก) น ้าเพ่ือส่ิงมีชีวิตทั้งมวล (ข) ป่าเพ่ือด ารงไวซ่ึ้งความหลากหลายทางชีวภาพ และ (ค) 
พิธีกรรมและผีเพื่อการผลิตและการใชท้ี่ดินของเรา 

• จ าเป็นตอ้งมีการรณรงคด์า้นนโยบายโดยอาศยัช่องทางต่าง ๆ เช่นรายการวิทยุชุมชน การ
สัมมนาเชิงปฏิบตัิการ เวทีอภิปราย การรณรงคเ์ครือข่ายกองบุญขา้ว ฯลฯ  กลุ่มเกษตรยัง่ยืนใน
จงัหวดัแม่ฮ่องสอนร่วมกบัเครือข่ายกองบุญขา้ว ก าลงัวางแผนที่จะท าการรณรงคใ์นระดบัต่าง 
ๆ (ชุมชน วดั และเขตศาสนปกครอง) ซ่ึงจะเป็นส่วนหน่ึงของการรณรงคด์า้นส่ิงแวดลอ้มเพ่ือ
การลดการท าการเกษตรพืชเศรษฐกิจ  การรณรงคน้ี์จะด าเนินการโดยแกนน าหลกัของ
เครือข่ายน้ีในแต่ละพ้ืนที่เพื่อการผลิตและการบริโภคอาหารปลอดภยั  ศูนยค์าทอลกิเพื่อเด็ก
และโรงเรียนคาทอลิกควรซ้ือผลิตภณัฑอ์ินทรียจ์ากกลุม่เกษตรอินทรีย ์ เพ่ือช่วยชาวบา้นให้มี
รายได ้และในเวลาเดียวกนั ก็ช่วยให้เด็กไดบ้ริโภคอาหารที่ดีต่อสุขภาพดว้ย 
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เกษตรวฒันธรรม ปี 2559 

 

• การท าเกษตรอินทรียม์ีความส าคญัต่อชีวิตที่ย ัง่ยืนในหมู่บา้น  ดงันั้นจึงมีความส าคญัในการ
สืบทอดภูมิปัญญาดั้งเดิมและองคค์วามรู้ทอ้งถิ่นในเร่ืองเกษตรยัง่ยืน ส่งต่อให้ชนรุ่นใหม่
ต่อไป 

• เราจ าเป็นจะตอ้งเร่ิมพฒันาระบบการผลิตที่สอดคลอ้งกบัระบบการท างานของโลก และยติุ
การท าการเกษตรที่มุ่งเพียงแค่ให้ไดผ้ลผลิตสูงสุดของพืช เพียงแค่ชนิดเดียวในฤดูกาล
เพาะปลูกเพียงฤดูกาลเดียว 

• “จิตวิญญาณ” ไม่สามารถแยกออกจาก “ร่างกาย” ได ้ จิตวิญญาณเป็นวิถีการเขา้ใจโลกของเรา
ที่ยอมรับความเก่ียวขอ้งและความสัมพนัธ์กบัส่วนอื่น ๆ ในสากลจกัรวาลที่แผ่ขยายออกไป
อยา่งกวา้งขวาง  ในส่วนที่เก่ียวขอ้งกบัการเกษตร น่ีแสดงให้เห็นว่า เราจ าเป็นจะตอ้งเร่ิมใส่ใจ
อยา่งมากในการดูว่าส่วนที่เหลือของโลกจะท าอยา่งไร มากกว่าทีเ่ราจะท าเพ่ือตดัสินใจว่าจะ
ท าอยา่งไรเพื่อหาอาหาร ที่อยูอ่าศยั และพลงังานได ้

 เช่นเดียวกบังานการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มขา้งตน้ แนวทางศาสนาและวฒันธรรมของศูนยส์ังคม
พฒันาไดช้ี้น างานของศูนยฯ์ ในการส่งเสริมดว้ยวิถีทางธรรมชาติในการท าการเกษตรโดยไม่ใชส้ารเคมี  
การเกษตรอยูบ่นพ้ืนฐานของภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและการเคารพดุลยภาพทางธรรมชาติ  วิถีการคิดแบบน้ีถูก
ประยกุตใ์ชเ้พ่ือส่งเสริมการเกษตรแบบยัง่ยืน 

 บทบาทของผูห้ญิงในการอนุรักษเ์มล็ดพนัธ์ุมีความส าคญัดว้ย  ผูห้ญิงเก็บเมล็ดพนัธ์ุทอ้งถิ่นจาก
ชุมชน และเก็บไวท้ี่ศูนยชุ์มชน รวมถึงท าการบนัทึกเมล็ดพนัธ์ุแต่ละชนิดส าหรับเก็บรักษาไวเ้พื่ออนาคต  มี
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การจดัการแบ่งปันเมล็ดพนัธ์ุระหว่างชุมชน  มีการจดัสัมมนาและการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการส าหรับผูห้ญิง
และเกษตรกรเพื่อพวกเขาจะไดเ้รียนรู้เทคนิคการเกษตรใหม่ ๆ เพื่อการปรับวิธีการท าการเกษตร 
 
 การบริหารจัดการเหมืองฝายในพะเยา 

 มีการบริหารจดัการเหมืองฝายดว้ยวิธีการสร้างเครือข่ายชุมชนแบบดั้งเดิมโดยคนมากกว่าห้าถึงหก
รุ่นในระหว่างชุมชนทอ้งถิ่นแลว้  ผูใ้ชน้ ้าในชุมชนต่าง ๆ เป็นสมาชิกของกลุ่ม และพวกเขาจะเลือกหัวหนา้
และคณะกรรมการ รวมถึงการก าหนดระเบียบกฎเกณฑเ์พ่ือบริหารการใชน้ ้าจากเหมืองฝายดั้งเดิมตามล าธาร  
ในแต่ละปี จะมีพิธีกรรมไหว ้“ผีน ้า” (อธิบายแลว้ในภาคก่อนหนา้น้ี)  มีความเช่ือกนัว่า ส่ิงสร้างธรรมชาติมี
พลงัอ านาจของตนเอง และ “ผีน ้า” น้ี ช่วยฟ้ืนฟูคุณค่าดั้งเดิมของชุมชนปะเกอะญอให้มีส่วนสนบัสนุนการ
พึ่งตนเองและการพฒันา 

 กลุ่มเหมืองฝายมีบทบาทส าคญัในการต่อรองกบัเจา้หนา้ที่ชลประทานของรัฐบาล ซ่ึงท าหนา้ที่
บริหารจดัการการใชร้ะบบน ้าเพ่ือการเกษตร เพ่ือให้หลกัประกนัว่าจะมีน ้าเพียงพอส าหรับทุกชุมชนตลอดล า
ธารนั้น  คร้ังหน่ึง ชุมชนคดัคา้นโครงการเขื่อนที่ริเร่ิมโดยกรมชลประทาน เพราะโครงการน้ีจะส่งผลกระทบ
ต่อระบบเหมืองฝายของทอ้งถิ่นอยา่งรุนแรง  ในปัจจุบนั มีการจดัตั้งกลุ่มเหมืองฝายมากกว่า 15 กลุ่มในต าบล
แม่กา 

 สมาคมชาวประมงพื้นบ้านแห่งกว๊านพะเยา 

 ชาวประมงพ้ืนบา้นรอบ ๆ กวา๊นพะเยาไดรั้บผลกระทบจากนโยบายรัฐบาล ดงันั้น พวกเขาจึง
รวมตวัเป็นกลุ่มชาวประมงพ้ืนบา้นเพ่ือแกปั้ญหาของตน  ชาวประมงที่ไดรั้บผลกระทบอาศยัอยูใ่นสาม
ชุมชนที่อยูใ่นเขตห้ามท าการประมง ซ่ึงถูกห้ามมาตั้งแต่ปี 2484  กลุ่มน้ีไดรั้บการจดัตั้งเป็นทางการเมื่อวนัที่ 
10 กรกฎาคม พ.ศ. 2543 โดยมีช่ือเรียกว่า “สมาคมชาวประมงพ้ืนบา้น” โดยมีวตัถุประสงคส่ี์ประการ
ดงัต่อไปน้ี 

1. แลกเปลี่ยนขอ้มลูเก่ียวกบัการท าการประมงอยา่งยัง่ยืน 
2. อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในพะเยา 
3. สนบัสนุนสมาชิกที่ประสบปัญหาในการท าการประมง 
4. ประสานงานกบัรัฐบาลในการหาวิธีแกไ้ขปัญหา 

ความคืบหนา้ของงานของสมาคมชาวประมงพ้ืนบา้นแห่งกวา๊นพะเยา สามารถแบ่งออกเป็นสาม
ระยะดว้ยกนั 

• ระยะที่ 1 (2540-2543) มีการจดัตั้งกลุ่มและเครือข่ายระหว่าง 17 ชุมชนเพื่อจดัการกบั
ผลกระทบและน าเสนอวิธีการแกไ้ข 
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• ระยะที 2 (2544-2546) ไดรั้บทุนสนบัสนุนจากกองทุนนวตักรรมสังคม เพื่อการจดัท าแผน
ส าหรับน าเสนอต่อผูว่้าราชการจงัหวดัเก่ียวกบัการจดัท าเขตพ้ืนที่ เพ่ือการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
และการฟ้ืนฟู 

• ระยะที่ 3 (2547-2555) ขยายเขตการอนุรักษป์ลาครอบคลุม 14 ชุมชนโดยไดรั้บงบประมาณ
จากผูว่้าราชการจงัหวดั และต่อมาขยายเพ่ิมอีกเป็น 17 ชุมชน 

นอกจากนั้น ยงัมีการท ากิจกรรมดงัต่อไปน้ี 

• ร่วมมือกบัศูนยก์ารท่องเที่ยวของพะเยา และองคก์รที่เก่ียวขอ้ง ในการริเร่ิมโครงการกวา๊น
พะเยาและการท่องเที่ยวดา้นส่ิงแวดลอ้มอยา่งยัง่ยืน 

• โครงการวิจยัเพื่อศึกษาการบริหารจดัการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์ของกวา๊นพะเยา ของสมาคม
ชาวประมงพ้ืนบา้น  การวิจยัศึกษาองคค์วามรู้เก่ียวกบัภูมิปัญญาทอ้งถิ่น วิถีชีวิต 
ประวตัิศาสตร์ มิติดา้นสังคม-เศรษฐกิจ และทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนชาวประมง  
โครงการน้ีไดรั้บทุนสนบัสนุนจากกองทุนสนบัสนุนงานวิจยั 

• โครงการเพื่อเพ่ิมความสามารถของเขตอนุรักษป์ลา และการจดัตั้งเขตอนุรักษต์ามยทุธศาสตร์
การพฒันาของพะเยา 

สมาคมยงัไดม้ีส่วนร่วมในโครงการพฒันาอื่น ๆ ที่ด  าเนินการโดยหน่วยงานราชการ และผูม้ีส่วน
เก่ียวขอ้ง รวมถึงการเก็บขยะ การปรับปรุงคุณภาพน ้าในกวา๊น ฯลฯ 
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ภาค 10 
การฝึก/การอบรม/การแลกเปลี่ยน 

10.1 การอบรมและการฝึก 

 แผนการอบรมและการฝึกส่วนใหญ่ เนน้การจดั (ก) การแลกเปลี่ยนระหว่างผูน้ าชาวบา้น และ (ข) 
การศึกษาทางเลือกส าหรับผูน้ าเยาวชนจากชุมชนต่าง ๆ ตามความตั้งใจและความตอ้งการของชุมชนทอ้งถิ่น
ในการรักษาคุณค่าทางศาสนาและวฒันธรรมของตน  ผูน้ าเยาวชนเหล่าน้ีไดรั้บการอบรมตามหลกัสูตร 
“ปราชญชุ์มชน” และ “เกษตรวฒันธรรม”  เป้าหมายคือการหล่อหลอมและกระตุน้ผูน้ ารุ่นใหมโ่ดยการช่วย
ให้พวกเขาส านึก และมัน่ใจในภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของตนที่ไดรั้บเป็นมรดกมาจากชุมชนของตน  จากนั้น พวก
เขาก็จะไดรั้บแรงบนัดาลใจให้อุทิศตนรับใชชุ้มชนทอ้งถิ่นและสังคม และมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชน
ของตนในลกัษณะองคร์วมดว้ยคุณค่าภายใน/จิตใจ และองคค์วามรู้ทอ้งถิ่น 
 โดยอาศยักระบวนการ “การปฏิบัติ-การไตร่ตรอง/การร าพึง-การปฏิบัติ” บรรดาผูน้ าเยาวชนจะ
ไดรั้บการกระตุน้ให้คน้พบแก่นแท/้คุณคา่ของตนเองเมื่อพวกเขายอมให้พระจิตของพระเจา้ เปลี่ยนแปลง
พวกเขาจากภายใน  พวกเขาไดรั้บการน าทางให้ด าเนินชีวิตของตนอยา่งองคร์วม โดยการบูรณาการชีวิตจิต
และชีวิตฝ่ายกาย และมุ่งแสวงหาทางเลือกเพ่ือชีวิตที่พ่ึงตนเองไดอ้ยา่งยัง่ยืนดว้ยศกัด์ิศรี และเสรีภาพของจิต
วิญญาณของตนในสังคมปัจจุบนั 
 

10.2 การฝึกส าหรับเยาวชนชาติพันธ์ุ 

 ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ไดจ้ดัโครงการฝึกอบรมต่าง ๆ เพื่อเยาวชน
จากชุมชนชาติพนัธ์ุในช่วงหลาย ๆ ปีที่ผ่านมา  การฝึกอบรมที่ส าคญั ๆ ที่จดัขึ้นมีดงัต่อไปน้ี 

(ก) การฝึกอบรมปราชญ์ชุมชน: มีการริเร่ิมการฝึกอบรมปราชญชุ์มชนเพ่ือตอบสนองต่อการร้อง
ขอของผูน้ าชุมชนซ่ึงไดแ้สดงว่าตอ้งการการศึกษาทางเลือก ซ่ึงหล่อเลี้ยงเยาวชนดว้ยองค์
ความรู้พ้ืนเมืองดั้งเดิม ควบคู่ไปกบัความรู้สมยัใหม่ 
ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรม จดัอบรมส าหรับเยาวชนชาติพนัธ์ุที่ไดอ้อกจาก
การศึกษาในระบบ และยินดีที่จะกลบัมาหมู่บา้นของตนเพื่อหารากของตนในการเรียนรู้ภูมิ
ปัญญาของประชาชน  ศูนยฯ์ ไดเ้ปิดโอกาสให้มีการอบรมเยาวชนเหล่าน้ีไดเ้ขา้ใจโลกทศัน์ 
วฒันธรรม อตัลกัษณ์และจิตวิญญาณของตน เพื่อเรียนรู้เก่ียวกบัโครงสร้างของชุมชนและ
สังคมของตน ซ่ึงจะช่วยพวกเขาให้ท างานพร้อมกบัผูอ้าวุโสและผูน้ าของหมู่บา้นได ้
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กิจกรรมร าพึงไตร่ตรองของปราชญชุ์มชน ปี 2558 

 

10.3 การฝึกผู้น ารากหญ้าและจิตวิญญาณ 

 การฝึกอบรมน้ีจดัขึ้นเพ่ือกระตุน้และปลกุจิตส านึก และสร้างความเช่ือมัน่ในผูน้ าเก่ียวกบัภูมิ
ปัญญาพ้ืนบา้นของตนที่ไดรั้บมาจากวฒันธรรมชุมชน เพ่ือพวกเขาจะไดส้ามารถวิเคราะห์วิถีชีวิตภายใตล้ทัธิ
ทุนนิยม และแสวงหาทางเลือกที่จะช่วยพวกเขาให้เป็นอิสระและพ่ึงตนเองไดด้ว้ยศกัด์ิศรี รวมทั้งสามารถ
เช่ือมโยงชีวิตของตนกบัศาสนาอยา่งกลมกลืน  การฝึกอบรมช่วยผูน้ าให้ไดรั้บความรู้ดา้นทฤษฎี 
ประสบการณ ์และทกัษะที่จ าเป็นในการพฒันาชุมชนของตน 

(ก) การฝึกอบรมผู้น าจิตวิญญาณชาวลาหู่ 
ท่ามกลางสภาพทางสังคมที่เปลี่ยนแปลง กลุ่มชาติพนัธ์ุชาวลาหู่ไดเ้ผชิญกบัวิกฤติในหลาย ๆ 
ดา้น เช่น การขาดแคลนที่ดิน การไม่มอีาชีพ ปัญหายาเสพติด เอดส์ ฯลฯ  ผูอ้าวุโสที่เป็นผูน้ า
ทางจิตวิญญาณมารวมตวักนัและสร้างเครือข่ายผูน้ าจิตวิญญาณ ในการฟ้ืนฟูความเช่ือของชาติ
พนัธ์ุลาหู่เพื่อจะไดเ้ป็นพลงัขบัเคลื่อนในการแกไ้ขปัญหาของชุมชนลาหู่  ในการวิเคราะห์ของ
พวกเขา ปัญหาส าคญับางปัญหาคือการที่เยาวชนไม่เช่ือฟังพ่อแม่ของตน  ดงันั้น การแกปั้ญหา
ที่พวกเขาตดัสินใจด าเนินการเป็นล าดบัแรก คือการสืบทอดส่งต่อคุณค่าทางวฒันธรรมให้แก่
คนรุ่นใหม่ 
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การประชุมของผูน้ าจิตวิญญาณลาหู่ ปี 2557 
 
ล่าสุด เครือข่ายผูน้ าจิตวิญญาณชาวลาหู่ไดข้ยายไปสู่ 26 หมู่บา้นในจงัหวดัเชียงรายและ
เชียงใหม่  กลุ่มผูน้ าไดเ้ดินทางไปหมู่บา้นอื่น ๆ เดือนละสองคร้ังในวนัศกัด์ิสิทธ์ิสองวนัใน
เดือนทางจนัทรคติ (วนัเพญ็และวนัแรม 15 ค ่า) เพื่อพูดคุยเก่ียวกบัความเช่ือทางศาสนาของตน  
บนพ้ืนฐานของความคิดทางศาสนาเก่ียวกบั “บุญ” พวกเขาเฉลิมฉลองสองวนัน้ีดว้ยการปฏิบติั
กิจศาสนา เช่น การปฏิบตัิตามค าสอน การกินอาหารมงัสวิรัติ และการหยดุท างาน เพื่อให้
ความสนใจต่อการพฒันาดา้นจิตใจ  ชาวบา้นจะรวมตวักนัที่ศาลาศาสนาของหมู่บา้น (haw 
yeh) เพ่ือนมสัการส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิสูงสุด และเทพผูส้ร้าง (G’uisha) ซ่ึงจะมีพิธีกรรมช าระลา้งดว้ย
น ้า (รดน ้าบนมือของผูป้ฏิบติักิจศาสนา) ก่อนที่จะมีการภาวนาร่วมกนัและการร่ายร าทาง
พิธีกรรม  ระหว่างการเย่ียม ผูน้ าจะพูดคุยกบัชาวบา้นเก่ียวกบัสภาพชีวิตความเป็นอยู ่ และ
ปัญหาของชุมชน รวมทั้งการฟ้ืนฟูความเช่ือ การสร้างศาลาศาสนาของหมู่บา้นขึ้นใหม่ การ
ฟ้ืนฟูผูน้ าทางดา้นศีลธรรมในแวดวงดั้งเดิมของชาวลาหู่  ดว้ยอ านาจของส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิสูงสุด 
และเทพผูส้ร้าง (G’uisha) ผูน้ ายงัไดป้ระกอบพิธีกรรม เช่น การรักษา พิธีปัดเป่าเคราะห์กรรม 
และการอวยพรเพ่ือความโชคดีและอายยืุนส าหรับชาวบา้น  นอกจากนั้น กลุม่ผูน้ าจิตวิญญาณ
ยงัไดร่้วมในพิธีกรรมประจ าปีของหมู่บา้นต่าง ๆ ในเครือข่ายอยา่งสม ่าเสมอ เช่น การเฉลิม
ฉลองปีใหม่ การสร้างศาลพระภูมิ หรือศาลาพกัเวลาเพาะปลูกขา้ว ฯลฯ  ขบวนการฟ้ืนฟูชีวิต
ใหม่น้ี ถือว่าเป็นวิธีในการถ่ายทอดวฒันธรรมของพวกเขาไปสู่ชนรุ่นใหม่ 
 

(ข) การฝึกอบรมเครือข่ายผู้น าเวทีสังคมภาคเหนือ 
มีการจดัเวทีสังคมภาคเหนือให้เป็นเวทีส าหรับผูน้ าองคก์ร และขบวนการประชาชนใน
ภาคเหนือ โดยเฉพาะผูน้ าจิตวิญญาณซ่ึงบ ารุงรักษาและสืบทอดวฒันธรรมและความเช่ือของ
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ตนในการให้คุณค่าและการเคารพต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิสูงสุดในธรรมชาติจากรุ่นหน่ึง ไปสู่อีกรุ่น
หน่ึงในระยะยาว 
 

 
เวทีสังคมภาคเหนือ ปี 2551 

 
วตัถุประสงคห์ลกัคือการท าการวิเคราะห์สถานการณ์ปัจจุบนัร่วมกนั แลกเปลี่ยนและระดม
ความคิดเพ่ือคน้หาทางเลือกในการส่งเสริมขบวนการประชาชน บนพ้ืนฐานของความเช่ือและ
วฒันธรรมของชุมชนทอ้งถิ่น 

เวทีสังคมเวทีแรกจดัขึ้นเมื่อวนัที่ 9 สิงหาคม 2553 ในหัวขอ้ “หวนกลับคืนสู่ความศักด์ิสิทธ์ิ
ของโลก”  มีผูเ้ขา้ร่วม 64 คน ซ่ึงประกอบไปดว้ยผูน้ าจิตวิญญาณชาวลาหู่และปกาเกอะญอ 
ผูน้ าระบบเหมืองฝายดั้งเดิมจากพ้ืนราบ ผูน้ าองคก์รประชาชนจากจงัหวดัพะเยาและล าปาง  
นอกจากนั้น ยงัมีการวิเคราะห์สถานการณ์การเปิดเขตการคา้เสรีในภูมิภาคเอเซีย และ
ผลกระทบต่อภาคเกษตรกรรม ส่ิงแวดลอ้ม และวฒันธรรมของชุมชนทอ้งถิ่น  ผูเ้ขา้ร่วมยงัได้
ไตร่ตรองบทบาทของผูน้ าจิตวิญญาณ ในการท าให้มิติความศกัด์ิสิทธ์ิหวนกลบัคืนสู่โลกน้ี  
ตามสถานการณ์ในปัจจุบนันั้น พวกเขาเห็นพอ้งตอ้งกนัว่า มีความจ าเป็นที่จะตอ้งฟ้ืนฟูความ
เช่ือและศีลธรรม มิเช่นนั้น ชีวิตจะเต็มไปดว้ยความเส่ียง  ในทา้ยที่สุด พวกเขาไดต้ดัสินใจที่จะ
จดัท าแผนการท างานและกิจกรรมร่วมกนั เช่น การแลกเปลี่ยนความรู้ และประสบการณ์ การ
แลกเปลี่ยนขอ้มลู ฯลฯ  ในเดือนกุมภาพนัธ์ 2554 มีการประชุมคณะท างานเพื่อจดัเตรียม
กระบวนการกลุ่ม และการเสริมสร้างความเขม้แข็งให้เครือข่าย  ในกระบวนการน้ี ศูนยวิ์จยั
และฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชนมีบทบาทในการสนบัสนุน และเสริมสร้างความ
เขม้แข็งให้เครือข่ายผูน้ า 
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(ค) การฝึกอบรมส าหรับผู้น าฆราวาสและครูค าสอนจากประเทศลาว 

สังคมเอเซียมีความส านึกดา้นจิตใจอยา่งลึกซ้ึงในการเขา้ใจชีวิต  วฒันธรรมและศาสนาดั้งเดิม
เป็นเคร่ืองหมายถึงทศันะต่อชีวิตของชาวเอเซียจ านวนมาก โดยเฉพาะกลุ่มชาติพนัธ์ุ ซ่ึง
รวมถึงวิสัยทศัน์ต่อชีวิตในลกัษณะโลกจกัรวาล  กระบวนการฝึกอบรมผูน้ าชาวบา้น (ผูน้ า
เยาวชน ครูค าสอน ผูน้ าชุมชน) มุ่งช่วยผูเ้ขา้ร่วมให้พฒันาอยา่งองคร์วมพร้อมกบัชีวิตฝ่ายจิต 
และคุณค่าภายใน รวมไปถึงความรู้และทกัษะในการท าเกษตรอินทรีย ์ การให้แรงบนัดาลใจ
ทางสังคม และการพฒันาชุมชน  การฝึกอบรมน้ีส่งเสริมการสืบทอดองคค์วามรู้ดา้นศาสนา
และวฒันธรรม และคุณค่าของชุมชน เพื่อให้หลกัประกนัว่าพวกเขาจะมีรากและมีความยัง่ยืน
ในสังคมโลกาภิวตัน์ในปัจจุบนั 

 

 
การอบรมผูน้ าฆราวาสชาวลาว ปี 2559 

 
 วตัถุประสงคข์องการฝึกอบรมเหล่าน้ี คอืการกระตุน้ผูน้ าให้ตระหนกัและมีความเช่ือมัน่ในภูมิ
ปัญญาทอ้งถิน่ที่รับเป็นมรดกมาจากวฒันธรรมของชุมชนของตน  การฝึกอบรมยงัปลูกฝังให้ผูเ้ขา้ร่วมไดม้ี
ความตระหนกั อุดมการณ์ และการอุทิศตนในการให้บริการแก่ชุมชนของตน อนัเป็นวิถีทางของการเป็นผูน้ า 
และความส าเร็จของตวัเอง  ผูเ้ขา้ร่วมไดเ้รียนรู้วิธีการท าวิจยัภาคสนาม ทกัษะการวิเคราะห์ เพื่อซึมซบัการ
เรียนรู้และการเผยแพร่ความรู้  โดยอาศยัการปฏิบตัิ/การไตร่ตรอง การฝึกอบรมน้ีช่วยให้ผูน้ า ไดห้วนกลบัมา
คน้พบพลงัแห่งการเปลี่ยนแปลงภายในตวัเอง และประชาชนของตน เพื่อหาทางเลือกในการด ารงชีวิตดว้ย
ศกัด์ิศรี และความน่าเช่ือถือในตวัเอง  ดงันั้น เราจึงสามารถกล่าวไดว่้า น่ีเป็นการอบรม ‘ปราชญ์ชุมชน’ นัน่
คือ คนทีไ่ดรั้บการหล่อเลี้ยงจากและภายในบริบทของตน ไดต้ระหนกั และรับรู้ทรัพยากรส่วนตวัและ
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ส่วนรวมของตน  ทั้งศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน และ Fondacio ไดร่้วมมือกนัในการ
จดัการฝึกอบรมเหล่าน้ี และส่งเสริมแนวทางที่เนน้ชุมชนเป็นหลกั 
 
 กระบวนการปลุกจิตส านกึผู้น าเยาวชนฆราวาส 

 
 

10.4 การฝึกการเกษตรอินทรีย์ 

 (ก) ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ไดจ้ดัอบรมขั้นเขม้ขน้เป็นเวลา 6 เดือน
ส าหรับเกษตรกรเยาวชน ในเร่ืองความรู้และทกัษะดา้นเกษตรอินทรีย ์ เพื่อเสริมสร้างความเขม้แข็งให้
ขบวนการเกษตรกรเยาวชน มีผูเ้ขา้ร่วมรับการฝึกอบรมกลุ่มแรกจ านวน 15 คนจาก 5 หมู่บา้น ประกอบไป
ดว้ยชาวเขา 3 กลุ่ม คือลัว๊ะ ปกาเกอะญอ และลาหู่  ระหว่างเดือนมกราคมถึงเดือนมถิุนายน 2558 มีเยาวชน
ประมาณ 20 คนที่เขา้ร่วมรับการฝึกอบรม 6 เดือนที่ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชนตั้งแต่
เดือนมกราคมถึงเดือนมถิุนายน 2558  เน้ือหาหลกัในการฝึกอบรมน้ีประกอบไปดว้ยการท าการคน้พบตวัเอง
ผ่านการทบทวนชีวิต และการไตร่ตรองตนเอง การท าสมาธิและการร าพึงภาวนา การสอนโดยผูเ้ช่ียวชาญ
จากมหาวิทยาลยั และผูเ้ช่ียวชาญทอ้งถิ่นเก่ียวกบัเกษตรอินทรีย ์  การไตร่ตรองทางเทวศาสตร์ การท างานใน
ภาคสนามตามหมู่บา้น ฯลฯ  หลงัการฝึกอบรม เยาวชนอาจไปเรียนต่อในระดบัที่สูงขึ้น เป็นอาสาสมคัรรับ
ใชห้มู่บา้น หรือเป็นผูน้ าทีมเพื่อช่วยเหลือศูนยฝึ์กอบรมเยาวชนรุ่นต่อไป 
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การอบรมปราชญชุ์มชนของศูนยว์ิจยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ปี 2560 

   
  การอบรมการทดลองดินเพ่ือท าปุ๋ยหมกั ปี 2561  
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ภาค 11 
วิสัยทัศน์ และพันธกิจของศูนย์วิจัยและฝึกอบรมศาสนา และวัฒนธรรมชุมชน: 

2542-2561 
 

11.1 วิสัยทัศน์ พันธกิจและเป้าหมายของศูนย์วิจัยและฝึกอบรมศาสนา และวัฒนธรรม
ชุมชน 

 ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ไดรั้บการจดัตั้งขึ้นบนพ้ืนฐานของการ
ไตร่ตรอง และการวิเคราะห์บทเรียนที่ไดรั้บจากประสบการณ์ งานของศูนยส์ังคมพฒันาในอดีต และงานที่
ท าก่อนหนา้นั้นโดยมิสชนันารีในภาคเหนือของประเทศไทยอยา่งเป็นระบบ  ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา
และวฒันธรรมชุมชนมุ่งเสริมสร้างความเขม้แข็งให้ขบวนการประชาชน บนพ้ืนฐานของคุณค่าทางศาสนา
และวฒันธรรม และความเช่ือของชุมชนทอ้งถิ่นตามการช้ีน าของผีธรรมชาติและผีบรรพบุรุษ และพระ
ผูส้ร้าง  คุณค่าทางศาสนาและวฒันธรรม และจิตวิญญาณของพวกเขาเป็นแนวทางที่อยูบ่นพ้ืนฐานของบริบท
อนัทรงพลงัในการเอาชนะส่ิงทา้ทายในขณะที่พวกเขาดิ้นรนต่อสู้ เพ่ือส่งเสริมการด ารงชีวิตที่ย ัง่ยืน พร้อมมี
ศกัด์ิศรีมากขึ้นในสังคมปัจจุบนั  ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชนไดรั้บการจดัตั้งขึ้นอยา่ง
เป็นทางการในวนัที่ 16 มกราคม 2542 เป็นศูนยวิ์จยัและฝึกอบรม โดยเนน้ชีวิตจิตวิญญาณและวฒันธรรม
ของชนพ้ืนเมืองในภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ทั้งที่อาศยัอยูบ่นพ้ืนที่สูงและพ้ืนราบ 

 วิสัยทัศน์: ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมศาสนาและวัฒนธรรมชุมชนเป็นพืน้ที่ส าหรับประชาชนที่ได้รับ
แรงบันดาลใจจากจิตวิญญาณและวัฒนธรรมชนพืน้เมืองที่มุ่งใช้ “อ านาจศักด์ิสิทธ์ิ” นี ้ เพ่ือเปลี่ยนแปลง
ตนเองและสังคมในช่วงเวลาแห่งการเปลี่ยนแปลงนี ้ เพ่ือให้บรรลุถึงวิถีชีวิตแห่งการร าพึงไตร่ตรองและการ
เป็นประกาศกมากขึน้ที่มีคณุลักษณะของการยืดหยุ่นและความพอเพียงในตัวเอง 

 พันธกิจ: 

1. จัดกิจกรรมการแลกเปลี่ยนที่เกี่ยวกับประสบการณ์และการดิน้รนต่อสู้ของประชาชน เพ่ือ
สร้างเครือข่ายขบวนการประชาชนท้องถ่ินที่ย่ังยืน บนพืน้ฐานของแนวทางที่น าทางโดยจิต
วิญญาณของตน 

2. จัดอบรมและหลักสูตรการฝึกอบรมส าหรับเยาวชนรุ่นใหม่ที่เป็นปราชญ์ชุมชน เพ่ือสืบทอด
ความใฝ่ฝันของชุมชนโดยอาศัยเกษตรอินทรีย์ที่มีชีวิตจิต 

3. เปิดพืน้ที่เพ่ือการร าพึงไตร่ตรอง/การไตร่ตรองส าหรับผู้น าชุมชนรุ่นใหม่ ให้มีชีวิตภายในที่
ลึกซ้ึงย่ิงขึน้ ซ่ึงจะช่วยกระตุ้นพวกเขาในการเปลี่ยนแปลงทางสังคม-ระบบนิเวศน์ในบ้าน
ร่วมกันของเรา 
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4. ท าหน้าที่เป็นแหล่งเพ่ือการสร้างองค์ความรู้ท้องถ่ินโดยอาศัยการวิจัยแบบมีส่วนร่วม และการ
สรุปความคิดอ่านและภูมิปัญญาที่รวบรวมจากความเช่ือ และวัฒนธรรมท้องถ่ินเป็นระยะ ๆ 

5. เผยแพร่องค์ความรู้ คุณค่า และภูมิปัญญาของวัฒนธรรมและชีวิตจิตวิญญาณ ของชุมชน
ท้องถ่ิน 

เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือส่งเสริมการอบรมผู้น าขององค์กรประชาชน และเสริมสร้างความเข้มแขง็ให้แก่เครือข่าย
โดยมุ่งเปลี่ยนแปลงตนเองและสังคม ที่รวบรวมมาจากวัฒนธรรมและชีวิตจิตวิญญาณของ
ชุมชนและแนวทางที่มีจิตวิญญาณของตนเป็นส่ิงชีน้ า 

2. เพ่ือเอือ้อ านวยการแลกเปลี่ยน โดยเฉพาะด้านประสบการณ์ความเช่ือ ระหว่างกลุ่มต่าง ๆ ที่
สนใจเกี่ยวกับแนวทางศาสนาและวัฒนธรรมชุมชน เพ่ือกระตุ้นพวกเขาให้มีแผนการท างาน
เชิงยทุธศาสตร์ของตนในการตอบสนองต่อสถานการณ์ปัจจุบัน และเพ่ือท างานมุ่งสู่การ
เปลี่ยนแปลงนโยบายที่สนับสนุนการพัฒนาด้านศาสนาและวัฒนธรรมของชุมชนท้องถ่ิน 

3. เพ่ือจัดอบรมและการฝึกอบรมปราชญ์ชุมชนรุ่นใหม่ ที่ตอบสนองต่อความต้องการของ
ชุมชนที่แสดงออกมาในการดิน้รนต่อสู้ของเขาเพ่ือส่งเสริมคุณค่าทางศาสนา และวัฒนธรรม 
และชีวิตจิตวิญญาณโดยอาศัยเกษตรวัฒนธรรม 

4. เพ่ือท าการสรุปความคิดอ่านและภูมิปัญญาที่ได้เรียนรู้จากชุมชนศาสนา และวัฒนธรรม และ
แนวทางที่มีจิตวิญญาณเป็นส่ิงชีน้ า 

5. เพ่ือเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถ่ิน เกี่ยวกับคุณค่าทางศาสนาและวัฒนธรรม ที่เสริมสร้างความ
เข้มแขง็ให้แก่อัตลักษณ์ของกลุ่มคนพืน้เมือง 

 

11.2 แผนงาน 

ก. การอบรมและการฝึกอบรม 
(1) การอบรมเชิงปฏิบตัิการ ตามสมณสาสน์ “ขอสรรเสริญองคพ์ระเจา้” กบัครูค าสอนของ

เขตศาสนปกครองเชียงใหม่ วนัที่ 7-9  ตุลาคม 2558 
ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ไดรั้บแรงกระตุน้จากสมณสาสน์ “ขอ
สรรเสริญองคพ์ระเจา้” ของพระสันตะปาปาฟรังซิส เก่ียวกบัการดูแลรักษาบา้นร่วมกนัของ
เรา ให้จดัฝึกอบรมส าหรับผูน้ าชาวบา้นในประเด็กส าคญั ๆ ของสมณสาสน์ฉบบัน้ี  งานของ
ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ไดส้ะทอ้นสาระส าคญัของสมณสาสน์
ของพระสันตะปาปา ท างานกบัศาสนาต่าง ๆ กลุ่มชาติพนัธ์ุต่าง ๆ เพื่อร่วมกนัปกป้อง
ธรรมชาติ ปกป้องคนยากจน และสร้างเครือข่ายของการเคารพและความเป็นพี่นอ้งกนั (สมณ
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สาสน์ “ขอสรรเสริญองคพ์ระเจา้”, ขอ้ 201)  โดยการท างานกบัศาสนาต่าง ๆ โดยการเสวนา
ดว้ยการปฏิบตัิระหว่างศาสนา ซ่ึงมุ่งสนบัสนุนชุมชนชายขอบที่เรียกร้องการมีส่วนร่วมของ
คนทอ้งถิ่นจากภายในวฒันธรรมของตนเองอยา่งแข็งขนัและสม ่าเสมอ (สมณสาสน์ “ขอ
สรรเสริญองคพ์ระเจา้”, ขอ้ 144)  เป็นเร่ืองจ าเป็นที่จะตอ้งให้การดูแลเป็นพิเศษต่อชุมชน
พ้ืนเมืองและประเพณีและวฒันธรรมของพวกเขา  ส าหรับพวกเขาแลว้ ที่ดินและธรรมชาติ
มิใช่สินคา้ แต่เป็นพระพรของพระเจา้ และจากบรรพบุรุษของตนที่พกัผ่อนอยูท่ี่นัน่  พวกเขา
ถือว่าทุกแห่งหนเป็นส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ  ดงันั้น เมื่อยงัอาศยัอยูบ่นดินของพวกเขา พวกเขาเองก็ตอ้ง
ดูแลเอาใจใส่อยา่งดีที่สุด (สมณสาสน์ “ขอสรรเสริญองคพ์ระเจา้”, ขอ้ 146) 

 

 
การร าพึงไตร่ตรองสมณสาสน์ “ขอสรรเสริญองคพ์ระเจา้” กบัเยาวชนท่ีบา้นป่าแป๋ แม่ฮ่องสอน ปี 2559 

 
 ดงันั้น ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน จึงยึดเอาการศึกษาเพ่ือ
ปลุกจิตส านึกเป็นงานหลกัอยา่งเขม้แข็ง ตามทีส่มณสาสน์ “ขอสรรเสริญองคพ์ระเจา้” ได้
ระบุไวว่้า “มีหลายส่ิงที่ต้องเปลี่ยนทิศทาง แต่เหนืออ่ืนใด เป็นเรามนุษย์เองที่จ าเป็นต้อง
เปลี่ยนแปลง” (สมณสาสน์ “ขอสรรเสริญองค์พระเจา้”, ขอ้ 202)  การเปลีย่นแปลงเป็นไป
ไม่ได้หากขาดแรงจูงใจและกระบวนการศึกษา” (สมณสาสน์ “ขอสรรเสริญองคพ์ระเจา้”, ขอ้ 
15) ความส านึกพ้ืนฐานน้ี จะช่วยพฒันาความตระหนกั ทศันคติ และรูปแบบชีวิตใหม่  ส่ิงทา้
ทายย่ิงใหญ่ดา้นวฒันธรรม จิตวิญญาณ และการศึกษาอยูต่่อหนา้เรา และส่ิงทา้ทายน้ี จะ
เรียกร้องให้เรากา้วเดินไปบนเส้นทางแห่งการฟ้ืนฟูอนัยาวไกล (สมณสาสน์ “ขอสรรเสริญ
องคพ์ระเจา้”, ขอ้ 202)  ดว้ยแรงบนัดาลใจที่ย่ิงใหญ่ของสมณสาสน์ “ขอสรรเสริญองคพ์ระ
เจา้” และเพื่อตอบสนองต่อการเรียกร้องของพระสันตะปาปาฟรังซิส  ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรม
ศาสนา และวฒันธรรมชุมชนจึงยงัคงใชค้วามพยายามของตนต่อไปเพื่อจดักระบวนการ
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เรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง เพ่ือเครือข่ายดา้นส่ิงแวดลอ้มในพ้ืนที่ท างานของเรา โดยเฉพาะกบักลุ่ม
ชาติพนัธ์ุที่ยากจน ซ่ึงเป็นกลุ่มที่มีความเปราะบางมากที่สุดที่ไดรั้บผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาวะภูมิอากาศ 

(2) การศึกษาทางเลือกส าหรับผูน้ าเยาวชน: จากชุมชนเพ่ือตอบสนองต่อความตั้งใจและความ
ตอ้งการของชุมชนทอ้งถิน่ในการรักษาคุณค่าทางศาสนาและวฒันธรรมของตน  เยาวชน
เหล่าน้ีผ่านการอบรมโดยหลกัสูตรโครงการ “ปราชญชุ์มชน” และ “เกษตรวฒันธรรม”  
จุดมุ่งหมายคือการหล่อหลอมและกระตุน้ผูน้ าใหม่ โดยการช่วยพวกเขาให้ส านึกและมัน่ใจ
ในภูมิปัญญาทอ้งถิน่ของตนทีไ่ดรั้บเป็นมรดกมาจากชุมชนของตน  จากนั้น พวกเขาก็จะ
ไดรั้บแรงบนัดาลใจให้อุทิศตนในการพฒันาชุมชนของตนอยา่งเป็นองคร์วม ดว้ยคุณค่าทาง
จิตวิญญาณ และองคค์วามรู้ของทอ้งถิน่  โดยอาศยักระบวน “การปฏิบติั-การไตร่ตรอง/การ
ร าพึงภาวนาและการปฏิบติั” ผูน้ าเยาวชนจะไดรั้บการกระตุน้เพ่ือคน้หาแกน่/คุณค่าของ
ตนเอง เมื่อพวกเขายินยอมให้พระจิตของพระเจา้เปลี่ยนแปลงเขาจากภายใน  พวกเขาจะ
ไดรั้บการชกัน าให้ด าเนินชีวิตอยา่งเป็นองคร์วม โดยการบูรณาการชีวิตจิตวิญญาณและชีวิต
ฝ่ายกาย และมุ่งหาทางเลือกเพื่อชีวิตที่พ่ึงตนเองไดแ้ละยัง่ยืนมากย่ิงขึ้น พร้อมกบัศกัด์ิศรีและ
เสรีภาพของจิตวิญญาณของตนในสังคมปัจจุบนั 

(3) การรณรงคเ์ครือข่ายกองบุญขา้ว สมณสาสน์ “ขอสรรเสริญองคพ์ระเจา้” – เดือนมกราคมถึง
เดือนเมษายน 2561 

ระหว่างเดือนมกราคมถึงเดือนเมษายน 2561 เจา้หนา้ที่ของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและ
วฒันธรรมชุมชน (บาดหลวงนิพจน์ เทียนวิหาร เจา้หนา้ที่อาวุโส ครูค าสอน และผูน้ า
ชาวบา้น) ไดจ้ดัการลงเย่ียมหมู่บา้นเพื่อน าเสนอสาระส าคญัของสมณสาสน์ของพระ
สันตะปาปา และจดัการพูดคุยเก่ียวกบัผลของสมณสาสน์ต่องานในอนาคตของศูนยวิ์จยัและ
ฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชนในปีต่อ ๆ ไป  การประชุมเหล่าน้ีจดัขึ้นในวดั 18 แห่ง
ของจงัหวดัเชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน และเชียงราย ซ่ึงมีคนเขา้ร่วมมากกว่า 4,000 คนจากหมู่บา้น 
รวมถึงผูอ้าวุโส ผูห้ญิง เยาวชน และเด็ก 
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การรณรงคส์มณสาสน์ “ขอสรรเสริญองคพ์ระเจา้” ท่ีวดับ่อแกว้ เชียงใหม่ ปี 2561 

 
ข. การเสริมสร้างความเข้มแข็งให้องค์กรและขบวนการประชาชน: 

ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ร่วมมือกบัองคก์รประชาชน และกลุม่ชน
พ้ืนเมืองในการสร้างเครือข่ายระหว่างองคก์รและกลุ่มต่าง ๆ และกบัเครือข่ายสังคมอื่น ๆ ที่พยายามรับเอา
คุณค่าของความศกัด์ิสิทธ์ิมาให้โลก บนพ้ืนฐานของวิสัยทศัน์เชิงโลกจกัรวาล และชีวิตจิตวิญญาณของชน
พ้ืนเมือง 

ค. การวิจัยและการเผยแพร่ความรู้ 

เพื่อเสริมสร้างความเขม้แข็งส าหรับคุณค่าศาสนา และวฒันธรรมที่อาจใชเ้ป็นพลงัสร้างสรรค์
ส าหรับชุมชนทอ้งถิ่น ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชนจึงไดจ้ดัให้มีการวิจยั และสรุป
บทเรียนที่ไดรั้บเป็นระยะ ๆ  ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชนพยายามเผยแพร่องคค์วามรู้
ทอ้งถิ่นของแนวทางศาสนาและวฒันธรรมชุมชน และการไตร่ตรองถึงความเช่ือมโยงระหว่างชีวิตจิต
วิญญาณและการพฒันาทั้งครบของชุมชนชนบทในบริบททอ้งถิ่นให้แก่สาธารณชน 
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การรณรงคส่ิ์งแวดลอ้มและกองบุญขา้ว ปี 2561 

 
ง. ภาคีพันธมิตรกับสถาบันการศึกษา/มหาวิทยาลัย 

ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ไดพ้ฒันาความสัมพนัธ์ในการท างานกบั
มหาวิทยาลยัแม่โจ ้มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ และมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ยงัวางแผนพฒันาหลกัสูตรปริญญาโททาง
วิชาการส าหรับผูน้ าเยาวชนชาวบา้น และคนอื่น ๆ  ในเร่ืองต่าง ๆ เช่น เกษตรวฒันธรรม ชีวิตจิตวิญญาณ และ
ปรัชญาเอเซีย จริยศาสตร์ศึกษา แนวทางศาสนาและวฒันธรรมในการพฒันา ฯลฯ  ศาสตราจารยจ์าก
มหาวิทยาลยัต่าง ๆ ในประเทศไทยและต่างประเทศ จะไดรั้บเชิญให้มาบรรยายและจดัหลกัสูตรอบรม  มีการ
เสนอว่า โครงการน้ีจะอยูบ่นพ้ืนฐานของ “สถาบันหรือโรงเรียนแห่งภูมปิัญญาเอเซีย (Asian 
Institute/School of Wisdom)” ที่เพ่ิงมีการจดัตั้งขึ้นที่ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ใน
เชียงใหม่  มีการเสนอดว้ยว่า สถาบนั/โรงเรียนแห่งภูมิปัญญาเอเซียน้ี เป็นภาคีกบัคณะเยสุอิตในประเทศไทย 
โดยการลงนามในบนัทึกความเขา้ใจในดา้นความร่วมมือกบัวิทยาลยัเพื่อการเรียนรู้ชุมชน (Community 
Learning College-CLC) ที่เชียงแสน  ภาคีความร่วมมือน้ี จะช่วยเอื้ออ านวยให้มีการแลกเปลี่ยนผูบ้รรยาย/
ศาสตราจารยแ์ละนกัศึกษาที่จบการศึกษาที่วิทยาลยัเพื่อการเรียนรู้ชุมชน ให้มาศึกษาต่อที่ สถาบนัแห่งภูมิ
ปัญญาเอเซียที่ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชนอยา่งสม ่าเสมอดว้ย 
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นกัศึกษาปริญญาโทจากมหาวิทยาลยัแม่โจ ้ปี 2559 

 

11.3 การสร้างเครือข่ายและการแลกเปล่ียนระดับภูมิภาค/ระหว่างประเทศ 

 (ก) โครงการฝึกอบรมครูค าสอนและผู้น าชาวบ้าน จากประเทศลาว (มกราคม-เมษายน 2560) 

 ประเทศประชาธิปไตยประชาชนลาว เป็นประเทศที่มีความหลากหลายดา้นกลุม่ชาติพนัธ์ุ โดยมี
ประชากรประมาณ 6.5 ลา้นคน  มากกว่าร้อยละ 60 ของประชากรเป็นชาวลาวที่อาศยัอยูบ่นพ้ืนราบ ในขณะ
ที่ร้อยละ 40 ของประชากรประกอบไปดว้ยกลุ่มมอญ-เขมร มง้ และชาวเขาพ้ืนเมืองอื่น ๆ ที่อาศยัอยูแ่ถบเชิง
เขาและบนภูเขา  ลาวเป็นประเทศที่มีเศรษฐกิจอยูก่บัการเกษตรเป็นหลกั โดยมีประชากรร้อยละ 79 ท า
การเกษตร  อยา่งไรก็ตาม เน่ืองจากโลกาภิวตัน์ การเปิดประชาคมอาเซียน และการมอียูข่องบรรษทัขา้มชาติ 
ชุมชนเหล่าน้ีจึงอยูใ่นสถานะดอ้ยโอกาสทางดา้นระบบนิเวศน์ซ่ึงถูกคุกคามและปัญหาสังคมที่มีเพ่ิมมากขึ้น 

 โครงการฝึกอบรมครูค าสอนและผูน้ าชาวบา้นเหล่าน้ี เกิดจากความตอ้งการที่จะพฒันาและ
ยกระดบัครูค าสอน และผูน้ าชาวบา้นให้สามารถตอบสนองต่อสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงและความตอ้งการ
อยา่งมีประสิทธิผล เพื่อช่วยพวกเขา ให้ปรับปรุงชีวิตความเป็นอยูข่องตนในฐานะครูค าสอน และผูน้ า
ชาวบา้น และเพ่ือถ่ายทอดทกัษะและความรู้เหล่าน้ีสู่ชุมชนของตน  ครูค าสอนเหล่าน้ีและครอบครัวของพวก
เขาไดรั้บผลกระทบจากการเปิดตลาดอาเซียน การเปลี่ยนสู่ระบบการคา้ และการฮุบที่ดินโดยบริษทั การ
อพยพเพื่อปกป้องครอบครัวของพวกเขา  บิชอปทอ้งถิ่นแสดงความกงัวลว่า ครูค าสอนจะไม่สามารถแสดง
บทบาทของตนเพราะกงัวลต่อสภาพความเป็นอยูข่องตวัเอง 
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การสัมผสัชีวิตของคณะชาวลาวกบัชาวบา้นผาหมอน เชียงใหม่ ปี 2561 

 

 โครงการฝึกอบรมน้ี เกิดจากการร้องขอจากบิชอป และบาดหลวงของลาว ซ่ึงไดผ่้านกระบวนการ
วางแผนอภิบาลที่ Fondacio Asia เป็นผูเ้ก้ือกระบวนการ  จากจุดเร่ิมตน้ดว้ยสังคายนาวาติกนั ที่ 2 และเอกสาร
พระธรรมนูญว่าดว้ยพระศาสนจกัรในโลกสมยัใหม่ พวกเขารู้สึกว่า ครูค าสอนในทอ้งถิ่น และผูน้ าชาวบา้น 
ตอ้งการจิตส านึกและทกัษะบางประการ โดยเฉพาะค าสอนดา้นสังคมของคาทอลิก การเกษตร การดูแล
สุขภาพ และการพฒันาชุมชนเพ่ือความเป็นอยูท่ี่ดีขึ้นส าหรับตน และส าหรับชุมชนของตน  พวกเขายงัเห็น
ความจ าเป็นที่จะตอ้งมีการฝึกอบรมที่จะช่วยชาวบา้น ‘เช่ือมโยงความเช่ือกบัชีวิต’ และมส่ีวนให้เกิด
ความกา้วหนา้ดา้นงานอภิบาลของพระศาสนจกัรในลาว ในฐานะครูค าสอนและผูน้ าฆราวาสในฐานะที่ตน
เป็นเสมือนกระดูกสันหลงัของพระศาสนจกัรดว้ยการอาศยัอยูใ่นหมู่บา้นและชุมชนห่างไกล 

 โครงการฝึกอบรมมิไดแ้ค่เพียงมุ่งถ่ายทอดความรู้ และทกัษะทางดา้นการเกษตรหรือการพฒันา
ชุมชนเท่านั้น แต่ยงัมุ่งส่งเสริมชีวิตจิตวิญญาณให้ลึกซ้ึงมากย่ิงขึ้นตากขอ้เสนอของสมณสาสน์ “ขอ
สรรเสริญองคพ์ระเจา้” และตามคุณค่าพระวรสาร เพื่อให้หลกัประกนัว่าผูเ้ขา้ร่วมจะพฒันาอยา่งเป็นองคร์วม  
การฝึกอบรมน้ีส่งเสริมการสืบทอดองคค์วามรู้และคุณคา่ทางศาสนาและวฒันธรรมของชุมชน ท่ามกลาง
สังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงเสมอและโลกาภิวตัน์  ผูเ้ขา้ร่วมในการฝึกอบรมเหล่าน้ีประกอบไปดว้ยครูค าสอน
และฆราวาส 16 คน จาก 9 หมู่บา้นในเขตศาสนปกครอง 4 แห่ง คือ ปากเซ ท่าแขก เวียงจนัทน์ และหลวงพระ
บาง 
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คณะชาวลาวร่วมสัมมนากบัครูค าสอนของเขตศาสนปกครองเชียงใหม่ ปี 2561 

 
 โครงการฝึกอบรมรวมการวิเคราะห์แรงจูงใจ และจิตส านึกในตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคม 
มีการบรรยาย การสัมผสัชีวิต งานภาคสนาม และทศันศึกษา ชีวิตหมู่คณะ และการท างานเป็นกลุ่ม การ
ประชุม สัมมนา และเวลาส าหรับการภาวนา ความเงียบ และพิธีมิสซาบูชาขอบพระคุณประจ าวนัดว้ย  
โครงการฝึกอบรมน้ี ครอบคลุมเน้ือหาหลกั 4 ประการดว้ยกนั คือ 1) ความเช่ือและค าสอนของพระศาสนจกัร 
โดยเฉพาะสมณสาสน์ของพระสันตะปาปาฟรังซิส 2) กระบวนการทางศาสนาและวฒันธรรม 3) ทกัษะใน
การจดัองคก์รชุมชน 4) ทกัษะดา้นการเกษตร 

 จุดการเรียนรู้หลกัจากการฝึกอบรมเหล่าน้ี อยูบ่นพ้ืนฐานของการสะทอ้นจากผูเ้ขา้ร่วม ซ่ึงรวม
สาระหลกั ๆ ดงัต่อไปน้ี 

• การค้นพบตัวเอง และการช่ืนชมที่มาและรากเหง้าของตนเอง 
 คน้หาตวัตนที่แทจ้ริงของตวัเองดว้ยความเขา้ใจภูมิหลงัทางครอบครัว วฒันธรรม และ

รากเหงา้ของตวัเองที่ดีขึ้น และการวิเคราะห์ตวัเองโดยการไตร่ตรองเพ่ือส่งเสริมการ
เติบโตส่วนตวั 

 ช่ืนชมศกัด์ิศรีของมนุษย ์ไม่ว่าฐานะของตวัเองในสังคมจะเป็นเช่นไรก็ตาม 
 เรียนรู้และเขา้ใจประวติัศาสตร์ชุมชนของตน การดิ้นรนต่อสู้และความกา้วหนา้ในอดีต 

• เข้าใจความเช่ือของคริสต์ศาสนา ชีวิตจิตวิญญาณ และกระแสเรียกสู่พนัธกิจอย่างลกึซึ้งมาก
ขึน้ 
 เขา้ใจและช่ืนชมเร่ืองราวการสร้าง การพบพระเจา้ในส่ิงสร้างผ่านการท าสมาธิและการ

ร าพึงไตร่ตรองธรรมชาติ 
 น าความเช่ือมาสู่ชีวิตประจ าวนั การท างาน และชุมชน 
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 ความส านึกในอตัลกัษณ์คริสตชนของตน และกระแสเรียกของแต่ละคนสู่พนัธกิจของตน 
• การศึกษาทักษะและความถนดัใหม่ ๆ 

 ในการอบรมค าสอน: เรียนรู้วิธีการสอนค าสอนพ้ืนฐาน และการใชบ้ริบทในการสอน การ
ปรับเขา้กบัวฒันธรรม 

 ทกัษะการเกษตร: เกษตรอินทรีย ์ (การท าปุ๋ ยหมกั น ้าส้มควนัไม)้ เทคนิคการปลูกผกั การ
ท าเกษตรผสมผสาน 

 การพฒันาชุมชน: การวิเคราะห์ชุมชนเพื่อคน้หาความตอ้งการของชุมชน การคุม้ครอง
ส่ิงแวดลอ้ม (ตามที่บรรยายไวใ้นสมณสาสน์ “ขอสรรเสริญองคพ์ระเจา้”) 

• การขยายแนวคิดและความรู้ให้กว้างขวางขึน้ 
 เปลี่ยนวิธีคิด และการท างาน โดยใชแ้นวทางและความคิดแบบองคร์วม 
 มองภาพใหญ่ (กระบวนการท างานโดยรวม) และเช่ือมทุกมิติชีวิตจากอดีตสู่ปัจจุบนั และ

ก าหนดแนวโนม้ในอนาคต 
 ตระหนกัว่า ความรู้และภูมิปัญญาของกลุ่มชาติพนัธ์ุเป็นทางเลือกที่ย ัง่ยืนส าหรับการ

พฒันาในอนาคต 

 ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ยงัไดร่้วมเอื้ออ านวยและเขา้ร่วมในการ
ฝึกอบรม การอบรมเชิงปฏิบตัิการ และการประชุมระดบัภูมิภาค (เอเซียและแปซิฟิก) ในปีที่ผ่านมา ที่ส าคญั
ประกอบไปดว้ย 

• การประชุมเชิงปฏิบัติการเร่ืองการเปลี่ยนแปลงสภาวะภูมิอากาศ ส าหรับภูมิภาคเอเซีย
ตะวนัออกเฉียงใต ้ ซ่ึงจดัโดยสหพนัธ์สภาพระสังฆราชแห่งเอเซีย เมื่อวนัที่ 18-20 สิงหาคม 
2558 ที่กรุงเทพฯ ประเทศไทย 

• การสัมมนาเร่ือง “การเสวนาในเอเซียกับศาสนาดั้งเดิมของกลุ่มชาติพันธ์ุ”  ซ่ึงจดัโดย
ส านกังานเพื่อกิจการคริสตสัมพนัธ์ และศาสนสัมพนัธ์ของสหพนัธ์สภาพระสังฆราชแห่ง
เอเซีย เมื่อวนัที่ 17-19 พฤศจิกายน 2558 ที่พทัยา ประเทศไทย 
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การสัมผสัชีวิตของนกัศึกษา Fondacio ท่ีหมู่บา้นหนองเต่า ปี 2560 

 

• การประชุมระหว่างประเทศของ Fondacio ปี 2561 ในหัวขอ้ ประกายแห่งการเปลี่ยนแปลงใน
โลก เมื่อวนัที่ 5-14 พฤษภาคม 2561 ที่มนิลา ประเทศฟิลิปปินส์ 

ภาคีพันธมิตรระดับภูมิภาค: 

ในระดบัภูมิภาคเอเซียและแปซิฟิก ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ร่วมมือกบั 
Fondacio (ปารีส), Asian Youth Academy, Asia Theological Forum, ฯลฯ  ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและ
วฒันธรรมชุมชน ยงัไดจ้ดัการอบรมขั้นเขม้ขน้ส าหรับผูน้ าฆราวาสและครูค าสอนของลาว ดว้ยการ
สนบัสนุนของ Fondacio 

ภาคีพันธมิตรระดับโลก: 

ในระดบัโลก ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ร่วมมือกบั FIMARC-PLDP, 
Camilian International Disaster Management Services (CADIS), FABC Climate Change Network, ฯลฯ 
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การประชุมของ FIMARC  ท่ีเชียงใหม่ ปี 2560 
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ภาค 12 
บทเรียนที่ได้รับ 

 

 แนวทางที่เป็นเอกลกัษณ์ และคณูุปการของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชนต่อ
งานพฒันาและงานชุมชนระหว่างชุมชนชาติพนัธ์ุและคนพ้ืนราบ ในภาคเหนือของประเทศไทยช่วงสาม
ทศวรรษที่ผ่านมาสามารถสรุปไดด้งัต่อไปน้ี 

(ก) โลกทัศน์การพัฒนา: กรอบและแนวทางส าหรับการพฒันาชุมชนรากหญา้ อยูบ่น
พ้ืนฐานของวิวฒันาการทางประวติัศาสตร์และวิถีปฏิบติัการพฒันาที่ย ัง่ยืน  กรอบ/
แนวทางเองไดพ้ฒันาจากภูมิปัญญาทอ้งถิน่ของชุมชนชาติพนัธ์ุและคนพ้ืนราบ และ
บูรณาการกบัวาทกรรมทางวิชาการและปัญญาชนที่กา้วหนา้ ในเร่ืองการพฒันาและ
ความยัง่ยืน  การเรียนรู้ชุมชนเป็นมิติแกนกลางในการพฒันาแนวทางน้ี  วิธีน้ีไดช่้วย
ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ให้หันออกจากการพฒันาที่ “เนน้
โครงการ” โดยหันมามองการพฒันาในฐานะ “กระบวนการที่วิวฒันาการ” บน
พ้ืนฐานของการเรียนรู้และการไตร่ตรองโดยตรง  มีการคน้พบการแกปั้ญหาภายใน
ประสบการณ์ชีวิตของประชาชน และในทรัพยากรทอ้งถิ่นที่มอียู ่ มิใช่จากอิทธิพล
หรือแหล่งจากภายนอก วิธีน้ียงัช่วยลดและขจดัการพ่ึงพาของชาวบา้นต่อพลงัจาก
ภายนอก 

(ข) เทวศาสตร์ประชาชน: บริบททางศาสนาและวฒันธรรมของสังคมภาคเหนือของ
ประเทศไทย อยูบ่นพ้ืนฐานของวฒันธรรมและประวติัศาสตร์ของลา้นนา ซ่ึงมี
เอกลกัษณ์และแตกต่างจากส่วนอื่น ๆ ของประเทศ  เง่ือนไขน้ีไดน้ าไปสู่บริบทและ
พ้ืนฐานของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ในการพฒันา 
“แนวทางศาสนาและวฒันธรรม” ทั้งกบัชุมชนชาวคริสตแ์ละชาวพุทธ  การประกาศ
ข่าวดี ในบริบทของประสบการณ์ชีวิตของประชาชน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นน้ี ถือว่า
เป็นกระบวนการของแนวทางที่หลากหลายในการพฒันาศกัด์ิศรีของมนุษย ์ ตาม
ภาพลกัษณ์ของพระเจา้  ดงันั้น พระศาสนจกัรจึงเป็นชุมชนของประสบการณแ์ละ
คุณค่าที่หลากหลาย ที่ด  ารงอยูใ่นชุมชน มิใช่แนวทางเส้นตรงสายเดียวหรือสายหลกั
สายเดียว  นอกจากนั้น ความคิด/พนัธกิจใหม่ของพระศาสนจกัร ซ่ึงไดวิ้วฒันาการมา
หลายทศวรรษ ตั้งแต่สังคายนาวาติกนั การสัมมนาของบรรดาบิชอป (BISA), 
สหพนัธ์สภาพระสังฆราชแห่งเอเซีย (FABC), ส านกังานเพื่อการพฒันามนุษย ์
(OHD), สภาคาทอลกิแห่งประเทศไทยเพื่อการพฒันา (CCTD), ขบวนการนกัศึกษา
คาทอลกิ (IMCS/IYCS), ขบวนการชาวไร่ชาวนาคาทอลกิ (FIMARC), สมณสาสน์
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ของพระสันตะปาปา ต่างไดใ้ห้ความชอบธรรมอยา่งย่ิงต่อวิสัยทศัน์และพนัธกิจของ
ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน 

(ค) ปราชญ์ชุมชน: แนวทางและวิธีการที่ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรม
ชุมชนใช้เพ่ือพฒันาผูน้ าชาวบา้นทอ้งถิ่น/รากหญา้ ให้เป็น “ปราชญชุ์มชน” เป็น
ยทุธศาสตร์ที่เป็นเอกลกัษณ์ของงานพฒันา  ในยทุธศาสตร์น้ี ปัจจยัส าคญัคือการ
คน้หา และส่งเสริมศกัยภาพของภูมิปัญญาทอ้งถิ่น และคุณค่า การปฏิบตัิ และโลก
ทศัน์พ้ืนบา้นของประชาชนเอง โดยใชก้รอบการบูรณาการบนพ้ืนฐานของระบบ
ความเช่ือ และประสบการณ์ตรงของชีวิต 

(ง) การแบ่งปันประสบการณ์ในระดับภมูิภาค: วิสยัทศัน์และแนวทางของศูนยวิ์จยัและ
ฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ไดดึ้งดูดความสนใจทั้งจากองคก์รของศาสน
จกัร และประชาสังคมในระดบัชาติ และจากประเทศอื่น ๆ ดว้ย ดงันั้น ศูนยวิ์จยัและ
ฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชนจึงไดรั้บการร้องขอให้จดัการฝึกอบรมส าหรับ
ผูน้ าฆราวาส นกัจดัระบบองคก์รชุมชน ครูค าสอน และอื่น ๆ จากเกาหลีใต ้ เมียนมา 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และประเทศอื่น ๆ 

ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ไดส้รุปบทเรียนหลกั ๆ ซ่ึงไดรั้บจาก
การเดินทางไกลจากศูนยส์ังคมพฒันา ถึงศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรม
ชุมชน นบัตั้งแต่ปี 2518 ซ่ึงมีประเด็นส าคญั ๆ ดงัต่อไปน้ี 

(ก) แผนการท างานของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ไดก้่อให้เกิด
ผลกระทบต่อการสืบทอดวิถีชีวิตของประชาชน  บรรดากิจกรรมทั้งหมดของ
ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน เป็นความพยายามในการท างาน
ในชุมชน โดยเนน้ที่ประชาชนผ่านกิจกรรมโครงการในระดบัทอ้งถิ่น  เป็นความ
พยายามที่ค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงสภาพของประชาชนจากการพ่ึงตนเองไดน้อ้ย หรือ
แทบจะพึ่งตนเองไม่ได ้ ไปสู่สภาพใหม่ที่ประชาชนมีศกัยภาพในการบรรลุถึงการ
พึ่งตนเองอยา่งต่อเน่ือง 

(ข) งานของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน เป็นงานกบัชุมชน มิใช่
เพื่อชุมชน  น่ีไดรั้บการยืนยนัจากกิจกรรมโครงการที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในทุกระดบั  ผูแ้ทนชาวบา้นรากหญา้เป็นคณะกรรมการรับผิดชอบ
โครงการ ตดัสินใจเก่ียวกบัโครงการ ด าเนินการ ติดตามผล และประเมินผลกบัผูน้ า
ชาวบา้นรากหญา้ 

(ค) แนวทางที่เป็นเอกลกัษณ์อยา่งหน่ึงคือ ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรม
ชุมชนรับเอาการเสวนาระหว่างศาสนา ผ่านกระบวนการการท าโครงการบนพ้ืนฐาน
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ของมิติทางศาสนาและวฒันธรรม ที่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชน  หลกัการ
ส าคญัคือ “การพฒันาคนทั้งครบ” ซ่ึงมุ่งในการพฒันาคนในทุกมิติ  กิจกรรมการ
พฒันาจะตอ้งอยูบ่นพ้ืนฐานของคุณคา่ทางศาสนา  การสอนค าสอน การศึกษา และ
การฝึกอบรมควรจะตอ้งสอดคลอ้งกบัชีวิตของชาวบา้นเสมอ 

(ง) เป็นที่น่าสังเกตไดว่้าพุทธศาสนิกชน ยอมรับพิธีกรรมกองบุญขา้วและกิจกรรมอื่น ๆ 
ที่ริเร่ิมและประสานโดยองคก์รศาสนจกัร  การยอมรับ และการมีส่วนร่วมของ
พุทธศาสนิกชนในกิจกรรมเหล่าน้ี สะทอ้นว่า ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและ
วฒันธรรมชุมชนมิใช่ภยัคุกคามต่อศาสนาของพวกเขา หรือต่อชาวบา้นที่นบัถือ
ศาสนาหรือนิกายอื่น  ในทางกลบักนั ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรม
ชุมชนเคารพพ้ืนฐานดั้งเดิมและทางศาสนาของศาสนาอื่น ๆ และหลีกเลี่ยงการสร้าง
ความกลวัการเปลี่ยนแปลงศาสนาระหว่างชาวบา้น 

(จ) ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ยอมรับความส าคญัของการ
พฒันาทรัพยากรมนุษยใ์นทอ้งถิ่น โดยการจดัฝึกอบรม การหล่อหลอมผูน้ าคริสตชน 
ฯลฯ  ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชนยงัจดัการฝึกอบรมส าหรับ
ผูน้ าชาวบา้นรากหญา้ ซ่ึงมีความรับผิดชอบในการด าเนินโครงการในชุมชนของ
ตวัเองดว้ย  กระบวนการน้ี ไดช่้วยสร้างกลุ่มแกนน าทีม่ีความเขา้ใจร่วมกนักบั
ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชนในเป้าหมายของการพฒันา  
จุดมุ่งหมายของกลุ่มแกนน า คอืการเผยแพร่แนวคิดน้ีออกไป อยา่งนอ้ยก็ไปสู่สมาชิก
ที่มีส่วนร่วมในกิจกรรมโครงการ เพื่อพวกเขาจะไดเ้ขา้ใจว่า การพฒันามิใช่งานของ
ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน แต่เป็นงานของประชาชนเพื่อ
การพฒันาพวกเขาเอง 

(ฉ) การเขา้ไปมีส่วนร่วมอยา่งแข็งขนัในระดบัทอ้งถิน่ ของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา
และวฒันธรรมชุมชน เพื่อช่วยพฒันาสภาพของประชาชน เป็นการเป็นประจกัษ์
พยานต่อพนัธกิจของพระศาสนจกัรในปัจจุบนั  โดยการซ่ือสัตยต์่อค าสอนของตน 
ทั้งดว้ยค าพูดและการกระท า พระศาสนจกัรในเชียงใหม่ ไดแ้สดงให้เห็นว่า ตนก าลงั
ช่วยเหลือประชาชนของตนให้สร้างสวรรคบ์นโลกน้ี โดยการช่วยเหลือและ
สนบัสนุนพวกเขา โดยเฉพาะคนยากจน และผูถู้กผลกัดนัให้ออกไปอยูช่ายขอบของ
สังคม ชาวเขา ฯลฯ ให้พฒันาสภาพการด ารงชีวิตและความเป็นอยูข่องตน  นอกจากน้ี 
ยงัมีขอ้สังเกตดว้ยว่า ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชนมิไดจ้ ากดั
งานของตนอยูแ่ต่เฉพาะชุมชนชาวคริสตเ์ท่านั้น แต่ยงัเปิดตนเองไปสู่ประชาชนที่นบั
ถือศาสนาอื่น รวมถึง “ความเช่ือดั้งเดิม” ของชาติพนัธ์ุ ในภาคเหนือของไทยดว้ย 
เน่ืองจากเห็นว่า มนุษยท์ุกคนเป็นผูม้ีความเช่ือเท่าเทียมกนัต่อหนา้พระเจา้ 
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(ช) ประสบการณ์ของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ในงานอภิบาล
ของตนในชุมชนทอ้งถิ่นที่มีประเพณี และคณุค่าทางศาสนาและวฒันธรรมอยา่ง
ร ่ารวย ท าให้ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชนตระหนกัว่า ศาสนา
และชีวิตจิตวิญญาณ ไม่สามารถแยกออกจากประสบการณ์ชีวิตและพิธีกรรมของ
ประชาชนได ้  ดงันั้น ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน จึงพยายาม
บูรณาการคุณค่าทางศาสนาและวฒันธรรม และความเช่ือในคริสตศ์าสนากบัมิติที่
หลากหลายของชีวิต และการท ามาหากินของประชาชน 

อะไรคอืปัจจยัส าคญับางประการ ที่สนบัสนุนให้ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและ
วฒันธรรมชุมชนบรรลุผลที่เกิดขึ้น และผลลพัธ์เหล่าน้ีในช่วงสามทศวรรษที่ผ่านมา 
ปัจจยัส าคญับางประการมีดงัต่อไปน้ี 

(ก) ความต่อเน่ืองของเจา้หนา้ที่ในช่วงที่ผ่านมา: เจา้หนา้ที่หลกั ๆ ของศูนยส์ังคมพฒันา
หลายคนที่เร่ิมท างานกบัองคก์รตั้งแต่ปี 2518 ยงัคงเก่ียวขอ้งกบัศูนยวิ์จยัและฝึกอบรม
ศาสนาและวฒันธรรมชุมชนอยา่งต่อเน่ืองจนกระทัง่ปัจจุบนั  ดงันั้น พวกเขาจึงมี
ประวติัศาสตร์ที่ร ่ารวยของการท างานและประสบการณ์ที่ส่ังสมมาในหลาย ๆ ปีที่
ผ่านมาน้ี และไดช่้วยศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชนให้
บ ารุงรักษางานพฒันาของตน และขยายงานออกไป เพื่อแบ่งปันกบัองคก์รและ
เครือข่ายในพระศาสนจกัรในระดบัชาติและระดบัภูมิภาคดว้ย 

(ข) ความคิดใหม่ในพระศาสนจกัร/เทวศาสตร์ วิสัยทศัน์และเทวศาสตร์ของพระ
สันตะปาปาฟรังซิสที่อยูใ่นสมณสาสน์ต่าง ๆ ของพระองค ์ไดแ้สดงให้เห็น “พนัธกิจ
ใหม่” ของพระศาสนจกัรในโลกปัจจุบนั เร่ิมจากสังคายนาวาติกนั ที่ 2 และงานของ
องคก์รของพระศาสนจกัรต่าง ๆ มากมายและขบวนการต่าง ๆ รอบโลกที่มคีวามเป็น
ปึกแผ่นหน่ึงเดียวกบัคนยากจน  น่ีมิใช่แค่เพียงเป็นการให้ความชอบธรรม หรือการ
พิสูจน์ “แนวทางศาสนาและวฒันธรรม” ในงานของศูนยส์ังคมพฒันา/ศูนยวิ์จยัและ
ฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชนในช่วงสามทศวรรษที่ผ่านมาในภาคเหนือของ
ไทยเท่านั้น แต่ยงัเป็นแรงจูงใจแข็งขนัส าหรับศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและ
วฒันธรรมชุมชน ที่จะกา้วเดินต่อไปเพ่ือขยายและพฒันาย่ิงขึ้นในปีต่อ ๆ ไป 

(ค) ความรู้สึกเป็นเจา้ของในตวัประชาชนเอง: น่ีเป็นปัจจยัส าคญั ที่มีส่วนให้เกิดผลที่
เกิดขึ้นและผลลพัธ์ของงานพฒันา  ผูน้ าชาวบา้น/ผูอ้าวุโสแกนน า (ปราชญชุ์มชน) ได้
เป็นก าลงัส าคญัในการรักษาความเป็นเจา้ของกิจกรรมต่าง ๆ และการริเร่ิมโดยศูนย์
สังคมพฒันา/ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ในช่วงหลาย ๆ ปีที่
ผ่านมา และเป็นหลกัประกนัว่าความรู้ ภูมิปัญญา ประสบการณ์ของชาวบา้นเป็นส่วน
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หน่ึงในการคิดและด าเนินกิจกรรมการพฒันาในระดบัทอ้งถิ่น  ความรู้สึกเป็นเจา้ของ
ในทอ้งถิ่นน้ี ยงัเป็นปัจจยัส าคญัในการให้หลกัประกนัความเป็นปึกแผ่นหน่ึงเดียวกนั
ของชุมชนที่ตอ้งเผชิญกบัปัญหาและส่ิงทา้ทายต่าง ๆ ในการท างาน 

(ง) คุณค่าและศกัยภาพของภูมิปัญญาทอ้งถิ่น: ปัจจยัที่ส าคญัอีกประการหน่ึง คือคุณค่า
และศกัยภาพย่ิงใหญ่ของภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของชาวบา้นเอง ในการแจง้ ช้ีน า และ
ก าหนดการกระท าและการริเร่ิมของตนในการแกปั้ญหาของตน  การแกปั้ญหาใน
ทอ้งถิ่นเป็นปัจจยัส าคญัสู่ความส าเร็จและบทเรียนที่ไดรั้บ 

(จ) การสนบัสนุนจากพระศาสนจกัรทอ้งถิ่น: ศูนยส์ังคมพฒันา/ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรม
ศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ไดรั้บการสนบัสนุนดว้ยความเขา้ใจจากพระศาสนจกัร
ทอ้งถิ่น  และคณะนกับวช   (เขตศาสนปกครองเชียงใหม่และเชียงราย คณะซิสเตอร์
มารีนา คณะซิสเตอร์อุร์สุลิน บาดหลวงคณะเบธาราม บาดหลวงคณะเยสุอิต ฯลฯ) ใน
ภาคเหนือของประเทศไทย ซ่ึงเป็นภาคีและผูใ้ห้ความร่วมมือหลกัในหลากหลายงาน
ที่ด าเนินการในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมา 

(ฉ) การสนบัสนุนจากเครือข่ายระดบัภูมิภาคและระดบัโลก ศูนยส์ังคมพฒันา/ศูนยวิ์จยั
และฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ยงัไดส้ร้างความสัมพนัธ์ที่ดีกบัภาคี
พนัธมิตรหลกั ๆ ที่เป็นเครือข่ายระดบัภูมิภาคและระหว่างประเทศ รวมถึง FIMARC, 
YCW, FONDACIO, IMCS เอเซียและแปซิฟิก ฯลฯ 

อยา่งไรก็ตาม ในขณะที่ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน กา้วเดินต่อไปขา้งหนา้ 
เพื่อพฒันายทุธศาสตร์การท างานส าหรับ 10 ปีต่อไป ยงัคงมีส่ิงทา้ทายส าคญั ๆ บางประการที่จ าเป็นตอ้ง
จดัการ และผนวกเขา้ไปในแผนการในอนาคต  ส่ิงทา้ทายที่ส าคญัที่สุดบางประการมีดงัต่อไปน้ี 

(ก) การพฒันาผูน้ าชาวบา้นรุ่นต่อไป (ปราชญชุ์มชน) ในระดบัชุมชน  จ าเป็นตอ้งมี
แนวทางและยทุธศาสตร์ที่ชดัเจนเพื่อคน้หา ฝึกอบรม และสนบัสนุนผูน้ าชาวบา้นรุ่น
ต่อไป  โครงการฝึกอบรมที่จดักบัผูน้ าทอ้งถิ่น/ครูค าสอนจากประเทศสาธารณะ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว สามารถเป็นตวัอยา่งที่ดีที่ควรน ามาใช้ 

(ข) พฒันาเจา้หนา้ที่รุ่นใหม่ของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ซ่ึง
คดัมาจากกลุ่มแกนน าเยาวชนในระดบัหมู่บา้นที่ไดรั้บการพฒันาขึ้นมา 

(ค) สนบัสนุนเยาวชนที่ไดรั้บเลือกจากหมู่บา้น ซ่ึงตอ้งการศึกษาดา้นวิชาการ (ปริญญา
โทและปริญญาเอก) ต่อในอนาคต เพื่อช่วยพวกเขาให้พฒันาความสามารถทาง
วิชาการและอาชีพ เพ่ือรับใชห้มู่บา้นและชุมชนของตนไดดี้ย่ิงขึ้นในอนาคต 

(ง) หาวิธีการที่มีประสิทธิผลในการคน้หาศกัยภาพของเยาวชนในปัจจุบนั ในดา้น
เทคโนโลยีสารสนเทศ/เทคโนโลยี/นวตักรรมเพื่อน ามาใชป้ระโยชน์ 
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(จ) เชิญผูน้ าเยาวชนที่ไดรั้บเลือกให้เขา้ร่วมการประชุมคณะกรรมการบริหาร และการ
ประชุมเจา้หนา้ที่ของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน 

(ฉ) จดัการให้เยาวชนลงเย่ียมหมู่บา้น เพื่อสังเกตและเรียนรู้จากโครงการและกิจกรรม
ของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน และเพื่อให้มีการถ่ายทอด
ความรู้และประสบการณ์ และเพื่อสนบัสนุน/กระตุน้พวกเขา 

(ช) หาโอกาสในการแบ่งปันประสบการณ์ ของศูนยส์ังคมพฒันา/ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรม
ศาสนาและวฒันธรรมชุมชนกบัเยาวชนในหมู่บา้น จดั “กิจกรรมการแบ่งปันความรู้
ในวนัสุดสัปดาห์” 

(ซ) “เยาวชนตน้แบบ” เพื่อน าเสนองาน การวิจยั และประสบการณ์ของตนกบัเยาวชนใน
หมู่บา้นอื่น ๆ 

(ฌ) เช่ือมโยงกบัพระศาสนจกัรอยา่งต่อเน่ือง: ส่งเสริมพนัธกิจใหม่ของพระศาสนจกัร 
น าเอาวิสัยทศัน์ พนัธกิจ และงานที่ดีที่ท าในหลายทศวรรษที่ผ่านมาของศูนยส์ังคม
พฒันา/ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน และสภาคาทอลกิแห่ง
ประเทศไทยเพื่อการพฒันา/สหพนัธ์สภาพระสังฆราชแห่งเอเซียกลบัมาใหม่ เพื่อ
ฟ้ืนฟูพระศาสนจกัรในบริบททอ้งถิ่น โดยการใช้แนวทางศาสนาและวฒันธรรม  การ
ด าเนินการน้ี เป็นจงัหวะที่ดีเมื่อมีสมณสาสนข์องพระสันตะปาปาออกมาในเร่ือง
พนัธกิจใหม่ของพระศาสนจกัรในโลกปัจจุบนั 
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ภาค 13 
ทิศทางอนาคตและการก้าวไปข้างหน้า 

 
(แผนผังโครงสร้างองค์กรศูนย์วิจัยและฝึกอบรมศาสนาและวัฒนธรรมชุมชน/โรงเรียนภูมปัิญญาแห่งเอเซีย 

(RTRC/ASW) 

 

 
 

ASW   = Asian School of Wisdom, เชียงใหม่ ประเทศไทย 

RTRC  = ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมศาสนาและวัฒนธรรมชุมชน, เชียงใหม่ ประเทศไทย 

XLC  = ศูนย์การเรียนรู้เซเวียร์ เชียงแสน ประเทศไทย 

CHCS  = Center for Humanities and Compassion Studies, Xavier University, แคว้นโอริสสา 
ประเทศอินเดีย 

FONDACIO ASIA 
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 ในเดือนเมษายน 2560 บาดหลวงนิพจน์ เทียนวิหาร ผูอ้  านวยการบริหารของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรม
ศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ไดรั้บเชิญจากพระสันตะปาปาฟรังซิส ให้เขา้ร่วมการประชุมเร่ืองการพฒันา
มนุษยท์ั้งครบในกรุงโรม ซ่ึงจดัโดยสมณกระทรวงเพ่ือเฉลิมฉลองวาระครบ 50 ปี ของการปรับสู่ยคุใหม่ 
(จากพระธรรมนูญว่าดว้ยพระศาสนจกัร พระธรรมนูญว่าดว้ยพระศาสนจกัรในโลกสมยัน้ี จนถึงสมณสาสน์ 
การพฒันาประชาชาติ และความห่วงใยต่อสังคม)  บนพ้ืนฐานของผลลพัธ์จากการประชุมคร้ังน้ี พระศาสน
จกัรในโลกที่สาม/ซีกโลกทางใต ้ ไดรั้บอาณัติจากพระสันตะปาปาฟรังซิสใน 50 ปีต่อไป เร่ิมตน้ในปี 2560 
บนพ้ืนฐานของแนวทางเทวศาสตร์ของสมณสาสน์ ‘ความช่ืนชมยินดีในการประกาศข่าวดี’ ‘ขอสรรเสริญ
องคพ์ระเจา้’ และ ‘ความช่ืนชมยินดีในความรัก’ ให้จดัตั้งศูนยอ์บรมเพ่ือสืบทอดเจตนารมณ์ของการปรับสู่
ยคุใหม่ของสังคายนาวาติกนั ที่ 2 และสหพนัธ์สภาพระสังฆราชแห่งเอเซียในแง่ของพนัธกิจของพระศาสน
จกัรในเร่ืองการประกาศข่าวดีครบทุกมิติของพระศาสนจกัร และการพฒันาศาสนาและวฒันธรรมชุมชน น่ี
คือแรงบนัดาลใจส่วนตวัและการยืนยนัส าหรับบาดหลวงนิพจน์ เทียนวิหารต่องานที่ไดท้ ามากว่า 40 ในอดีต
โดยศูนยส์ังคมพฒันา เชียงใหม่ และศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชนในภาคเหนือของ
ประเทศไทย 

 ในฐานะที่เป็นส่วนหน่ึงของการวางแผนในอนาคตของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และ
วฒันธรรมชุมชน คณะท างานตดัสินใจที่จะลงเย่ียมหมู่บา้น/อ าเภอบางแห่งที่คดัเลือกในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
เชียงใหม่ เชียงราย และพะเยา ซ่ึงมีการท างานกบัชุมชนทอ้งถิ่นเพ่ือน าเสนอผลลพัธ์จากการประชุมที่กรุงโรม 
และพูดคุยและหาขอ้มูล เพื่อก าหนดทิศทางอนาคตของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน  
ระหว่างเดือนมกราคม  ถึงเดือนเมษายน 2561 มีการประชุม 18 คร้ัง ที่ครอบคลุมประมาณ 500 หมู่บา้นจาก 
13 อ  าเภอ ซ่ึงมีผูน้ าชาวบา้น แม่บา้น สมาชิกชุมชน เด็ก และเยาวชน และคนอื่นเขา้ร่วมประมาณ 4,000 คน  มี
การพูดคุย และผลลพัธ์ที่ไดจ้ะถูกผนวกเขา้ไปในแผนการท างานในอนาคต 10 ปีขา้งหนา้ 

 นอกจากนั้น ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ยงัไดจ้ดั “เวทีปรึกษาหารือกบัผูม้ี
ส่วนเก่ียวขอ้ง” ในเชียงใหม่เมื่อวนัที่ 25 กรกฎาคม 2561 ซ่ึงมีผูน้ าชาวบา้น ปราชญชุ์มชน ผูห้ญิงและเยาวชน 
ผูแ้ทนจากพระศาสนจกัร และคณะนกับวช นกัวิชาการ องคก์รพฒันาเอกชน และองคก์รภาคประชาสังคม 
คณะกรรมบริหาร และคณะที่ปรึกษาระหว่างประเทศของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรม
ชุมชน ไดพู้ดคุยเก่ียวกบัแผนการอนาคตของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน/โรงเรียนภูมิ
ปัญญาแห่งเอเซียส าหรับช่วง 10 ปีขา้งหนา้ เก่ียวกบัขอ้คน้พบของบนัทกึประวตัิศาสตร์ศูนยส์ังคมพฒันา/
ศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน ตั้งแต่ปี 2518 จนถึงปัจจุบนั  ผลลพัธ์จากเวทีปรึกษาหารือ
กบัผูม้ีส่วนเก่ียวขอ้ง จะมีส่วนต่อการพฒันาแผนยทุธศาสตร์ 10 ปีของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนาและ
วฒันธรรมชุมชน (2562-2572) เพื่อกา้วต่อไปขา้งหนา้ 
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เวทีปรึกษาหารือของผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในเร่ืองแผนยุทธศาสตร์ของศูนยว์ิจยัและฝึกอบรมศาสนาและวฒันธรรมชุมชน/

โรงเรียนภูมิปัญญาแห่งเอเซีย ท่ีเชียงใหม่ กรกฎาคม 2560 
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ภาค 14 
บทสรุป  

 
 บนัทึกประวตัิศาสตร์ของศูนยส์ังคมพฒันา และศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชน
เชียงใหม่ ตั้งแต่ปี 2518 ถึงปัจจุบนั เป็นผลจากงานวิจยัที่ด  าเนินการโดยทีมกลุ่มแกนของศูนยวิ์จยัและ
ฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชน ระหว่างเดือนกุมภาพนัธ์ถึงเดือนธนัวาคม 2561 นบัแต่มีการตดัสินใจ
คร้ังแรกให้ท าการวิจยัน้ีเมื่อเดือนมกราคม 2561 ทีมกลุ่มแกนของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และ
วฒันธรรมชุมชนมีการประชุมทุกเดือน เพื่อพูดคุยถึงหัวขอ้หลกัที่เก่ียวขอ้งกบัวิสัยทศัน์ และพนัธกิจของ
ศูนยส์ังคมพฒันา และศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชน ทบทวนโครงการและกิจกรรม
ส าคญั ๆ ที่มีการด าเนินการในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมา บทเรียนที่ไดรั้บ และส่ิงทา้ทายบางประการเพ่ือ
กา้วเดินต่อไปขา้งหนา้  มกีารทบทวนและสรุปเอกสารอยา่งกวา้งขวาง ทั้งวสัดุและส่ิงพิมพภ์าษาไทยและ
องักฤษ เพื่อสกดัประเด็นส าคญั ๆ และการเรียนรู้ซ่ึงมีอยูใ่นรายงานฉบบัสุดทา้ยน้ีแลว้ 

 ยงัมีงานที่ก  าลงัด าเนินอยู ่  ในขณะที่ส่วนส าคญัของแนวทางการพฒันาและงานในช่วงที่ผ่านมาของ
ศูนยส์ังคมพฒันาและศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชนไดม้ีการบนัทึกไวใ้นรายงานฉบบั
น้ีแลว้ แต่ก็ยงัมีช่องว่างหลกั ๆ อยู่เพราะมีโครงการ กิจกรรม และการริเร่ิมหลากหลายที่มีการด าเนินการ
ในช่วงสามทศวรรษที่ผ่านมา  ดงันั้น จึงไดม้ีการตดัสินใจว่า งานน้ีจะด าเนินต่อไปในปีถดัไป ซ่ึงเป็นส่วน
หน่ึงของแผนงานในอนาคตของศูนยวิ์จยัและฝึกอบรมศาสนา และวฒันธรรมชุมชนในปีต่อ ๆ ไป 
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รายการภาคผนวก 

 

ภาคผนวก 1: กรณีศึกษา 1: “เรียกนกแห่งผีขา้วไปสู่สวรรค์”  
 (kauv htauf keiz htofbiqaf) - นิทานพ้ืนบา้นชาตพินัธ์ุปกาเกอะญอ 
ภาคผนวก 2: กรณีศึกษา 2: ต านานเร่ืองการสร้างโลก ต านานพ้ืนบา้นชาวลาหู่ 
 (mvapha – mi pha begins) 
ภาคผนวก 3: กรณีศึกษา 3: บทสัมภาษณ์ผูอ้าวุโส: นายปะญา เว่ยผ่อ (ผูน้ าปกาเกอะญออาวุโสวยั 91 ปี) 
ภาคผนวก 4: กรณีศึกษา 4: ขา้ว 9 เมล็ด 
ภาคผนวก 5: แผนที่เขตศาสนปกครองเชียงใหม่และเชียงรายในปี 2561 
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ภาคผนวก 1 
กรณีศึกษา 1: “เรียกนกแห่งผีข้าวไปสู่สวรรค์” 

(kauv htauf keiz htofbiqaf) 
นิทานพืน้บ้านชาวเขาปกาเกอะญอ 

 
 “พรึ นี่ ข้าว ขึน้มาเถอะ นกแห่งผีข้าว ย่าผู้เป็นหม้าย (htof Bi qaf Hpi mufmai) เรียกให้ข้าวขึน้มา 
เรียกข้าวที่สีแล้วขึน้มา เรียกข้าวให้เข้ามาอยู่ในฉาง เรียกข้าวขึน้มาในยุ้ง ข้าวในท้องฟ้า ข้าวในดิน ข้าวจาก
ภาคเหนือ ข้าวจากภาคใต้ ข้าวจากตะวันออก ข้าวจากตะวันตก ข้าวจากทุ่งผืนใหญ่ ข้าวจากนาผืนใหญ่ ข้าว
จากแม่น า้โขงที่ย่ิงใหญ่ ข้าวจากแม่น า้สาละวินที่ย่ิงใหญ่ ข้าวจากภูเขาใหญ่ ข้าวจากยอดดอยสูง ข้าวจาก
เชียงใหม่ ข้าวจากกรุงเทพฯ ท าให้เจ้าขึน้มาและเพ่ิมจ านวน ขึน้มาและกินข้าวใหม่ ขึน้มาและด่ืมน า้บริสุทธ์ิ 
ขึน้มาและกินเนือ้นก ขึน้มาและกินเนือ้ไก่ ขึน้มาและรวมกันไว้ ขึน้มาและอยู่ร่วมกัน ขึน้มาและเป็นหน่ึง
เดียวกัน ขึน้มาและเป็นปึกแผ่นหน่ึงเดียวกัน ขึน้มาและเติมเตม็ให้ฉาง ขึน้มาและเติมเตม็ให้ยุ้ง ขึน้มาและเติม
เตม็ให้กระท่อมในนา ขึน้มาและเติมเตม็พืน้ที่พักผ่อน” 

 ชาวเขาปกาเกอะญอทอ่งบทภาวนาน้ีในภาคเหนือของประเทศไทย ระหว่างการนวดขา้วหลงัการ
เก็บเก่ียว  การอา้งถึง “นกแห่งผีขา้ว” และ “ยา่ผูเ้ป็นหมา้ย” มาจากนิทานพ้ืนบา้นเก่าแก่ที่บรรพบุรุษเล่าให้ฟัง
เมื่อหลาย ๆ ปีที่ผ่านมา  นิทานเร่ืองน้ีเล่าต่อไปว่าดงัน้ี 

 คร้ังหน่ึงนานมาแล้ว มีเดก็ก าพร้าคนหน่ึงซ่ึงสามารถเพียงแค่สร้างบ้านหลังเลก็ ๆ ส าหรับตัวเองใน
เขตรอบนอกหมู่บ้านหลกัที่เจ้าของที่ดินอาศัยอยู่เท่านั้น  เขาไม่มีแม่หรือพ่อ ไม่มีพี่น้อง ไม่มีเพ่ือนบ้าน และ
อาศัยตามล าพังคนเดียวในบ้านของตน  เจ้าของที่ดินบอกเขาว่า “ฉันเป็นหัวหน้าของเมืองนี ้ ฉันเป็นเจ้าของ
ที่ดินและทรัพยากรทั้งหมด  ไม่ว่าชาวบ้านจะท าอะไร ไม่ว่าพวกเขาจะกินอะไร ไม่ว่าพวกเขาจะถางไร่หรือ
ท าสวนผักที่ไหน  พวกเขาจะต้องได้รับอนุญาตจากฉันก่อน” 

 เดก็ก าพร้ายากจนมาก  เขาไม่มีนา ไม่มีวัว ไม่มคีวาย ไม่มีหมู ไม่มีไก่ มีเพียงแค่บ้านหลังเลก็ ๆ ที่
เขาอาศัยอยู่ตามล าพังคนเดียวเท่านั้น  เจ้าของที่ดินไม่อนุญาตให้เขาถางไร่ หรือไม่อนญุาตให้เขาเกบ็หน่อไม้  
ดังนั้น เดก็ก าพร้านีจึ้งคิดในใจว่า: 

 “อืม หากเป็นเช่นนี ้ฉันจะไปขออาหาร (ข้าว) จากเจ้าของที่ดินเพ่ือจะได้กิน” 

 ดังนั้น เขาจึงไปที่บ้านของเจ้าของที่ดิน  เม่ือเขาไปถึง เขาบอกกับเจ้าของที่ดินว่า “ท่านครับ ฉันหิว 
ขอข้าวให้ฉันกินบ้างเถอะ” 

 เจ้าของที่ดินตอบกลับว่า “อ้า เจ้าเดก็ก าพร้า เจ้าเป็นคนขีเ้กียจ  เจ้าป่วยทั้งใจและกาย  อย่าเข้าใกล้
ฉัน” 
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 เดก็ก าพร้าพูดกับเจ้าของที่ดินว่า “ท่านครับ ฉันหิวเหลือเกิน ฉันไม่สามารถท าอะไรเพ่ือช่วยเหลือ
ตัวเองได้ เพราะท่านไม่อนญุาตให้ฉันท าอะไร” 

 เจ้าของที่ดินกล่าวกับเขาว่า “ฉันขอพูดตรง ๆ กับเจ้านะ  ฉันมีผู้คน/ชาวบ้านจ านวนมากที่ต้องดูแล  
ฉันไม่อาจอนุญาตให้เจ้าท าอะไรได้  แม้ว่าฉันจะสามารถอนญุาต แต่กไ็ม่มีอะไรที่เจ้าสามารถท าเพ่ือช่วยฉัน
ได้” 

 

 
     แม่หมา้ยท่ีสบเมย ปี 2555       เด็กก าพร้าไร้รัฐในพ้ืนท่ีห่างไกล ปี 2555 
 
 เดก็ก าพร้าไม่ลดละความพยายาม และยังคงพูดต่อไปตรง ๆ ต่อหน้าเจ้าของที่ดินด้วยความอดทน  
เม่ือเจ้าของที่ดินเห็นว่าเดก็ก าพร้าไม่ยอมไปง่าย ๆ เขาตะโกนข่มขู่ใส่เดก็ก าพร้าว่า “เจ้าเดก็ก าพร้า เจ้าไม่ได้
รับการต้อนรับในบ้านของฉัน  ออกไปซะ หากเจ้าไม่ออกไป ฉันจะฆ่าเจ้าเด๋ียวนี”้ 

 เดก็ก าพร้าเห็นว่าสถานการณ์ก าลังอันตราย เขาจึงรีบลุกขึน้ และกลับไปที่บ้านของตน  เขาหิวมาก 
ดังนั้น เขาจึงเดินไปรอบ ๆ บ้านในละแวกนัน้เพ่ือขออาหาร  บางคร้ัง เขาได้อาหารมารองท้องบ้าง และ
บางคร้ังกไ็ม่ได้รับ แต่เขากยั็งอยู่ได้ 

 เทวดาผู้โอบอ้อมอารี (Taj moo hkof hpo) มองลงมาจากสวรรค์ที่ตนอยู่ เห็นชีวิตของเดก็ก าพร้า 
และรู้สึกสงสารเขา  เธอต้องการลงมาช่วยเดก็ แต่กไ็ม่มีโอกาสที่จะท าได้ และหากเจ้าของที่ดินรู้เข้า เขากจ็ะ
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โกรธ  อย่างไรกด็ี เธอรู้สึกว่า เธอควรจะต้องลงมาช่วยเดก็แน่นอน แต่เธอจะต้องท าอย่างระมัดระวัง และไม่
เปิดเผยตัว 

 วันหน่ึง ในขณะที่เทวดาก าลังรอโอกาสที่จะลงมาช่วยเหลือเดก็ก าพร้า เจ้าของที่ดินจากอีกเมือง
หน่ึง ได้จัดงานบุญวัด (เพ่ือถวายส่ิงของเป็น “การท าบุญ”) ขึน้  เจ้าของที่ดินรายนีไ้ด้เชิญชาวบ้านในเขต
ปกครองของตนและทุกคนจากอ าเภอใกล้เคียงให้มาร่วมงานเฉลิมฉลองดังกล่าว  ทุก ๆ คนพูดถึงการไป
งานวัดนี ้และทุก ๆ คนที่ได้ยินเกี่ยวกับงานวัดนีก้ต็ัดสินใจที่จะไปร่วมงาน 

 เทวดามองลงมาจากเบือ้งบน และเห็นเหตุการณ์งานที่ก  าลังเกิดขึน้นี ้ เธอคาดหวังว่า เจ้าของที่ดินที่
ก  าลังจัดงานบุญนี ้ จะต้องมีแขกมากมายอย่างแน่นอน และไม่ต้องสงสัยเลยว่า เดก็ก าพร้าคนนั้นกจ็ะไป
ร่วมงานเช่นเดียวกับคนอ่ืน ๆ ด้วย แต่จะไปวันไหนเธอยังไม่รู้  ในขณะที่เธอเดินทางไปงานบุญนั้น โดย
บังเอิญ มีต้นไม้ใหญ่ต้นหน่ึงที่มีหนาม ล้มขวางถนนอยู่ ท าให้เธอไม่สามารถสัญจรผ่านไปได้  เส้นทางถูกก่ิง
แขนง และใบไม้ขวางหมดโดยส้ินเชิง 

 เทวดาถือโอกาสแปลงร่างเป็นนก และบินเข้าไปในต้นไม้ที่ล้มลงมานั้น  เม่ือเธอเข้าไปอยู่ในต้นไม้
แล้ว เธอกแ็ปลงร่างอีกคร้ัง คราวนีแ้ปลงร่างเป็นย่าหม้ายชรา และบิดตัวใต้ก่ิงและใบไม้มุดเข้าไปในส่วนลึก
ที่สุดของต้นไม้ทีล้่มลงมานั้น  เหนือร่างของเธอปกคลุมไปด้วยก่ิง และแขนงไม้ และอุปสรรคอ่ืน ๆ และเป็น
การยากมากที่จะเข้าไปถึง 

 เทวดานั่งลงและรอคอย  หลังจากนั้นไม่นาน เธอได้ยินเสียงคนคุยกันในขณะที่เดินเข้ามาใกล้  ย่า
หม้ายชราคิดอยู่ในใจว่า “นี่เอง”  เสียงของคนเหล่านีท้ี่ก  าลังเดินทางไปร่วมงานบญุเข้าใกล้มาทกุที และใน
ที่สุดกม็าถึง  ย่าหม้ายชราเห็นว่า พวกเขาเป็นชายหนุ่มและหญิงสาว ซ่ึงแน่นอนก าลังเดินทางไปร่วมงานบุญ 
และพวกเขากแ็ต่งตัวดีด้วยเส้ือผ้าสวยงาม  เม่ือพวกเขามาถึงต้นไม้ กร้็องออกมาว่า “อะไร ต้นไม้นีล้้มและ
ขวางทางเดินหมด เราไม่สามารถไปต่อ และกหั็นหลังกลับไม่ได้แล้ว” 

 ทั้งสองต่างกช่็วยกันหาทางอ้อมต้นไม้ พวกเขาเดินขึน้เดินลง จากปลายด้านหน่ึงของต้นไม้ ไปยัง
ปลายอีกด้านหน่ึง  มือและเท้าของพวกเขาถูกหนามต า จนพวกเขาร้องออกมาด้วยเสียงดังว่า “โอ้ย โอ้ย” 

 เม่ือถึงตอนนี ้ย่าหม้ายชราจึงเร่ิมพูดว่า “นี่ หลานเอ๋ย เธอก าลังจะไปไหนกนั?” 

 พวกเขาตอบว่า “เราก าลังจะไปงานบุญ ย่าจ๋า ท่านเข้าไปอยู่ข้างในได้อย่างไรกัน?” 

 ย่าหม้ายชราตอบว่า “นี่ หลานเอ๋ย ช่วยฉันด้วย ต้นไม้ล้มทับฉัน ฉันก าลังคิดว่าจะไปงานบญุด้วย
เหมือนกัน แต่เม่ือฉันเดินมาถึงตรงนี ้ ต้นไม้กล้็มทับฉัน  ฉันขยับตัวไม่ได้  ช่วยตัดต้นไม้ปล่อยฉันให้เป็น
อิสระ เพ่ือว่าฉันจะได้ออกไปจากที่นี่ด้วย” 

 พวกหนุ่มสาวคิดอยู่สักครู่แล้วจึงพูดกับย่าหม้ายชราว่า “ย่าจ๋า ก่ิงไม้หนาทึบไปหมด  พวกเราก าลัง
จะไปงานบุญ และเรากไ็ม่ได้เอามีดหรือขวานมาด้วย  เราไม่สามารถตัดก่ิงไม้ให้ย่าออกมาเป็นอิสระได้  เรา
ต้องเดินทางต่อไป มิเช่นนั้นเรากจ็ะไปงานบญุไม่ทันเวลา” 
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 หนุ่มสาวยืนขึน้ และเดินจากไป  ย่าหม้ายชรามองพวกเขาจากไปจนลับตา แล้วจึงกล่าวกับตนเอง
ว่า “หนุ่มสาววัยเยาว์เหล่านั้น ….. ฉันขอให้พวกเขาช่วยฉัน แต่ไม่มีแม้แต่คนเดียวที่จะช่วย  หากพวกเขาไม่
แม้แต่จะช่วยเหลือแม่หม้ายชราคนจนที่ก  าลังล าบากอย่างฉัน กไ็ม่มีประโยชน์อะไรกับพวกเขาทีจ่ะไปท าบุญ
ที่วัด” 

 หลังจากนั้นอีกสักพัก กม็ีเสียงของคนอีกกลุ่มหน่ึงก าลังใกล้เข้ามา  กลุ่มนีเ้สียงดังกว่ากลุ่มแรก  ย่า
หม้ายชราคิดอยู่ในใจว่า คนกลุ่มนีน่้าจะมีใครสักคนแน่ ๆ ที่จะช่วยฉัน  เม่ือพวกเขาเข้ามาถึงต้นไม้ พวกเขาก็
พูดกันว่า “เอ๊ะ? ต้นไม้ล้มลงมา และขวางถนนไปหมด  เราจะเดินทางต่อไปได้อย่างไรกัน?  เราก าลังจะไป
ร่วมงานบุญ แต่ต้องเจอกับส่ิงนี ้ เราจะไปถึงที่จัดงานไหมหนอ? 

 บางคนพูดขึน้มาว่า “เรามาไกลถึงขนาดนีแ้ล้ว เราต้องไปต่อ” 

 ย่าหม้ายชราใต้ก่ิงไม้จึงพูดกับพวกเขาว่า “หลานเอ๋ย พวกเธอก าลังจะไปไหนกัน?  พวกเธอมีกัน
หลายคน โปรดช่วยฉันให้เป็นอิสระออกจากใต้ต้นไม้นีด้้วยเถิด  ต้นไม้ล้มทับฉัน  ฉันพยายามจะไปงานบุญ 
แต่เม่ือมาถึงตรงจุดนี ้ต้นไม้ต้นนีก้ล้็มทับตรงตัวฉันพอดี  ฉันขยับตัวไม่ได้  ได้โปรดสงสารย่าแก่ ๆ ด้วยเถิด” 

 ผู้คนเหล่านั้นต่างกถ็ามกันและกันว่า “พวกเราจะท ากันอย่างไรดี?  หญิงชราขอพวกเราให้
ช่วยเหลือนางเป็นอิสระ  พวกเราจะช่วยให้นางออกมาเป็นอิสระกันหรือไม่? 

 บางคนพูดขึน้มาว่า “เอ เราก าลังเดินทางไปงานบุญ และเรากไ็ม่ได้เอามีดหรือขวานติดตัวมาด้วย  
เราจะช่วยนางออกมาเป็นอิสระได้อย่างไรกนั?  หากเราพยายามช่วย เรากจ็ะไปงานบุญไม่ทันเวลา  อย่าใส่ใจ
นางเลย  พวกเราไปกันเถอะ” 

 พวกเขาลุกขึน้และเดินจากย่าหม้ายชรานั้นไปเหมือนกับคนกลุ่มแรก  ยาหม้ายชรามองพวกเขาเดิน
จากไปไกลจนลับตา และพึมพ าตามหลังพวกเขาว่า “เดก็เหล่านี ้….. ฉันคิดว่าพวกเขาจะช่วยฉัน และฉันกท็ า
ทุกอย่างแล้ว แต่ไม่มีแม้แต่คนเดียวที่จะช่วยฉัน  พวกเขาเดินจากฉันไปโดยไม่สนใจ  หากนี่คือส่ิงที่พวกเขา
เป็น การไปงานวัดจะไม่ท าให้พวกเขาได้บุญหรอก” 

 หลังจากที่รอคอยต่อไปอีกสักพักใหญ่ ๆ กม็ีเสียงคน ๆ หน่ึงก าลังใกล้เข้ามา ท าทางให้ราบใน
ขณะที่เขาเดินเข้ามา ส่งเสียงหวดไม้  เม่ือเขามาถึงต้นไม้ ย่าหม้ายชรามองเห็นว่า นั่นเป็นเดก็ก าพร้า  เขาก็
ตั้งใจไปร่วมงานบุญเหมือนกัน แต่เขาไปคนเดียว ไม่มีเพ่ือนหรือกลุ่มคนมาด้วยกัน เขาแบกเป้ใส่มีดหักที่มี
ใบมีดส้ันเพียงเท่านั้น  เม่ือเขามาถึงต้นไม้ เดก็ก าพร้ากเ็อ่ยขึน้ว่า “เอ ต้นไม้ล้มทับถนน และขวางถนนจน
หมดส้ิน  ก่อนหน้านีฉั้นกผ่็านตรงนีไ้ป ยังไม่มต้ีนไม้ขวางถนนเลย  ถนนกเ็รียบและเดินทางไปมาสะดวก  
คร้ังนี ้ต้นไม้ล้มทับถนน  ตอนนีเ้ราจะไปทางไหนดี?” 

 เขาอยู่ตามล าพังและพูดกับตัวเอง ย่าหม้ายชราที่อยู่ใต้ก่ิงของต้นไม้ที่ล้มอยู่นั้น สามารถได้ยินเสียง
ของเขา และมั่นใจว่านั่นคือเดก็ก าพร้า  ดังนั้น เธอจึงพูดขึน้มาว่า “เดก็ก าพร้าเอ๋ย ช่วยตัดก่ิงไม้ออกให้ฉันเป็น
อิสระสักทีเถอะ และช่วยให้ฉันออกไปจากตรงนีด้้วย” 



109 
 

 เดก็ก าพร้าได้ยินเสียงของย่าหม้ายชรา จึงถามว่า “ท่านเป็นใคร ท าไมจึงพูดออกมาจากใต้ก่ิงไม้?”  
จากนั้น เดก็ก าพร้ากปี็นขึน้ไปบนก่ิงไม้ เพ่งมองลงมาระหว่างใบไม้และก่ิงก้าน และเห็นหญิงชราอยู่ลึกเข้า
ไปข้างใต้ของต้นไม้ที่พันกันอยู่  เดก็ก าพร้าถามย่าหม้ายชรานั้นว่า “ท่านเข้าไปติดในนั้นได้อย่างไร?” 

 ย่าหม้ายชราตอบว่า “ต้นไม้ล้มทับฉัน ฉันไม่สามารถขยับตัวได้ ฉันจะตายในนี ้ได้โปรดช่วยตัดก่ิง
ไม้ออกให้ฉันเป็นอิสระ และช่วยฉันออกไปจากตรงนีท้ีเถอะ” 

 เดก็ก าพร้าตอบว่า “นี่ คุณย่า ฉันมีเพียงมีดหักหน่ึงเล่ม ฉันไม่รู้ว่าฉันจะสามารถตัดก่ิงไม้ให้คุณย่า
ออกมาจากตรงนั้นได้หรือไม่” 

 ย่าหม้ายชราพูดกับเขาว่า “หลานเอ๋ย ถ้าเธอมีใจที่จะช่วยฉัน กไ็ด้โปรดช่วยเถอะ” 

 เดก็ก าพร้ากต็อบว่า “ถ้าคุณย่าพูดเช่นนั้น ฉันกจ็ะลองดู” 

 เดก็ก าพร้ากเ็ร่ิมลงมือทันที เพ่ือลิด ตัดและโยนก่ิงไม้ทิง้ ลึกเข้าไป ลึกเข้าไป และลึกเข้าไปทกุที  เขา
เกือบเข้าถึงตัวย่าหม้ายชราแล้วเม่ือตัดก่ิงไม้มาถึงตรงก่ิงง่ามใหญ่ของต้นไม้ ซ่ึงต้องตัดออกเพราะไม่มีทาง
หลีกเลี่ยง หรือทางอ่ืน เน่ืองจากเขาได้เข้ามาในกองไม้ลึกมากแล้ว  เขาต้องไปทางนี ้ มิเช่นนั้น เขาจะต้อง
เร่ิมต้นใหม่จากส่วนบน  เดก็ก าพร้าคิดในใจว่า “ฉันจะท าอย่างไรกับแค่มีดเลก็ ๆ  ด้ามหน่ึง และฉันกไ็ม่ได้ลับ
มันเม่ือฉันออกจากบ้านอกีคร้ังเม่ือเช้า โอ้ เป็นนรกจริง ๆ ฉันจะพยายามตัดเข้าไปให้ได้” 

 เม่ือเดก็ก าพร้าตั้งใจท าการตัดก่ิงง่ามไม้ และหลังจากนั้นสักครู่กส็ามารถตัดง่ามไม้นั้นออกได้  เดก็
ก าพร้าพูดกับย่าหม้ายชรานั้นว่า “คุณย่าครับ ฉันตัดก่ิงไม้ออกหมดแล้ว” 

 ย่าหม้ายชราตอบโดยพูดว่า “หลานเอ๋ย ถ้าเธอตั้งใจที่จะช่วยฉัน เธอกส็ามารถท าได้ทุกอย่าง” 

 หลังจากนั้น เดก็ก าพร้ากต็ัดก่ิงไม้ต่อไป และในขณะที่เขาตัดก่ิงไม้อยู่นั้น เขาเร่ิมตระหนักว่า เขา
หิว ดังนั้น เขาจึงพูดกับย่าหม้ายชรานั้นว่า “คุณย่าครับ มือเท้าของฉันอ่อนแรงลงมาก ฉันไม่สามารถยกมีด
ของฉันได้อกี ฉันไม่มีก าลัง ฉันไม่เหลือความแขง็แรงอยู่เลย ฉันไม่รู้ว่าเกิดอะไรขึน้กับฉัน” 

 ย่าหม้ายชราตอบว่า “หลานเอ๋ย เธอหิวน่ะ” 

 ย่าหม้ายชราถอดเลบ็จากนิว้มือหน่ึง และกป็รากฏก้อนแป้งข้าวขนาดประมาณสองนิว้ก้อนหน่ึง 
แล้วย่ืนให้เดก็ก าพร้า “เอ้านี่ เอาแป้งข้าวนีไ้ปกินเถอะ หลานเอ๋ย” 

 เดก็ก าพร้ารับเอาแป้งข้าวไปและกินจนหมด  เม่ือเขากินแป้งข้าวหมดแล้ว ก าลังของเขากก็ลับคืน
มา  เขายืนขึน้ และตัดก่ิงไม้ต่อไป ผ่านไปสักครู่หน่ึง ดูเหมือนว่าเขาเกือบเข้าไปถึงตัวย่าหม้ายชราผู้นั้นหาก
ตัดต่อไปอกีสักพัก แต่เขาเร่ิมหิวอีกแล้ว  เขาบอกย่าหม้ายชราว่า เขาหิว  ย่าหม้ายชราจึงถอดเลบ็จากอีกนิว้
หน่ึง ซ่ึงได้เปลี่ยนไปเป็นแป้งข้าว และเธอกย่ื็นให้เดก็ก าพร้ากิน  เขากินแป้งข้าวเข้าไป และกเ็ร่ิมตัดก่ิงไม้ต่อ  
เขายังคงตัดก่ิงไม้ต่อไปจนดวงอาทิตย์ส่องแสงมาถึงยอดต้นไม้ และเม่ือถึงตอนนัน้ เขากเ็ข้าถึงตัวย่าหม้าย
ชราคนนั้น  เขาสามารถช่วยย่าหม้ายชราให้ออกมาจากใต้ต้นไม้ได้  เดก็ก าพร้าตัดก่ิงไม้ท าไม้เท้าให้ย่าหม้าย
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ชรา แล้วจึงพูดกับนางว่า “คุณย่าครับ กลับมาและไปอยู่ที่บ้านผมนะครับ!  เราไม่ต้องไปงานวัด  เพราะยังไง
เรากไ็ปไม่ทันเวลางานอยู่ดี” 

 เดก็ก าพร้าจูงมือย่าหม้ายชรา และหันหลังเดินกลับไปยังบ้านของเขา  เม่ือมาถึงภูเขาบนเส้นทาง
กลับ เดก็ก าพร้ากเ็ร่ิมรู้สึกหิวอีกในขณะที่พวกเขาเดินขึน้เนิน และเขากพ็ูดกับย่าหม้ายชราว่า “คุณย่าครับ ผม
เดินต่อไปไม่ไหวแล้ว ฉันไม่สามารถเดินอีกสักก้าวได้แล้ว” 

 ย่าหม้ายชรากต็อบโดยพูดว่า “หลานเอ๋ย เธอคงหิวอีกแล้ว” 

 ย่าหม้ายชราถอดเลบ็มือจากอกีนิว้หน่ึงบนมือของเธอ ซ่ึงกเ็ปลี่ยนไปเป็นแป้งข้าวอีกคร้ังดังเช่น
คร้ังก่อน ๆ   เดก็ก าพร้ากินแป้งข้าวและก าลังของเขากก็ลับคืนมาอีกคร้ัง และในที่สุดกส็ามารถพาย่าหม้ายชรา
กลับถึงบ้านของเขาได้” 

 เดก็ก าพร้าและย่าหม้ายชราอาศัยอยู่ด้วยกันเพียงแค่สองคน จนถึงเวลาที่จะถางไร่นา  เจ้าของที่ดิน
ออกค าส่ังถึงลูกและหลานของเขาทุกคน ผู้อยู่ใต้การปกครองของเขา และทกุ ๆ คนว่า 

 “ลูกและหลานของฉันทุกคน ถ้าเจ้าต้องการถางไร่นา ให้มาและขอฉันล่วงหน้า  ฉันจะบอกเจ้าว่า 
เจ้าสามารถถางได้ตรงไหน และตรงไหนถางไม่ได้  หากเจ้าไม่ได้รับค าส่ังของฉัน จงอย่าได้เข้าไปในป่า  ฉัน
ยังส่ังด้วยว่า ถ้าหากเจ้าต้องการไร่นา วันนีเ้จ้าต้องออกไปและถางไร่นาแปลงหน่ึง  ถ้าเจ้าไม่ท าในวันนี ้ฉันก็
จะไม่อนุญาตให้ท าต่อไป” 

 ลูกหลานของกษัตริย์ทุกคน ผู้อยู่ใต้ปกครอง และคนในอ าเภอทีอ่ยู่ใกล้กษัตริย์ได้ยินค าส่ัง ก็
ออกไปถางไร่นาด้วยกัน แปลงละคน  อย่างไรกต็าม เดก็ก าพร้าไม่ได้ยินประกาศนัน้ เพราะเขาอาศัยอยู่รอบ
นอกหมู่บ้าน  เขาไม่ได้ถางไร่นาในวันนั้นเหมือนคนอ่ืน ๆ ท า  เม่ือเขาได้ยินเกี่ยวกับค าส่ัง กผ่็านเส้นตายมา
เป็นเวลาหลายวันแล้ว  อย่างไรกต็าม เดก็ก าพร้ากไ็ปหาเจ้าของที่ดินเพ่ือร้องขออนุญาตให้เขาถางไร่นา  เม่ือ
เขามาถึงบ้านเจ้าของที่ดิน เดก็ก าพร้าขอหัวหน้าหมู่บ้านว่า “ท่านครับ ฉันต้องการถางไร่นาแปลงหน่ึง
เหมือนคนอ่ืน ๆ  ท่านจะอนุญาตให้ฉันท าได้มั้ยครับ ได้โปรดเถอะ?” 

 เจ้าของที่ดินดุว่าเดก็ก าพร้าโดยพูดว่า “ฉันประกาศวันถางไร่นามาสองหรือสาม (หลาย) วันแล้ว  
เจ้าไม่ได้ยินหรือ?  คนอ่ืนเขาไปถางไร่นาของตนด้วยกัน  เจ้าไปอยู่ที่ไหน?  ฉันประกาศเส้นตาย แต่เจ้ากเ็พ่ิง
มา  อย่ามาร้องขอฉัน  ที่ดิน ต้นไม้ และป่าเป็นของฉัน  อย่ามาใกล้ฉันนอกจากวันที่มีนัด  ฉันไม่สามารถให้
อะไรเจ้าได้  เจ้ามันเป็นคนขีเ้กียจ และเจ้ายากจนอย่างเคราะห์ร้าย  แม้ว่าฉันจะอนุญาตให้เจ้าถางไร่นา เจ้ากจ็ะ
เพียงแค่ท าลายที่ดินและป่า  ไปให้พ้น ฉันจะไม่อนุญาตให้เจ้าถางไร่นา” 

 แม้ว่าเดก็ก าพร้าวอนขออย่างไรกต็าม เจ้าของที่กไ็ม่ยอมผ่อนผัน ดังนั้น เขาจึงกลับบ้าน  เม่ือเขา
กลับถึงบ้าน ย่าหม้ายชราถามเขาว่า “หลานเอ๋ย เจ้าไปหาเจ้าของที่ดินมา เขาตอบเจ้าว่าอย่างไร?” 

 เดก็ก าพร้าตอบว่า “คุณย่าครับ เขาไม่ยอมอนุญาตให้ฉันไปถางไร่นา” 
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 ย่าหม้ายชราบอกกับเขาว่า “หลานเอ๋ย หากเจ้าของที่ดินไม่อนุญาตให้เจ้าถางไร่นา เรากจ็ะไม่มีข้าว
กินเลย  เราจะต้องมีที่ดินแปลงเลก็ ๆ  แม้ว่าเจ้าของที่ดินจะไม่อนุญาตให้เราถางไร่นากต็าม จงมองหาช้ันหิน 
แล้วขุดดินมาสักนิดหน่อย และโปรยบนช้ันหิน  ตัดก่ิงไม้และใบไม้มานิดหน่อย แล้ววางไว้บนหน้าดินในช้ัน
หินเพ่ือให้แห้ง จากนั้นกใ็ห้เผาก่ิงไม้และใบไม้เสีย  เม่ือไฟดับ หว่านข้าวและปลูกผักชนิดต่าง ๆ และผลไม้  
หากเจ้าท าเช่นนี ้เรากจ็ะสามารถมกิีนได้” 

 ในเช้าวันรุ่งขึน้ เดก็ก าพร้าออกไปหาช้ันหิน  เขามองหารอบ ๆ จนกระทั่งพบแห่งหน่ึง  เขาขุดดิน
มานิดหน่อย แล้วเอาไปวางไว้บนหิน  ต่อจากนั้น เขากต็ัดก่ิงไม้และใบไม้ วางสุมไว้บนดิน  เขาทิง้ก่ิงไม้ใบไม้
และดินให้แห้ง และเผาทิง้  จากนั้น เขากห็ว่านข้าว และปลูกผักและผลไม้ตามที่ย่าหม้ายชราบอกให้เขาท า 

 ปรากฏว่าข้าวงอกอย่างสวยงาม มากกว่าในไร่นาของคนอ่ืน  ทุก ๆ วัน เดก็ก าพร้าไปถางหญ้าใน
แปลงของเขาบนช้ันหิน  เม่ือถึงเวลาเกบ็เกี่ยวข้าว เขาเกี่ยวข้าวแล้วเอาไปนวด และเม่ือเขาท าเสร็จ ย่าหม้าย
ชรากบ็อกเขาว่า “หลานเอ๋ย เจ้าจงสร้างกระท่อมไว้บนแปลงนาเพ่ือเกบ็ข้าว” 

 เดก็ก าพร้ากส็ร้างกระท่อมบนแปลงนา วางเส่ือไว้ข้างใน และเม่ือเขาท าเสร็จ ย่าหม้ายชรากเ็ข้าไป
ข้างในกระท่อมบนแปลง จากนั้นนางกพ็ูดกับเดก็ก าพร้าว่า “ตอนนี ้ ให้เทข้าวลงไป ฉันจะรออยู่ข้างล่างใน
กระท่อม” 

 เดก็ก าพร้าเทข้าวลงไปในกระท่อม และในขณะทีข้่าวหล่นลงไป ย่าหม้ายชรากส่ั็นร่าง  สายธารข้าว
กพ็ร่ังพรูออกมาจากใต้เลบ็นิว้มือของนาง เลบ็นิว้เท้าของนาง เปลือกตาของนาง ผมของนาง จมูกของนาง 
ปากของนาง และเส้ือผ้าของนาง และเร่ิมเติมเตม็กระท่อมด้วยเสียงอันดัง  ร่างกายทั้งหมดของย่าหม้ายชรา 
ได้กลายเป็นข้าวสีเหลืองทองสวยงาม 

 วันต่อมา ดวงอาทิตย์ขึน้อีกคร้ังหน่ึง และย่าหม้ายชรากพ็ูดกับเดก็ก าพร้าว่า “หลานเอ๋ย ฉันได้อยู่
กับเธอและช่วยเธอ และบอกเธอหลายอย่างจนถึงขณะนี ้  ตอนนีเ้ธอมีข้าวเพียงพอส าหรับกิน และดังนั้น จึง
ถึงเวลาส าหรับฉันแล้วที่จะกลับบ้าน  บ้านของฉันอยู่บนสวรรค์เบือ้งบน และเม่ือฉันไปแล้ว อย่าได้เอ่ยช่ือ
ฉัน” 

 เม่ือนางพูดจบ ย่าหม้ายชรากโ็บยบินขึน้สู่ท้องฟ้า  เดก็ก าพร้ามองดูนางจากไป และเม่ือนางไป
เกือบพ้นสายตาของเดก็ก าพร้าแล้ว เขากร้็องเรียกนางด้วยความรู้สึกโศกเศร้าอย่างใหญ่หลวง “คุณย่าครับ 
ท่านกลับไปบ้านหรือครับ?  ฉันจะอยู่กับใครต่อไปล่ะครับ?  ใครจะช่วยฉันให้มีข้าวกินอีก?” 

 เม่ือเขาได้พูดแล้ว ย่าหม้ายชรากห็ล่นกลับลงมายังพืน้ด้วยเสียงอันดัง  นางพูดกับเดก็ก าพร้าว่า “ฉัน
บอกเธออีกคร้ัง หลานเอ๋ย เธอต้องไม่พูดถึงฉันอกี หากเธอท า จะไม่ดีต่อฉัน” 

 ย่าหม้ายชราโผบินขึน้สู่ท้องฟ้าเป็นคร้ังที่สอง  เดก็ก าพร้ามองดูนางด้วยความเปล่าเปลี่ยว และไม่
สามารถควบคุมความรู้สึกของตนได้ และได้เรียกนางอีกคร้ังหน่ึง  ย่าหม้ายชราหล่นลงมายังโลกอีกคร้ัง
เหมือนที่ได้ท ามาก่อนหน้านี ้ นางบอกเดก็ก าพร้าว่า นางได้บอกเขาแล้วว่ามิให้เรียกช่ือนาง และนางกบิ็นจาก



112 
 

ไปเป็นคร้ังที่สาม  ก่อนที่นางจะหายไปจากสายตา เดก็ก าพร้ามองตามนางไป หัวใจของเขาแทบจะหัก และ
เขากเ็รียกนางอีก  คร้ังนี ้ย่าหม้ายชราตกลงมาสู่พืน้เสียชีวิต คอของนางหัก 

 เดก็ก าพร้าเสียใจมาก  เขาห่อร่างของย่าหม้ายชรา และวางร่างนั้นไว้บนช้ันเหนือเตา ด้วยความหวัง
ว่าร่างนั้นจะแห้งและไม่เน่า เพ่ือว่านางจะได้อยู่กบัเขาเป็นเวลานานแม้ว่านางจะเป็นเพียงซากศพเท่านั้น 

 ในวันต่อมา เดก็ก าพร้าเปิดผ้าคลุมร่างของย่าหม้ายชรา ด้วยความหวังว่าจะมองดูนาง แต่เขากพ็บว่า 
ร่างนั้นได้หายไปแล้ว และที่ตรงนั้นกลับเป็นซากนกตัวหน่ึง แห้งไปหมด และไม่มีขนบนตัวเลย และมีสี
เหลืองทองสวยงาม 

 เพราะส่ิงนี ้ เม่ือถึงเวลานวดข้าวในแต่ละปี เดก็ก าพร้าจะนึกถึงย่าหม้ายชรา และถือไม้เท้าเม่ือเขา
แบกข้าวไปเกบ็ในยุ้งฉาง และเม่ือเขานวดข้าวเสร็จ เขากจ็ะประกอบพิธีกรรมเพ่ือเรียกย่าหม้ายชราให้กลับ
ไปสู่สวรรค์เบือ้งบน  พิธีกรรมนีเ้รียกว่า “พิธีกรรมเรียกนกแห่งผีข้าวไปสู่สวรรค์” (kauv htauf keiz 
htofbiqaf) 

 เม่ือคนในอ าเภอเห็นเดก็ก าพร้าประกอบพิธีกรรมเพ่ือเรียกนกแห่งผีข้าวไปสู่สวรรค์ และเห็นว่าเขา
เกบ็เกี่ยวข้าวได้มากมายเพียงแค่ถางแปลงบนพืน้หินขนาดเลก็ ๆ เท่านั้น พวกเขากท็ าตามเหมือนเขา และเช่ือ
ว่านั่นจะต้องถือเป็นวิถขีนบธรรมเนียมในการท ากิจการนับแต่นั้นเป็นต้นมา พิธีกรรมนีป้ฏิบัติโดยชาติ
พันธ์ุปกาเกอะญอ (Pgaz K’nyau) จนถึงทุกวันนี ้
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ภาคผนวก 2 
กรณีศึกษา 2: ต านานเร่ืองการสร้างโลก 

ต านานพ้ืนบ้านชาวลาหู่ 

(Mvapha – Mi pha Begins) 
 
 นานมาแล้ว ไม่มีโลกไม่มีฟ้า ไม่มีลมหรือฝน ไม่มีดวงอาทิตย์ ไม่มีดวงจันทร์ และไม่มดีวงดาว  ใน
เวลานั้นมีเพียง G’ui-sha (พระผู้สร้าง) เท่านั้นทีด่  ารงอยู่  จักรวาลเหมือนใยแมงมุม และแมงมมุ (G’ui-sha) นั่ง
อยู่ตรงกลาง 

 เพ่ือสร้างฟ้าและโลก G’ui-sha รวบรวมความคิด ท่านไม่อาจนั่งลงได้ และไม่สามารถนอนหลับได้  
ท่านเดินกลับไปกลับมาไม่หยดุย้ัง 

 จากนั้น ท่านเอาฝุ่ นดินจากมือและเท้าของท่าน G’ui-sha สร้างปลาใหญ่ส่ีตัว  ท่านใช้ทอง เงิน 
ทองแดง และเหลก็ท าเสาใหญ่ส่ีต้น  ท่านวางเสาทั้งส่ีไว้บนหลังของปลา  ท่านได้จัดตั้งคานสวรรค์ส่ีคาน และ
คานโลกอกีส่ีคานด้วย 

 G’ui-sha ปัดฝุ่ นจากมือและเท้าของท่าน ท่านท าให้ฝุ่ นดินเป็นคานค า้หลังคาสวรรค์และคานค า้
หลังคาโลก ท่านวางคานค า้หลังคาสวรรค์ไว้บนคานสวรรค์ จากนั้น ท่านกก็ระจายตาข่ายโลก และดังนั้น 
โลกกเ็กิดขึน้ อย่างไรกด็ี โลกไม่มั่นคง 

 G’ui-sha เอาฝุ่ นดินจากเท้าและมือของท่านมาท าลูกบอลดินเป็นจ านวนเจ็ดหม่ืนเจ็ดลูก และท่าน
เติม จัดระยะ และกระจายลูกบอลดินเหล่านีบ้นตาข่ายโลก เม่ือตาข่ายโลกถูกปกคลมุไปด้วยฝุ่ นดิน 
พืน้ผิวโลกกเ็กิดขึน้ 

 ฟ้าไม่มกีระดูกสวรรค์ ดังนั้น ฟ้าจึงนุ่มน่ิม  โลกไม่มีกระดูกโลก ดังนั้น โลกจึงนุ่มน่ิม  G’ui-sha ชัก
เอากระดูจากมือของท่าน และวางไว้ในฟ้าเพ่ือให้เป็นกระดูกฟ้า  ต่อจากนั้น G’ui-sha กชั็กกระดูกจากเท้าของ
ท่าน และปักไว้บนพืน้ดินเพ่ือให้เป็นกระดูกของโลก 

 ตอนนีฟ้้ามกีระดูกฟ้า ดังนั้น ฟ้าจึงมั่นคง  ตอนนีโ้ลกมีกระดูกโลก ดังนั้น พืน้ของโลกจึงแขง็ 

 แหล่ง: ปรับจาก: Merit and Millennium: Routine and Crisis in the Ritual Lives of the Lahu People; 
Anthony R. Walker, 2003, หนา้ 162-163 
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ระบบโลกจักรวาลของลาหู่ (ใยแมงมุม G’ui-sha นั่งอยู่ตรงกลาง) 
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ภาคผนวก 3 
กรณีศึกษา 3: บทสัมภาษณ์ผู้อาวุโส: นายปะญา เว่ยผ่อ บ้านดอกแดง อ าเภอฮอด 

จังหวัดเชียงใหม่ 
(ผู้น าปกาเกอะญออาวุโสวัย 91 ปี) 

 

(เก็บความมาจาก สุนทร วงศ์จอมพร, 2008 หน้า 71-77) 

 

 “ฉันเติบโตขึน้มาในครอบครัวดั้งเดิมในหมู่บ้านดอกแดง จังหวัดเชียงใหม่  ฉันอาย ุ91 ปี ฉันมีลูกหก
คน  ฉันเป็นผู้น าจิตวิญญาณ หรือที่เราเรียกว่า “ฮิโข่” (Hif Hkof)  ฉันเป็นชาวนา  ชีวิตของฉันยึดติดอย่าง
ใกล้ชิดกับธรรมชาติผู้เป็นมารดา  ฉันเช่ือว่าทุกส่ิง โดยเฉพาะธรรมชาติ มีจิตวิญญาณ ร่างกายของน า้ ต้นไม้ 
ภูเขา ป่า พืน้ที่ต้นน า้ นาข้าว และส่ิงอ่ืนทั้งมวลมจิีตวิญญาณ  ดังนั้น เราในฐานะผู้เป็นส่ือกลางระหว่างมนุษย์
และธรรมชาติ (จิตวิญญาณ) จะต้องประกอบพิธีกรรมแบบต่าง ๆ 
 

 
ฮิโข่ ปะญา ท่ีหมู่บา้นดอกแดง ปี 2551 

 
 เม่ือฉันยังเลก็ ฉันไปนากับพ่อแม่เม่ือพวกเขาประกอบพิธีกรรมไว้ผีน า้ส าหรับเหมืองฝายดั้งเดิม พ่อ
แม่สอนฉันเสมอให้เคารพธรรมชาติรวมทั้งผีของธรรมชาติ  ดังนั้น ชีวิตของฉันจึงใกล้ชิดกับธรรมชาติอย่าง
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แท้จริง ….. ฉันต้องท างานร่วมกับพ่อแม่ในแปลงนา โดยเฉพาะในฤดูกาลเพาะปลูกและเกบ็เกี่ยว  บางคร้ัง 
ฉันต้องเลีย้งควาย วัว และช้างด้วย….. 

 ในช่วงวัยเดก็ ฉันได้รับการอบรมส่ังสอนจากพ่อแม่ และปู่ ย่าตายาย รวมถึงผู้อาวุโสอ่ืน ๆ ในชุมชน 
ว่าเราต้องเคารพธรรมชาติผู้เป็นมารดา และให้ความเคารพน า้ ไม่ท าให้น า้สูญเปล่า ไม่ปัสสาวะใส่แม่น า้ ไม่
ถ่มน า้ลายใส่น า้ หรือไม่แม้แต่ทิง้ของเสียหรือขยะลงน า้หรือในแม่น า้ มิเช่นนั้น ผีน า้จะท าอันตรายเธอ 

 ทุก ๆ  ปี ก่อนที่ฉันจะเร่ิมต้นท างานในนาของฉัน ส่ิงแรกที่ฉันท าคือการประกอบพิธีกรรมไหว้น า้ ซ่ึง
เราเรียกว่า “Luj hti bo” หรือการไหว้ผีน า้ที่ต้นล าคลองที่น าน า้มาสู่นาข้าว  เม่ือฉันประกอบพิธีกรรมนี ้ ฉัน
ภาวนาขออนญุาต และขอบพระคุณดังต่อไปนี:้ 

 “SakK’caj (ผี) ของน า้ ผีของโลก ผีของป่า ผีของภูเขา ผีของธรรมชาติทุกส่ิง เชิญมาและด่ืมเหล้าที่ท า
จากข้าวใหม่ของเรา เชิญมาและกินข้าวใหม่และเนือ้ไก่ของเรา ซ่ึงเราทุกคนต่างกม็าและไหว้ท่าน  ได้โปรด
ดูแลน า้ของเรา ดินของเรา และพืน้ดินของเรา โปรดดูแลนาข้าวของเรา ต้นไม้ของเรา สัตว์ของเรา ครอบครัว
ของเรา และชุมชนของเรา  โปรดให้ฝนตกลงมา ให้น า้ค้างลงมา  อย่าให้คันไถของเราหรืออุปกรณ์ท า
การเกษตรอ่ืน ๆ ของเราหักระหว่างท าการเกษตร อย่าให้เกิดดินถล่มเหนือคลองของเรา …. โปรดดูแลและ
รักษาทุก ๆ ส่ิง” 

 โดยส่วนตัว ฉันเช่ืออย่างย่ิงว่า ฉันไม่สามารถมชีีวิตโดยไม่เช่ือในธรรมชาติและประกอบพิธีกรรม
ให้ธรรมชาติ  ฉันใกล้ชิดและได้รับการหล่อเลีย้งโดยธรรมชาติตั้งแต่ฉันยังเดก็มาก ๆ เพราะฉันใช้ชีวิตส่วน
ใหญ่อยู่ในป่า ในกระท่อมเลก็ ๆ ของฉัน ในนาของฉัน และกับควายของฉัน … จนเม่ือฉันอาย ุ75 ปี ลูกของ
ฉันขอให้ฉันกลับมา และพักอาศัยกับพวกเขาในหมู่บ้าน  ฉันเห็นด้วยกับพวกเขาเพราะฉันรู้สึกว่า ตอนนีฉั้น
ไม่แขง็แรงพอที่จะอยู่คนเดียวและดูแลควายของฉันในนาได้ 

 การประกอบพิธีกรรมไหว้ผีน า้ มิใช่เพียงเพ่ือการท าเกษตรเท่านั้น แต่มันยังเป็นความเช่ือและการ
ปฏิบัติร่วมกันระหว่างพวกเรา ที่เม่ือใดกต็ามที่เราใช้น า้ หรือท ากิจกรรมอะไรที่เกี่ยวข้องกับน า้ ส่ิงแรกที่เรา
จะต้องท า คือประกอบพิธีกรรมเป็นเคร่ืองหมายของการแสดงความเคารพและขออนุญาตจากเจ้าของน า้
ตามที่บรรพบุรุษของเราสอนเรา …… ความเช่ือในผีน า้ระหว่างเราปะเกอะญอได้รับการส่ังสอน และสืบทอด
จากรุ่นสู่รุ่น ทั้งโดยการมีส่วนร่วมในพิธีกรรมไหว้ผีน า้โดยตรง และโดยค าสอน การเล่านิทาน การร้องล าน า 
ฯลฯ  อย่างไรกต็าม วิธีที่มีประสิทธิผลมากที่สุด คือการมีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรมโดยตรง เพราะ
เราสามารถเห็น สามารถรู้สึก และสามารถได้ยินค าอธิษฐานโดยการมีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรมส่วน
ต่าง ๆ โดยตรง  ฉันนั่งอยู่ใกล้ผู้ประกอบพิธีกรรม รับฟังค าอธิษฐานและการร้องล าน าอย่างตั้งใจ เม่ือพวกเขา
เร่ิมต้นพิธีกรรม 

ครอบครัวของฉันและชุมชน ประกอบพิธีกรรมไหว้ผีน า้นีม้ากว่า 23 ปีแล้ว และยังคงท าอยู่จนถึงทุก
วันนี ้ อย่างไรกต็าม ในปัจจุบัน ฉันได้ยินว่า ชาวบ้านบางคนก าลังบ่นว่าระดับน า้ก  าลังลดลงอยู่เร่ือย ๆ 
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 เราด ารงชีวิตอย่างเรียบง่าย เราหาอาหารของเราและใช้ทรัพยากรของเราเพียงแค่เพ่ือตอบสนอง
ความต้องการพืน้ฐานของเราเท่านั้น  เราเอาเฉพาะส่ิงที่เราต้องการ (Maz Cu Duf, Auf Khauv Pooz)  เราไม่มี
แนวคิดที่จะควบคุมธรรมชาติ และเราไม่มีแนวคิดในการสะสม  เราถือว่าธรรมชาติเป็นเพ่ือนของเรา และผู้
หล่อเลีย้งชีวิตของเรา  เราเคารพและแสดงความนับถือต่อธรรมชาติ  เราไม่เคยมปัีญหาช่องว่างระหว่าง
ธรรมชาติ มนุษย์ และส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ เพราะเราต่างกเ็ช่ือมโยงซ่ึงกันและกัน  โดยอาศัยพิธีกรรม สัญญะ การร้อง
ล าน า โลกจักรวาล รวมถึงกิจกรรมประจ าวันของคนเราซ่ึงถือและด าเนินไปในลักษณะที่ศักด์ิสิทธ์ิ …. ตาม
วิถีเช่นนี ้เรากม็ีความสมัครสมานกลมเกลียวกันภายในตัวเรา ภายในชุมชนของเรา และในโลก 
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ภาคผนวก 4 
กรณีศึกษา 4: ข้าว 9 เมล็ด 

 
ข้าวมีขวัญ = แก่นของชีวิต 

 ในปี 2504 เม่ือประเทศไทยประกาศใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติ เพ่ือส่งเสริมการพัฒนา
อุตสาหกรรม ชาวชนบทได้รับการชักชวนให้ไปท างานในโรงงาน ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง  ในสถานการณ์
เช่นนี ้ ผู้หญิงถูกบีบให้เปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผู้ผลิตอาหารในครัวเรือน ไปเป็นแรงงานในโรงงาน
อุตสาหกรรม และอพยพเข้าไปท างานในเมืองเพ่ือหาเงินรายได้  ผู้หญิงจ านวนมากที่ไม่มทีักษะหรือ
การศึกษา ต้องท างานในภาคบริการเป็นแม่บ้านท างานรับใช้ตามบ้าน  ผู้หญิงหลายคนถูกบีบให้ต้องท างาน
ขายบริการทางเพศ โดยเฉพาะในช่วงระหว่างสงครามเวียตนาม  ผลที่ตามมาคือ ผู้หญิงจ านวนมากต้องรับ
เคราะห์จากการที่ครอบครัวแตกแยก สูญเสียที่ดิน และเป็นหนีเ้ป็นสิน และหลายคนต้องติดเช้ือเอชไอวี/เอดส์  
ผู้หญิงสูญเสียศักด์ิศรีของตน  พวกเขากลายเป็นทาสของเงิน 

 ผู้หญิงในจังหวัดพะเยาซ่ึงผ่านประสบการณ์นี ้เจอปัญหามากมายในช่วงนี ้ ผู้หญิงจากรุ่นที่สามเร่ิม
ศึกษาประวัติศาสตร์หรือผู้หญิงรุ่นก่อน และค้นพบโดยการใช้แนวทางศาสนาและวัฒนธรรม ว่าคุณค่าและ
ความหมายของภูมิปัญญาของตนเองทีอ่ยู่บนพืน้ฐานของคุณธรรมของข้าว ถูกทอดทิง้เพ่ือหันไปหาเงิน  จาก
การไตร่ตรองนี ้ ผู้หญิงใช้เมลด็ข้าวเพ่ือปกปิดเงินเป็นการบอกอย่างเป็นสัญญะให้ความหมายว่า ข้าวมีคุณค่า
มากกว่าเงิน และเพ่ือแสดงว่าเงินไม่สามารถควบคุมพวกเขาอีกต่อไป  จะมีการใช้เงินเพียงเพ่ือเป็นเคร่ืองมือ
ส าหรับการด ารงชีวิตเท่านั้น  ข้าวมีคุณค่าส าหรับการใช้สอย คุณค่าส าหรับการแลกเปลี่ยน คุณค่าทางจิต
วิญญาณ และคุณค่าทางศาสนา  ข้าวมีคุณค่าทางจิตวิญญาณ (ธรรมล า้ลึกปาสกา) เพราะข้าวตายเพ่ือเราสาม
คร้ัง  ถ้าเรากินข้าว เรากต้็องด าเนินชีวิตเช่นเดียวกับข้าว นั่นคือ ให้ชีวิตแก่ผู้อ่ืน 

 นี่คือส่ิงที่คนพืน้ราบเรียกว่า “ข้าวเก้าเมลด็” ซ่ึงมีดังต่อไปนี:้ 

 ข้าวเมลด็แรกมีไว้เพ่ือการบริโภคในครัวเรือน 
 ข้าวเมลด็ที่สองมีไว้เพ่ือช่วยเหลือญาติและเพ่ือนบ้าน 
 ข้าวเมลด็ที่สามมไีว้เพ่ือเลีย้งรับรองแขกผู้มาเย่ียม 
 ข้าวเมลด็ที่ส่ีมีไว้เพ่ือบริจาคให้คนยากจนและผู้ที่ขัดสน 
 ข้าวเมลด็ที่ห้ามีไว้เพ่ือแลกเปลี่ยนกับปัจจัยพืน้ฐานอ่ืน ๆ 
 ข้าวเมลด็ที่หกมีไว้เพ่ืองานบวชลูก ๆ เข้าสู่พระพุทธศาสนา 
 ข้าวเมลด็ที่เจ็ดมีไว้เพ่ือสนับสนุนกิจกรรมชุมชน 
 ข้าวเมลด็ที่แปดมีไว้เพ่ือท าบุญโดยการถวายแด่พระภิกษุที่วัด 
 ข้าวเมลด็ที่เก้ามีไว้เพ่ือสร้างสังคมใหม่ (สังคมพระศรีอริยเมตไตรย) 
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ค าสอนโบราณของคนเมือง(รวบรวม) ปี 2544 

  

Essence of Life  แก่นของชีวิต 
Use Value  คุณค่าใชส้อย  
Exchange Value คุณค่าการแลกเปลี่ยน 
Spiritual Value  คุณค่าทางจิตวิญญาณ 
Religious Value  คุณค่าทางศาสนา  
ขา้วตายสามคร้ังเพ่ือให้ชีวิต รหัสธรรมปาสกา 
Dharma – Dies 3 times 
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ภาคผนวก 5 

แผนที่เขตศาสนปกครองเชียงใหม่และเชียงรายในปี 2561 
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