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สาสน์: คณบดี คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

ประเทศไทยเป็นประเทศทีÉมีความกา้วหน้าอย่างมากในการบรรลุเป้าหมายการพฒันาทีÉย ัÉงยืน (SDGs) 

สิÉงนีÊ ส่งผลให้เด็ก ๆ ประสบความสําเร็จอย่างมากในแง่ของการรักษาสุขภาพ การศึกษา และความเป็นอยู่ทีÉดีใน

สังคมรวมถึงเรืÉองอืÉน ๆ ในช่วงไม่กีÉปีทีÉผ่านมา เพราะเหตุนีÊ  การคุม้ครองและสวสัดิภาพเด็กในสถานสงเคราะห์

ต่าง ๆ เป็นจุดสนใจหลกัสาํหรับทัÊงหน่วยงานของรัฐและองคก์รภาคประชาสังคม (CSOS) 

 

คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ มีประวติัอนัยาวนานในดา้นความมุ่งมัÉนในการ

สอนและการปฏิบติัในงานสังคมสงเคราะห์และนโยบายทางสังคม ซึÉ งมีส่วนในการเสริมสร้างความรู้และความ

เชีÉยวชาญของผูจ้ดังานในชุมชน นักสังคมสงเคราะห์ ผูเ้ชีÉยวชาญดา้นนโยบายและอืÉน ๆ คณะยงัได้มอบความ

เชีÉยวชาญดา้นเทคนิคและสนับสนุนงานของรัฐบาลไทยและหน่วยงานต่าง ๆ ในการเร่งพฒันาสังคมและความ

เป็นอยูท่ีÉดีของพลเมือง - โดยเนน้ทีÉเด็ก ครอบครัว และชุมชนทีÉอยูช่ายขอบและเปราะบางทีÉสุด สิÉงนีÊ มีความสาํคญั

มากขึÊนเรืÉอย ๆ ในขณะนีÊ ดว้ยการระบาดใหญ่ของโควิด-19 ซึÉ งทา้ทายภาคสวสัดิการสังคมในประเทศและเพิÉม

ความทา้ทายสาํหรับคนยากจนและผูท้ีÉถูกทอดทิÊง 
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ในช่วงสองปีทีÉผ่านมา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ได้ร่วมมือกับ The University of Bath ในสหราช

อาณาจกัรเพืÉอดาํเนินโครงการวิจยัทีÉบุกเบิกดา้นการเลีÊยงดูทดแทนในประเทศไทย รายงานนีÊ เป็นผลลพัธ์สุดทา้ย

ของการศึกษาครัÊ งนีÊ  และเน้นย ํÊาถึงขอ้คน้พบหลกัจากมุมมองและประสบการณ์ของเด็ก พ่อแม่ และสมาชิกใน

ชุมชนทัÉวภูมิภาคต่าง ๆ ในประเทศ ความสําคญัหลกัของรายงานนีÊ คือ - เป็นครัÊ งแรก – การศึกษาไดร้วมการ

สัมภาษณ์โดยตรงกบักลุ่มเด็กในศูนยแ์ละสถานสงเคราะห์ต่าง ๆ ในประเทศไทยและการมีส่วนร่วมกบัพ่อแม่

และสมาชิกในชุมชน เพืÉอขอและนาํเสนอความคิดเห็น ขอ้กงัวลและขอ้เสนอแนะเกีÉยวกบัระบบสวสัดิการเด็ก

ในประเทศไทย 

 

รายงานฉบบันีÊ มีไดท้นัท่วงทีและสัมพนัธ์กนักบัปัจจุบนั เนืÉองจากปัญหาและความทา้ทายทีÉเกีÉยวขอ้งกบั

เด็กในสถานสงเคราะห์ได้กลายเป็นประเด็นระดับโลก รวมทัÊงในประเทศไทยและในประเทศแถบเอเชีย

ตะวนัออกเฉียงใต ้ด้วยเหตุผลนีÊ เองทีÉคณะกรรมการ CRC ตดัสินใจจดัวนัอภิปรายทัÉวไปครัÊ งล่าสุด ในเดือน

กันยายน พ.ศ. ŚŝŞŜ ในหัวขอ้การเลีÊ ยงดูทดแทนในประเทศไทย กรมเด็กและเยาวชน (DCY) กระทรวงการ

พฒันาสังคมและความมัÉนคงของมนุษย ์(DSDHS) ของรัฐบาลไทยได้ดาํเนินการตามขัÊนตอนสําคญั ๆ ในการ

ปฏิรูปนโยบายและแนวปฏิบตัิร่วมกบัองคก์รภาคประชาสังคม (CSOS) เมืÉอเร็ว ๆ นีÊ  เพืÉอพฒันาระบบการดูแลทีÉ

เด็กเป็นศูนยก์ลางและยัÉงยืนมากขึÊน 

 

ขอขอบพระคุณ ดร.จสัติน โรเจอร์ส จาก The Open University ในสหราชอาณาจกัร และ ดร.วิกเตอร์ 

การุนนัท ์จากคณะของเราทีÉมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ในประเทศไทยทีÉเป็นผูน้าํในโครงการวิจยันีÊ  และสําหรับ

การทาํงานร่วมกบัทีมวิจยัเพืÉอการมีส่วนร่วมโดยตรงกบัเด็กและครอบครัวจาํนวนมากทีÉมีประสบการณ์ตรงใน

การเลีÊยงดูทดแทน ดิฉันแน่ใจว่าขอ้เสนอแนะของรายงานนีÊจะช่วยให้ความรู้และสนบัสนุนงานของรัฐบาลไทย

และองค์กรภาคประชาสังคม (CSOS) ทีÉทาํงานในด้านนีÊ เพืÉอให้พวกเขาสามารถทาํการปรับปรุงสําหรับเด็ก

จาํนวนมากทีÉเติบโตขึÊนมาในการเลีÊยงดูทดแทน ดิฉันยินดีทีÉจะเปิดตวัรายงานนีÊ ซึÉ งเป็นส่วนหนึÉ งของศูนยแ์ห่ง

ความเป็นเลิศทางวิชาการด้านสังคมสงเคราะห์ศาสตร์และนโยบายสังคม มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และขอ

แสดงความยนิดีกบัทีมวิจยัสาํหรับการศึกษาทีÉสาํคญันีÊ  

 

 

ศ. รพีพรรณ คาํหอม 

คณบดี คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 

23 ธนัวาคม 2564 
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คาํนํา: ดร. โรเจอร์ส และ ดร. การุนันท์ 

 

 ประเทศไทยเป็นประเทศทีÉมีรายไดป้านกลางถึงสูงทีÉสาํคญัในการศึกษาสวสัดิภาพเด็ก ในหลาย ๆ ดา้น

มนัเป็นเรืÉองราวความสําเร็จของการพฒันา ซึÉ งความตอ้งการและความเป็นอยู่ทีÉดีของเด็กไดรั้บการพิจารณาใน

นโยบายระดับชาติมาหลายทศวรรษแลว้ นับเป็นประเทศแรกในภูมิภาคเอเชียแปซิฟิกทีÉลงนามในอนุสัญญา

สหประชาชาติวา่ดว้ยสิทธิเด็ก (CRC) และในช่วงไม่กีÉปีทีÉผา่นมา ชีวิตประจาํวนัของเด็ก ๆ ก็มีการพฒันาขึÊนอยา่ง

มีนยัสําคญั ตวัอย่างเช่น ในช่วงทศวรรษทีÉผ่านมา มีอตัราการเสียชีวิตของทารกลดลงอย่างมีนยัสําคญัและมีการ

ปรับปรุงผลลพัธ์การศึกษาระดบัประถมศึกษา สําหรับเด็กทีÉโตมาโดยไม่ไดรั้บการดูแลจากพ่อแม่ รัฐบาลไทย

และเจา้หนา้ทีÉในกรมเด็กและเยาวชน (DCY) ยงัไดพ้ยายามเปลีÉยนจากการใชก้ารเลีÊยงดูในสถานสงเคราะห์และ

แนะนาํการสนับสนุนสําหรับผูดู้แลแบบเครือญาติและโครงการเลีÊยงดูแบบครอบครัวอุปถัมภ์ อย่างไรก็ตาม 

ความทา้ทายทีÉสําคญัยงัคงอยู่ และในบริบทของทรัพยากรทีÉจาํกดัและความตอ้งการอย่างมาก การใช้การดูแล

แบบสถานสงเคราะห์ยงัคงถูกใหค้วามสาํคญัทัÉวประเทศเพืÉอตอบสนองความตอ้งการของเด็ก ดงันัÊน สําหรับเด็ก

ประมาณ ŝŝ,ŘŘŘ คนในประเทศไทยทีÉไม่สามารถอาศยัอยู่กบัพ่อแม่ได ้ความน่าจะเป็นยงัคงมีอยู่ ทีÉพวกเขาจะ

อาศยัอยูใ่นสถานสงเคราะห์ขนาดใหญ่ทีÉมกัไม่ไดรั้บการกาํกบัดูแล 

 

 จุดมุ่งหมายโดยรวมของโครงการวิจยันีÊ คือการสํารวจประสบการณ์ของเด็ก พ่อแม่ และครอบครัวทีÉ

เกีÉยวข้องกับการเลีÊ ยงดูทดแทนในประเทศไทย แม้จะมีความท้าทายจากโควิด-řš เราก็สามารถดําเนิน

โครงการวิจยันีÊ ทีÉเขา้ถึงเด็กจาํนวนมาก (n.řŞŘ) ทีÉอาศยัอยู่ในการเลีÊ ยงดูทดแทน และพ่อแม่และครอบครัวของ

พวกเขา (n.ŚŘ) เด็ก ๆ ทีÉเรามีส่วนร่วมด้วย อาศยัอยู่ในสถานทีÉต่าง ๆ ในการเลีÊยงดูทดแทนทีÉแตกต่างกนั ตัÊงแต่

ศูนย์การเรียนรู้ผูอ้พยพ วดัทางพุทธศาสนา บ้านเด็กของรัฐบาล และศูนย์ขององค์กรพฒันาเอกชน (NGO) 

โดยรวมแลว้เราเขา้ถึงผูใ้ห้การเลีÊยงดูทีÉแตกต่างกนั řś รายทัÉวสีÉภูมิภาคทีÉแตกต่างกนั: ภาคกลาง (กรุงเทพฯ และ

ชลบุรี), เหนือ (ตากและเชียงใหม่), ตะวนัออกเฉียงเหนือ (หนองคาย), ใต ้(จะนะและหาดใหญ่) 

 

 โครงการวิจัยนีÊ ได้รับการสนับสนุนจากมุมมองด้านสิทธิเด็ก โดยมีสมมติฐานว่าบทเรียนทีÉเรียนรู้

โดยตรงจากผูท้ีÉมีส่วนร่วมจะมีความสาํคญัต่อนโยบายและการปฏิบติั เราเล็งเห็นวา่การปฏิรูประบบการเลีÊยงดูใด 

ๆ ของชาติ จะตอ้งไดรั้บการสนับสนุนผ่านการเรียนรู้จากเด็ก ๆ ผูท้ีÉเป็นศูนยก์ลางของปฏิบติัการ เราหวงัว่าเสียง

ของผูที้Éมีส่วนร่วมและความคิดเห็นของพวกเขาจะปรากฎในรายงานนีÊ  -ทัÊงในรูปแบบของเรืÉองเล่าและศิลปะ- 

และเจา้หน้าทีÉและผูป้ฏิบติังานดา้นนโยบายของรัฐบาลและนอกภาครัฐจะสามารถนําเรืÉองเล่าเหล่านีÊ และชีวิต

ความเป็นจริงมาพฒันาเด็ก ๆ ทีÉกาํลงัเติบโตขึÊนในการเลีÊยงดูทดแทน 
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ดร. จัสติน โรเจอร์ส นักวิจัยเยีÉยมเยียน ณ ศูนย์วิเคราะห์นโยบายสังคม 

The University of Bath และอาจารย์ด้านสังคมสงเคราะห์ คณะสวัสดิภาพ 

การศึกษาและภาษาศาสตร์ The Open University สหราชอาณาจักร 

 

ดร. วิคเตอร์ การุนันท์ อาจารย์/ผู้เชีÉยวชาญจากต่างประเทศ ด้านนโยบายสังคมและการพฒันาสังคม 

คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ประเทศไทย 

 

 

‘ต้นไม้แห่งความหวัง’ โดยเดก็ ๆ ทีÉสถานสงเคราะห์ในพัทยา 
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กติติกรรมประกาศ 

 ประการแรกและสําคญัทีÉสุด เราตอ้งยอมรับดว้ยความขอบคุณต่อเด็ก ๆ และครอบครัวของพวกเขาทีÉให้

เวลาอยา่งใจกวา้งเพืÉอมีส่วนร่วมในการศึกษานีÊ  พวกเขาเปิดเผยเรืÉองราวส่วนตวัทีÉบางครัÊ งก็ยากอย่างเปิดเผย และ

ในการทาํเช่นนัÊน พวกเขาแสดงให้เห็นถึงความแข็งแกร่งและความอดทนอย่างมาก ทีมวิจยัรู้สึกประทบัใจพวก

เขาทัÊงหมดมากและไดรั้บแรงบนัดาลใจจากสิÉงทีÉพวกเขากาํลงัทาํให้สําเร็จ แมจ้ะเติบโตขึÊนมาในสภาพแวดลอ้ม

ทีÉทา้ทายในวยัเด็กทีÉห่างไกลจากพ่อแม่และครอบครัวในการเลีÊยงดูทดแทน 

 

 โครงการวิจยันีÊ จะเกิดขึÊนไม่ไดห้ากไม่ไดรั้บการสนับสนุนจากผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียทีÉสาํคญัในการเลีÊยงดู

ทดแทนในประเทศไทย เรารู้สึกขอบคุณสําหรับการสนับสนุนจากเพืÉอนและเพืÉอนร่วมงานในกรมเด็กและ

เยาวชน กระทรวงการพฒันาสังคมและความมัÉนคงของมนุษย ์รัฐบาลไทย ทีÉสนบัสนุนเราในการเขา้ถึงบา้นเด็ก

ของรัฐบาลในภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศและแสดงให้เห็นถึงความเปิดกวา้งของพวกเขาเกีÉยวกบัขอ้กาํหนดใน

การดูแลและความมุ่งมัÉนทีÉจะช่วยปรับปรุงบริการ เราขอขอบคุณ JoJo's Sanctuary, SOS Children's Villages, 

Help without Frontiers และ Human Help Network Foundation สําหรับข้อมูลและการสนับสนุนอันมีค่าของ

พวกเขา เรารู้สึกขอบคุณสําหรับการสนับสนุนจากสมาชิกของกลุ่ม “Alternative Care Thailand” ซึÉ งเป็น

ผูส้นบัสนุนการปฏิรูปการดูแลเด็กในประเทศอย่างไม่เหน็ดเหนืÉอย และยงัมีบทบาทสําคญัในการสนับสนุนเรา

และเชืÉอมโยงเรากบัผูใ้หบ้ริการทัÉวทัÊงภาคส่วนองคก์รพฒันาเอกชน (NGO) 

 

เรารู้สึกขอบคุณสมาชิกคณะกรรมการทีÉปรึกษาโครงการทีÉพบกบัเราเป็นระยะ ระหว่างการศึกษาและทาํ

หนา้ทีÉเป็นทีÉปรึกษาหลกัในขณะทีÉการวิจยัดาํเนินไป: 

 

 นาย สรรพสิทธิÍ  คุม้ประพนัธ์ – อดีตสมาชิกคณะกรรมการ UN-CRC และทีÉปรึกษาคณะกรรมการสิทธิ

มนุษยชนแห่งประเทศไทย 

 ดร. มาร์ค คาปัลดี – อาจารย ์สิทธิมนุษยชนและสันติภาพศึกษา มหาวิทยาลยัมหิดล; 

 ดร. ภุชงค์ เสนาช – รองคณบดีฝ่ายวิจยัและวิชาการ ผูอ้าํนวยการ นโยบายสังคมและการพฒันาสังคม 

คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

 ดร. (นางสาว) ประภาภรณ์ ทิวายานนท ์– ผูอ้าํนวยการ วิทยาลยัโลกคดีศึกษา มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์; 

 น.ส. วุฒิยา เจริญผล – ผูจ้ดัการสนบัสนุน รณรงคแ์ละสืÉอสาร และสืÉอ Save the Children International 

 น.ส. จิตราภรณ์ วนสัพงศ ์– ทีÉปรึกษาดา้นสิทธิเด็ก/คุม้ครองเด็ก; 

 นาย แกรีÉ  ริซเซอร์ – ผูเ้ชีÉยวชาญดา้นการคุม้ครองเด็ก UNICEF ประเทศไทย; 
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 น.ส. บีเนีย กุฏิปรรัมภี ผูเ้ชีÉยวชาญดา้นเอชไอวี/เอดส์ และการพฒันาวยัรุ่น UNICEF ประเทศไทย; และ 

 คุณเทียนทอง ประสานพาณิชย ์กรมเด็กและเยาวชน กระทรวงการพฒันาสังคมและความมัÉนคงของ

มนุษย ์รัฐบาลไทย 

 

เราขอขอบคุณ นาย โรเบิร์ต ไวท์ลอว์ สําหรับการทาํงานหนักและความช่วยเหลือในการทบทวน

วรรณกรรมสําหรับการศึกษานีÊ  นาย จอห์น คาย ผูม้ากความสามารถ จาก “Kick Start Art” ทีÉแม่สอด เป็น

ผูอ้อกแบบและจดัเวิร์กช็อปศิลปะร่วมกบัเด็กและเยาวชน สุดทา้ยนีÊ  เราขอขอบคุณสาํหรับการสนับสนุนทีÉดีจาก

คณาจารยแ์ละเพืÉอนร่วมงานทีÉ The University of Bath ในสหราชอาณาจกัร คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์และ

ศูนยแ์ห่งความเป็นเลิศทางวิชาการดา้นสังคมสงเคราะห์ศาสตร์และนโยบายสังคมของมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์

ในประเทศไทย และ The Martin James Foundation ในสหราชอาณาจกัร ในการใหทุ้นสนบัสนุนโครงการวิจยันีÊ  

 

 

ดร. จัสติน โรเจอร์ส The Open University สหราชอาณาจักร 

ดร. วิคเตอร์ การุนันท์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ประเทศไทย 

ดร. ปริญ เกตนิม และ นางสาว อภิสรา แซ่ล ีนักวิจัยอิสระ – ประเทศไทย 

 

แผนทีÉเชิงนิเวศโดยเดก็ทีÉหมู่ บ้านเดก็ในกรุงเทพฯ 
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รายงานสรุป 

 

 รายงานสรุปนีÊใหภ้าพรวมของขอ้คน้พบทีÉสาํคญัและขอ้เสนอแนะสาํหรับโครงการ แบ่งปันเรืÉองเล่าของ

พวกเขา โดยมีรายงานฉบบัเต็มทีÉมีการทบทวนวรรณกรรมในเชิงลึกและรายละเอียดเพิÉมเติมจากผูที้Éมีส่วนร่วม

เกีÉยวกบัประสบการณ์การเลีÊยงดูทดแทน ในรายงานนีÊ  เราไดเ้ลือกคาํพูดและงานศิลปะทีÉโดดเด่นจาํนวนจาํกดั ซึÉง

สรุปประเด็นสําคญัทีÉถูกแสดงออกโดยผูที้Éมีส่วนร่วมคนอืÉน ๆ หากหลงัจากอ่านสรุปนีÊ แลว้ ท่านตอ้งการอ่าน

เพิÉมเติม สามารถอ่านฉบบัเตม็ไดที้É www.sharingtheirnarratives.com 

 

 จุดมุ่งหมายหลกัของโครงการนีÊ  คือ การสํารวจประสบการณ์และมุมมองของเด็กและเยาวชนทีÉอาศยัอยู่

ในการเลีÊยงดูทดแทนในประเทศไทย โดยมีการประมาณว่า มีเด็ก ŝŝ,ŘŘŘ คน (Saini & Vichit-Vadakan, 2015) 
ในประเทศไทยทีÉเติบโตห่างจากการอยู่ในความดูแลของครอบครัวพวกเขา การประมาณนีÊ ถือว่าประเมินตํÉา

เกินไป เนืÉองจากมีข้อมูล เช่น การดูแลแบบเครือญาติทีÉขาดหายไป สําหรับเด็กบางคน พวกเขาถูกนําฝากไว้

เนืÉองจากกังวลในการให้ความคุม้ครอง ในขณะทีÉคนอืÉน ๆ อยู่ในความดูแลด้วยเหตุผลทางสังคม เช่น ความ

ยากจนหรือการเข้าถึงการศึกษา (Mahidi & Brubeck, ŚŘřŠ) โครงการวิจยันีÊ มีขัÊนตอนการทาํงานภาคสนามทีÉ

แตกต่างกนั ś ขัÊนตอน โดยในการทาํงานภาคสนามระยะทีÉ ř เราไดส้ํารวจประสบการณ์การเลีÊยงดูทดแทนของ

เด็กและเยาวชน และเราใชวิ้ธีการทีÉสร้างสรรคเ์พืÉอให้บรรลุเป้าหมายนีÊ  ทีมวิจยัไดม้ีส่วนร่วมกบัเด็กทัÊงหมด řŞŘ 

คน ผา่นการผสมผสานระหว่างวิธีการทางศิลปะและการสัมภาษณ์แบบกึÉงโครงสร้าง เด็ก ๆ อาศยัอยูใ่นพืÊนทีÉ řś 

แห่งทีÉแตกต่างกนัในภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต ้และภาคกลางของประเทศไทย สถานทีÉมีตัÊงแต่

สถานสงเคราะห์เด็กของรัฐบาล สถานสงเคราะห์เด็กของ NGO หมู่บา้นเด็ก วดัทางพุทธศาสนา ศูนยก์ารเรียนรู้

ของผูอ้พยพ และบา้นครอบครัวอปุถมัภ์ 

 

 ในการทาํงานภาคสนามระยะทีÉ Ś เรามุ่งเนน้ทีÉการรวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบัประสบการณ์ชีวิตของสมาชิก

ในครอบครัวทีÉส่งบุตรหลานของตนไปอยู่ในการเลีÊยงดูทดแทน โดยรวมแลว้ เราไดด้าํเนินการสัมภาษณ์แบบกึÉง

โครงสร้างกบัพ่อแม่/ผูป้กครอง ŚŘ คน เราสํารวจการรับรู้ของพวกเขาเกีÉยวกบัระบบการเลีÊยงดูทดแทนและการ

ตดัสินใจของพวกเขาในการนาํบุตรหลานไปฝากไวใ้นการเลีÊยงดู ในขัÊนตอนสุดทา้ยของการทาํงานภาคสนาม 

เราไดจ้ดักลุ่มสนทนาเชิงสาํรวจกบัสมาชิกของสาธารณชนทัÉวไป จุดมุ่งหมายของสิÉงนีÊ  คือ การเริÉมทาํความเขา้ใจ

การรับรู้เกีÉยวกบัการเลีÊยงดูในสังคมวงกวา้งของไทยมากขึÊน 
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ผลการวิจยัทีÉนาํเสนอดา้นล่างนีÊ  ถูกดึงมาจากการวิเคราะห์ชุดขอ้มูลขนาดใหญ่ทีÉมีงานศิลปะและแผนทีÉ

เชิงนิเวศจาํนวนมาก และการถอดความเสียงการสัมภาษณ์เชิงลึกกบั 79 คน ในรายงานหลกั เราไดใ้ชก้ารนาํเสนอ

คาํพูดโดยตรงอยา่งมาก เนืÉองจากเรารู้สึกว่าขอ้มูลเหล่านีÊ ใหข้อ้มูลเชิงลึกทีÉมีประสิทธิภาพเกีÉยวกบัระบบการเลีÊยง

ดูทดแทนของประเทศไทย ในรายงานสรุปผลภาพรวมนีÊ  เรานําเสนอผลวิเคราะห์ขอ้มูลและบทเรียนทีÉเราได้

เรียนรู้จากผูที้Éมีส่วนร่วม 

 

สิÉงทีÉเราไดเ้รียนรู้จากเด็ก ๆ 

 ในสถานดูแลส่วนใหญ่ เด็ก ๆ รู้สึกว่าได้รับการดูแลเอาใจใส่และมกัแสดงความเคารพต่อผูดู้แลอยา่งมาก 

พวกเขาอธิบายวิธีทีÉผูดู้แลสนบัสนุนพวกเขาเพืÉอให้บรรลุเป้าหมาย ตวัอยา่งเช่น คาํพูดอา้งอิงต่อไปนีÊ เนน้ถึงความ

ผกูพนัทีÉเด็กคนนีÊ มีกบัแม่ประจาํบา้นซึÉงเธออธิบายวา่เป็นคนทีÉคอยสนบัสนุนเธอมากทีÉสุด 

เด็ก: คนแรกคือแม่ แม่มักจะสนับสนุนโดยการรับฟังและประสานงานกับทุกประเดน็ เช่น เอกสารของ

มหาวิทยาลัยและหอพัก หรือเมืÉอต้องไปพบแพทย์ แม่จะแจ้งสํานักงานและเตรียมเอกสารทัÊงหมดให้ 

ผู้สัมภาษณ์: ใครพาหนูไปสอบเข้ามหาวิทยาลัย? 

เด็ก: แม่.... แม่ไม่เคยขัดขวางการเรียนของหนูด้วยการบังคับให้หนูเรียนในแบบทีÉแม่ชอบ แม่ให้อิสระ

แก่หนใูนการเลือกด้วยตัวเอง แม่มักจะสนับสนุนให้หนูทาํเตม็ทีÉให้ดีทีÉสุดสาํหรับสิÉงทีÉหนเูลือก 
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เด็กส่วนใหญ่เข้าใจเหตุผลว่าทําไมพวกเขาถึงอยู่ในการเลีÊยงดูทดแทนและพวกเขาสามารถอธิบายเรืÉองราวชีวิต

ของพวกเขาได ้สําหรับบางคน นีÉเป็นเพราะครอบครัวตอ้งดิÊนรนต่อสู้กบัความยากจนและจาํเป็นตอ้งนาํพวกเขา

ไปฝากไวใ้นการดูแลเพืÉอให้พวกเขาจะไดรั้บการเลีÊยงดูและไดรั้บการศึกษา สําหรับคนอืÉน ๆ พวกเขาถูกนาํฝาก

ไวใ้นการดูแลเพืÉอการคุม้ครอง เนืÉองจากพวกเขาเคยถูกทารุณกรรมและถูกทอดทิÊง 

 

เด็กส่วนใหญอ่ธิบายถึงช่วงเวลาทีÉได้ใช้อย่างจํากดัและเป็นระยะ ๆ กบัครอบครัวและเพืÉอน ๆ เด็กโตอธิบายวา่การ

ติดต่อของพวกเขาเกิดขึÊนผ่านโทรศพัทแ์ละโซเชียลมีเดียอย่างไร อย่างไรก็ตาม บ่อยครัÊ งทีÉการเขา้ถึงเทคโนโลยี

ของพวกเขาถูกใชเ้ป็นสิทธิพิเศษโดยเจา้หนา้ทีÉผูดู้แล ซึÉ งสามารถถูกยึดไปไดห้ากพวกเขาถูกลงโทษหลงัพบเห็น

พฤติกรรมทีÉไม่ดี 

ผู้สัมภาษณ์: หนู/ผมรู้ไหมว่าทาํไมตัวเองถึงมาอยู่ทีÉนีÉ? 

เด็ก: หนู/ผมรู้ข้อมูลบางอย่าง เช่น พ่อแม่ไม่มีเงินพอทีÉจะสนับสนุนการศึกษาของหนู/ผม อีกอย่าง ชุมชนทีÉ

หนู/ผมอาศัยอยู่ยงัล้อมรอบไปด้วยคนติดยา แม่เลยส่งหนู/ผมมาอาศัยอยู่ทีÉนีÉ 

ผู้สัมภาษณ์: โอเค หนู/ผมจาํชีวิตของตัวเองก่อนทีÉจะย้ายมาทีÉนีÉได้ไหม ชีวิตหนู/ผมเป็นอย่างไรบ้าง? 

เด็ก: ตอนนัÊนหนู/ผมไม่ได้ไปเรียน หนู/ผมอยู่บ้านคนเดียวและเล่นกับของเล่นของหนู/ผม แม่ของหนู/ผม 

ทาํงานเป็นแรงงานให้กับบริษัทก่อสร้าง ตอนกลางคืนถ้าแม่ไม่มีงานทาํ ตอนกลางวันก็จะไปหาขยะมาขาย 

หนู/ผมกจ็ะออกไปทาํงานกับแม่ หนู/ผมไม่ได้ไปโรงเรียน 

ผู้สัมภาษณ์: ตอนนี Êหนู/ผมจะปรึกษาใครเมืÉอหนู/ผมมีปัญหา? 

เด็ก: ตอนนี Êหนู/ผมไม่ปรึกษาใคร 

ผู้สัมภาษณ์: หนู/ผมทาํอย่างไรเมืÉอหนู/ผมมีปัญหา? 

เด็ก: หนู/ผมเกบ็ไว้กับตวัเอง ถ้าบางครัÊงทนไม่ไหวกจ็ะปรึกษาคุณยายเท่านัÊน 

ผู้สัมภาษณ์: หนู/ผมติดต่อท่านได้อย่างไร? 

เด็ก: หนู/ผมโทรหาท่านผ่านโทรศัพท์ของแผนกสังคมสงเคราะห์ แต่ไม่ค่อยบ่อย 

ผู้สัมภาษณ์: หนู/ผมขอโทรหาคุณยายได้ตลอดเวลาไหม? 

เด็ก: ไม่ได้ แต่ถ้ามันผ่านมานานแล้ว หนู/ผมถึงจะขอได้ เพืÉอทีÉหน/ูผมจะได้ปลดปล่อยความรู้สึกคิดถึงพวกเขา 
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เด็กโตมีความรับผิดชอบในการดูแลทีÉสําคัญต่อเด็กทีÉอายนุอ้ยกวา่ โดยเฉพาะเด็กในวดัและหมู่บา้นเด็ก แมว้า่สิÉงนีÊ

อาจช่วยพฒันาพวกเขาให้เป็นคนทีÉเอาใจใส่และมีความรับผิดชอบ แต่สิÉงสําคญัทีÉตอ้งตระหนกัคือ พวกเขาเป็น

เด็กทีÉตอ้งการการดูแลดว้ยและพวกเขาควรจะสนุกกบัวยัเด็กดว้ยโอกาสทีÉจะไดเ้ล่นและใชเ้วลากบัเพืÉอน ๆ 

ในสถานทีÉส่วนใหญ ่เด็ก ๆ อธิบายว่าเจ้าหน้าทีÉใช้การลงโทษทางร่างกาย เด็กบางคนพูดถึงเพืÉอนของพวกเขาทีÉถูก

ผูดู้แลตีด้วยไม ้ในสถานทีÉบางแห่ง เด็ก ๆ ได้รับการการลงโทษทีÉรุนแรง งานบ้าน และท่าออกกาํลังอย่าง 

สก๊อตจัËมพ ์

ผู้สัมภาษณ์: หนู/ผมได้ทาํอะไรทีÉนีÉในชีวิตประจาํวันของหนู/ผม? บอกหน่อยได้ไหมว่าทาํอะไรบ้าง? หนู/

ผมตืÉนกีÉโมงและอะไรอีกบ้าง? 

เด็ก: หนู/ผมตืÉนนอนตอน Ŝ.śŘ น. และเรียกเดก็ทีÉเหลือให้มาสวดมนต์ ในตอนเช้าเราเดินจงกรม ในตอนเยน็

เราสวดมนต์ 

ผู้สัมภาษณ์: อ้อ แล้วหลังจากนัÊน? 

เด็ก: เมืÉอหนู/ผมกลับไป หนู/ผมจะอาบนํÊา…หนู/ผมจะเฝ้าเดก็ ๆ ทาํงานงานบ้านก่อนแล้วค่อยอาบนํÊา ไม่

นานกถึ็งเวลาอาหารเยน็ หนู/ผมจะเรียกเดก็ ๆ มากินข้าว 

ผู้สัมภาษณ์: หนู/ผมเรียกเดก็ ๆ มากินข้าวแล้ว หลังจากนัÊนหนู/ผมทาํอะไร? 

เด็ก: หนู/ผมจัดกิจกรรมให้เดก็ ๆ… บางครัÊงหนู/ผมกจ็ะสอนมารยาท สวดมนต์ ฯลฯ 

ผู้สัมภาษณ์: หนู/ผมเคยถูกลงโทษเพราะว่าหนู/ผมทาํอะไรผิดหรือเปล่า? 

เด็ก: บางครัÊง 

ผู้สัมภาษณ์: หนู/ผมทาํอะไร? 

เด็ก: หนู/ผมไม่ได้เชืÉอฟังแม่ 

ผู้สัมภาษณ์: …แล้วพวกเขาลงโทษหนู/ผมอย่างไร? 

เด็ก: บางครัÊงพวกเขากใ็ห้หนู/ผมขัดท่อ... ถ้าทาํตัวแย่ทีÉสุด หน/ูผมจะโดนตี 

ผู้สัมภาษณ์: หนู/ผมจะโดนตีอย่างไร... 

เด็ก: ใช่ ใช้ไม้เรียว 
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เด็ก ๆ เล่าถึงการกลัÉนแกล้งในหมู่เพืÉอน ๆ ทีÉพวกเขาอาศยัอยู่ดว้ย คนทีÉเขา้เรียนโรงเรียนในชุมชนทอ้งถิÉนก็ถูกกลัÉน

แกล้งเช่นกัน พวกเขาถูกตราหน้าว่าเติบโตในสถานเลีÊ ยงดูและอยู่ห่างจากครอบครัว เด็กบางคนไม่รู้สึกว่า

เจา้หนา้ทีÉผูดู้แลหรือคุณครูสามารถสนบัสนุนพวกเขาจากความทา้ทายเหล่านีÊได ้

 

เด็ก ๆ ยังพูดถึงคุณค่าของเพืÉอนในสถานดูแลอีกดว้ย บ่อยครัÊ งทีÉเพืÉอนเป็นคนทีÉสาํคญัทีÉสุดสําหรับพวกเขา เพืÉอน 

ๆ คอยช่วยเหลือและมกัจะช่วยให้พวกเขาปรับตวัเขา้กบัช่วงแรกของชีวิตการเขา้มาอยู่ในสถานดูแล 

 

 

ผู้สัมภาษณ์: ถ้าหนู/ผมสามารถพัฒนาสถานทีÉแห่งนี Êได้ หนู/ผมอยากจะทาํอะไร? 

เด็ก: จากทีÉหนู/ผมเห็น เดก็ทีÉนีÉมักกลัÉนแกล้งคนอืÉน และเดก็ทีÉแขง็แรงกว่ามักจะฉวยโอกาสจากเดก็ทีÉอ่อนแอ

กว่า หนู/ผมต้องการจัดการความสัมพันธ์นี Ê หนู/ผมอยากให้ทุกคนคุยกันด้วยเหตุผล 

ผู้สัมภาษณ์: หนู/ผมเคยถูกกลัÉนแกล้งจากเดก็คนอืÉนหรือไม่? 

เด็ก: หนู/ผมไม่เคยถกูกลัÉนแกล้งทางร่างกายมาก่อน แต่เคยถูกพูดจาไม่ดีจากเดก็ทีÉอาศัยอยู่ทีÉนีÉก่อนหนู/ผม 

พวกเขาพยายามทีÉจะแสดงอาํนาจของพวกเขา 

ผู้สัมภาษณ์: หนู/ผมทาํอย่างไรในสถานการณ์นัÊน? 

เด็ก: หนู/ผมไม่โอเค หน/ูผมร้องไห้อยู่คนเดียวเงียบ ๆ จนแม่บ้านถามหนู/ผม จากนัÊนท่านกพ็ดูคุยเกีÉยวกับ

กรณีของหนู/ผมในการประชุมบ้าน หลังจากการประชุม ผู้หญิงพวกนัÊนกพู็ดกับหนู/ผมแย่ลงไปอีก แม้ว่า

พวกเขาจะอายุน้อยกว่าหนู/ผม แต่พวกเขากอ็ยู่ทีÉนีÉก่อนหนู/ผม พวกเขาพูดไม่ดีกับหน/ูผมเสมอ หนู/ผมไม่

เคยเผชิญกับสถานการณ์แบบนี Êมาก่อน ตอนนัÊน มันยากสาํหรับหนู/ผมในการปรับตัวกับทีÉนีÉ 

ผู้สัมภาษณ์: ใครคือคนทีÉหนู/ผมสนิทด้วยทีÉสุด? 

เด็ก: …คนทีÉสนิททีÉสุดคือเดก็โตคนหนึÉงทีÉหนู/ผมเรียกว่า "พีÉสาว" ตอนนี Êเธอกาํลังเรียนอยู่ในมหาวิทยาลัย

และอาศัยอยู่ในหอพัก 

ผู้สัมภาษณ์: หนู/ผมยงัติดต่อเธออยู่ไหม? 

เด็ก: ใช่ เธอยงัคงกลับมาเยีÉยมเยยีนทีÉนีÉเป็นครัÊงคราว 
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ในสถานดูแลต่าง ๆ ผู้ดูแลตระหนักถึงความสําเร็จของเด็กดว้ยการชมเชยและให้รางวลั และเด็กหลายคนรู้สึกมี

คุณค่า ผูดู้แลยงัสนับสนุนความสนใจของพวกเขา ตวัอย่างเช่น เด็กคนนีÊพูดถึงคาํชมและความอบอุ่นทีÉเธอไดรั้บ

จากแม่ประจาํบา้น 

 

เด็ก ๆ ขยันและมีความทะเยอทะยาน และพวกเขาเรียนหนกัมาก พวกเขามองว่าการศึกษาของพวกเขาเป็นสิทธิ

พิเศษ และพวกเขาตอ้งการประสบความสําเร็จ เด็กส่วนใหญ่กาํลงัวางแผนสาํหรับอาชีพการงานในอนาคต และ

หลายคนหวงัวา่จะกลบัไปทาํงานทีÉชุมชนในฐานะคุณครูและคุณหมอเพืÉอเลีÊยงดูครอบครัวของพวกเขา 

ผู้สัมภาษณ์: หนเูคยได้รับรางวัลบ้างไหม? แม่ของหนูให้รางวัลหนูเมืÉอหนทูาํดีหรือไม่? 

เด็ก: บางครัÊง แต่รางวัลของแม่ไม่ใช่สิÉงของ ส่วนใหญ่เป็นการกอดและการชมเชย หนูเป็นคนบอกกับท่าน

เองว่าทุกครัÊงทีÉหนทูาํสิÉงทีÉด ีท่านไม่จาํเป็นต้องให้อะไรหนู แค่รักหน ูอยู่กับหนู อยู่กับหนูอย่างเตม็ทีÉ รักหนู

ตลอดไป 

เด็ก: หนู/ผมอยากเรียนจบ ทาํงานหาเงิน แล้วกลับบ้านไปดูแลครอบครัวของหนู/ผม 

ผู้สัมภาษณ์: หนู/ผมอยากดูแลใคร? 

เด็ก: คุณยาย คุณแม่ และน้องสาวของหนู/ผม 
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สิÉงทีÉเราไดเ้รียนรู้จากพ่อแม่ผูป้กครอง 

 

ปัจจยัขบัเคลืÉอนหลกัทีÉอยู่เบืÊองหลงัการตดัสินใจของพ่อแม่และผูป้กครอง ในการนาํบุตรหลานไปฝาก

ไวใ้นสถานดูแล เป็นเพราะประสบการณ์ทีÉเกีÉยวข้องกบัความยากจน 

 

พ่อแม่มกัตอ้งทาํงานเป็นเวลานานและ/หรือทาํงานหลายงานเพืÉอเอาชีวิตรอด ในขณะทีÉหลายคนไม่ได้รับการ

สนับสนุนจากครอบครัวหรือการเข้าถึงการดูแลเด็ก ซึÉงเป็นประเด็นทีÉเกิดขึÊนซํÊา ๆ 

 

พ่อแม่บางคนหลกีเลีÉยงมูลนิธิเอกชน โดยเชืÉอว่าพวกเขาจะต้องทําให้ลูกกาํพร้าและตอ้งสละสิทธิÍ ในการติดต่อ 

 

 

ผู้สัมภาษณ์: ลูกของคุณอายเุท่าไหร่ตอนทีÉคุณส่งเขาไปทีÉศูนย์ดแูลเดก็? 

พ่อ: ตัÊงแต่เกิดจนถึงอนุบาล ś เขาอยู่กับผม แม่ของเขาทิÊงเขาไปตัÊงแต่ตอนทีÉเขาอยู่อนุบาล ś แล้ว

ผมเกิดประสบอุบัติเหตทุางรถยนต์และต้องติดคุก ผมไม่มีงานทาํ ผมเลยต้องพึÉงศูนย์ 

ผู้สัมภาษณ์: บ้านสําหรับเดก็ผู้ชายจะดูแลลูกชายของคุณนานแค่ไหน? 

พ่อ: พวกเขาจะดูแลเขาและสนับสนุนเขาจนกว่าเขาจะอายุ řŠ ปี และได้รับวุฒิการศึกษา เพืÉอทีÉเขา

จะสามารถมีงานทาํและดูแลพ่อได้ นัÉนคือข้อมูลทีÉพวกเขาให้ไว้ตอนทีÉผมเซ็นสัญญาอนุญาตให้ลูก

ชายของผมไปอยู่ทีÉนัÉน ผมคิดว่ามันเยีÉยมมากสําหรับลูกชายของผม ผมเลยเซ็นสัญญา 

พ่อ: ผมไปมูลนิธิก่อน แต่พวกเขาบอกว่า ผมต้องยกลูกชายให้กับศูนย์และปล่อยให้พวกเขา

ดูแลเขา เผืÉอว่าชาวต่างชาติอาจจะสนใจทีÉจะรับเลี Êยงเขา เพืÉอพวกเขาจะได้ส่งเขาไปเรียนทีÉ

ต่างประเทศ มันคงเหมือนกับการยกลูกชายของผมให้กับพวกเขา แต่ผมทาํไม่ได้ เพราะ

ปัญหาของผมคือ ผมไม่มีเวลาและไม่มีใครสามารถดูแลเขา ผมไม่อยากปล่อยเขาไป... พวก

เขาแนะนาํให้ผมไปทีÉศูนย์ดูแลเดก็แห่งนี Ê พวกเขาบอกผมว่าทีÉศูนย์นี Ê ผมไม่ต้องยกลูกชาย

ของผมให้... ผมยงัคงอยู่ในการติดต่อได้ 
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พ่อแม่บางคนอธิบายว่า – ในบางกรณี – บ้านเด็กของรัฐบาลพยายามสนับสนุนครอบครัวก่อนการนําฝากดว้ย

การสนบัสนุนทางการเงิน 

พ่อแม่ไดอ้ธิบายให้เราฟังว่าบ้านเด็กของรัฐบาลสนับสนุนการติดต่ออย่างไร และพวกเขาเคลืÉอนยา้ยเด็กบางคน

เขา้สู่การเลีÊยงดูแบบครอบครัวอุปถมัภแ์ลว้จากนัÊนกลบัไปอยูก่บัครอบครัวไดอ้ย่างไร 

พ่อแม่บางคนมีความกังวลเกีÉยวกับการดูแลทีÉบ้านเด็กและการกลัÉนแกล้ง แต่บางคนรู้สึกไม่สามารถคัดค้าน

เจา้หนา้ทีÉได ้

ผู้สัมภาษณ์: คุณติดต่อบ้านสําหรับเดก็ผู้ชายด้วยตัวเองเหรอ? 

แม่: ใช่ ฉันติดต่อบ้านสาํหรับเดก็ผู้ชายด้วยตัวเองและบอกพวกเขาเกีÉยวกับสถานการณ์ของฉัน ตอนแรกพวก

เขาแนะนาํวิธีแก้ปัญหา เช่น ให้เงินฉัน ซึÉงเป็นเงินเดียวกันกับทีÉพวกเขาให้ครอบครัวอปุถัมภ์ แต่เป็นการให้

เงินฉันเพืÉอฉันจะดูแลลูกชายของฉันเอง ซึÉงปัญหาของฉันไม่ได้อยู่ทีÉเงิน มันเกีÉยวกับความจริงทีÉว่าไม่มีใคร

ดูแลลูก ๆ ถ้าเขาให้เงินฉัน (มันไม่เพียงพอทีÉจะไม่ทาํงาน) ลูก ๆ กย็งัต้องอยู่บ้านด้วยกันโดยไม่มีใครดูแล 

(ระหว่างทีÉฉันทาํงาน) พวกเขาจึงตัดสินใจรับลูกชายทัÊงสองคนไว้ทีÉบ้านสําหรับเดก็ผู้ชาย เพราะถ้าพวกเขา

รับไว้เพียงคนเดียว อีกคนกจ็ะต้องอยู่บ้านคนเดียว... 

แม่: ตอนนัÊนมีองค์กรพัฒนาเอกชน (NGO) แต่พวกเขาจะรับเขาไว้ (แบบเตม็เวลา) เฉพาะตอนเขายงั

เลก็ และฉันทิÊงเขาไว้ไม่ได้ แต่สาํหรับบ้านเดก็ของรัฐบาล ฉันยงัสามารถพาเขากลับไปในช่วงปิด

เทอม หรือเขาสามารถกลับมาเมืÉอเรียนจบชัÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ 3 หรือตอนทีÉเขาเรียนจบมัธยมศึกษาปีทีÉ 

6 

ผู้สัมภาษณ์: เขาได้บอกคุณเกีÉยวกับสิÉงทีÉเขาไม่ชอบทีÉนัÉนหรือไม่? 

แม่: เขาเคยบ่นว่าโดนกลัÉนแกล้งทีÉโรงเรียน 

ผู้สัมภาษณ์: ครัÊงแรกทีÉเขาไปทีÉนัÉน? 

แม่: ค่ะ 

ผู้สัมภาษณ์: แต่ตอนนี Êเขาโอเคใช่ไหม? 

แม่: ค่ะ และเขากเ็คยถกูกลัÉนแกล้งทีÉบ้านสําหรับเดก็ผู้ชายด้วย แต่พวกอันธพาลทัÊงหมดกอ็อกไป เมืÉอพวกเขา

เติบโตขึÊนและย้ายออกไป 

ผู้สัมภาษณ์: ทุกคนทีÉเคยกลัÉนแกล้งเขาย้ายออกไป? 



 แบ่งปันเรืÉองเล่าของพวกเขา  17 

 

 

พ่อแม่บางคนรู้สึกว่าพวกเขามักไม่ได้รับการต้อนรับในการไปเยีÉยมลูกในสถานดุแลต่าง ๆ บางคนไดรั้บคาํสัÉง

โดยตรงใหม้าเยีÉยมนอ้ยลง 

 

รัฐบาลมกัจะให้เด็ก ๆ อยู่ในศูนยที์Éใกลก้บัทะเบียนบา้นของพ่อแม่มากทีÉสุด แต่มกัจะไม่อยู่ใกลท้ีÉอยูปั่จจุบนัของ

พ่อแม่ การปฏิบติัเช่นนีÊทาํใหพ้่อแม่ลาํบากและไม่สามารถไปเยีÉยมลูกได ้เนืÉองจากส่วนใหญ่ยา้ยไปทาํงานในเขต

ตวัเมือง ซึÉงห่างไกลจากบา้นเกิดทีÉพวกเขาจดทะเบียนไว ้

 

 

แม่: ใช่ พวกเขาเอาผ้าห่มของเขาไป และเมืÉอเขาขอคืน พวกเขากไ็ม่ยอมให้ แต่รู้ว่าพวกอันธพาลโตขึÊนและ

จากไปแล้ว เลยไม่มีใครกลัÉนแกล้งเขาในตอนนี Ê ตอนนัÊนทีÉฉันเคยไปเยีÉยมเขา เขามีรอยฟกชํÊาทัÉวร่างกาย แต่

เดก็ ๆ คนโตออกไปหมดแล้ว 

ผู้สัมภาษณ์: โอ้ เขาถกูทาํร้ายด้วยเหรอ? 

แม่: ใช่ แต่พวกเขาไปแล้ว 

ผู้สัมภาษณ์: คุณแจ้งเจ้าหน้าทีÉว่าเขาถูกทาํร้ายหรือไม่? 

แม่: ไม่ ฉันกลัวจะมีปัญหากับเจ้าหน้าทีÉ อย่างไรกต็าม ฉันได้คุยกับคนทีÉเป็นอันธพาลแล้ว และบอกกับเขาว่า 

เขารู้หรือไม่ว่าลูกฉันเป็นโรคสมาธิสัÊน ถ้าเขาไม่ชอบลูกฉัน กแ็ค่ไปจากลูกฉันและอย่าคุยกับเขา 

ผู้สัมภาษณ์: เขาฟังคุณหรือเปล่า? 

แม่: ฟังแล้วแต่ยงักลัÉนแกล้งจนออกจากศูนย์ ตอนนี ÊมันดขึีÊนสาํหรับเขาเพราะไม่มีใครกลัÉนแกล้งเขาอีกต่อไป 

ผู้สัมภาษณ์: ถ้าคุณย้อนเวลาได้ คุณจะยงัส่งเขาไปทีÉศูนย์นี Êไหม 

แม่: ความจริงแล้ว ฉันไม่อยากให้เขาอยู่ทีÉนัÉนเพราะฉันรักเขา และฉันไม่เคยตเีขาเลย 

พ่อ: ผมบอกให้เขาอยู่ทีÉนัÉนและจะไปเยีÉยมเขาทุกสัปดาห์ หลังจากนัÊนไม่นานศูนย์บอกให้ผมไปเยีÉยม

เดือนละครัÊงเพราะเดก็ส่วนใหญ่ทีÉอาศัยอยู่ทีÉนัÉนไม่มีพ่อแม่หรือพวกเขาอยู่ในคุก ตอนทีÉผมพาเขาไป

ฝากทีÉนัÉนครัÊงแรก มีเดก็เพียง ŜŘ คนอาศัยอยู่ทีÉนัÉน แต่ตอนนี ÊผมเชืÉอว่ามีเดก็มากกว่า ŠŘ คน 
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สิÉงทีÉเราไดเ้รียนรู้จากสาธารณชนทัÉวไป 

 

ผูท้ีÉมีส่วนร่วมมีความรู้เกีÉยวกับการสถานดูแลและมีความเข้าใจเกีÉยวการเลีÊยงดูแบบเครือญาติใน

ครอบครัวและชุมชนของพวกเขา 

 

 

พ่อ:  แม้ว่าผมจะสามารถพาเขาไปนอนทีÉไหนสักแห่งนอกศูนย์ได้ ผมกไ็ม่สามารถจ่ายได้ ปกติผมขึ Êน

รถเมล์จากเชียงใหม่ตอนกลางคืน ไปถึงอุดรตอนตี ŝ แล้วต่อรถเมล์อีกคันจากอุดรไปหนองคาย ŝŝ บาท 

แล้วลงรถทีÉสีÉแยกหนองสองห้อง เช่าสามล้อท้องถิÉนหรือรถตุ๊กตุ๊ก ŚŘ บาท ไปทีÉศูนย์หรือเดินไปทีÉนัÉน 

ผมเล่นกับลูกชายของผมจนถึงประมาณ řŞ.ŘŘ-řŞ.śŘ น. แล้วผมกก็ลับอดุรและนัÉงรถเมล์กลางคืนไป

เชียงใหม่เส้นทางเดิมในตอนเยน็ ผมสามารถประหยดัเงินและเวลา และบรรลเุป้าหมายของผม 

PŜ: สาํหรับฉัน/ผม ฉัน/ผมอาศัยอยู่กับคุณยาย ŚŘ-śŘ ปี! 

Pŝ: ฮ่า ๆ ๆ ๆ ประสบการณ์ตรง 

PŞ: งัÊนหมายความว่าคุณมีประสบการณ์ตรง คุณอยู่ในการเลี Êยงดูทดแทนมาโดยตลอด! 

ผู้สัมภาษณ์: มันเป็นอย่างไร? ประสบการณ์ของคุณเป็นอย่างไร? 

PŜ: ตอนอยู่กับคุณยาย ฉัน/ผมมีความสุข… ฉัน/ผมไม่อยากกลับบ้านเพราะคุณยายตามใจฉัน/ผม 

(หลายคนหัวเราะ) 

P2: อีกทีÉหนึÉงคือ ศูนย์ X อันนี Êเป็นมูลนิธิ เลยมีเจ้าหน้าทีÉและผู้ดูแลทีÉค่อนข้างด ี

ตอนนี Êพวกเขามีเดก็ทีÉกลับไปหาครอบครัวและวางแผนการดูแลแบบครอบครัว

ด้วย มันเหมือนกับทีÉพักพิงทีÉพร้อมเมืÉอไหร่กส็ามารถออกไปได้ แม่และลูก

สามารถมาอาศัยอยู่ทีÉนัÉนได้ โดยทีÉพวกเขาจะจัดหาบ้านให้กับพวกเขาเหมือนทีÉพัก

พิงของเดก็และครอบครัว อาคารค่อนข้างดีและกว้างขวาง XX เป็นบ้านเดก็อีกหลัง

หนึÉงทีÉให้การดูแลเดก็อย่างดี 



 แบ่งปันเรืÉองเล่าของพวกเขา  19 

 

ผูท้ีÉมีส่วนร่วมรู้สึกว่าการลงโทษทางร่างกายควรใช้เป็นทางเลือกสุดท้ายเท่านัÊน การดูแลเอาใจใส่และความ

ไวว้างใจเป็นสิÉงจาํเป็นเพืÉอหลีกเลีÉยงการใชบ้ทลงโทษเหล่านัÊน 

 

 

ผูที้Éมีส่วนร่วมระบุถึงสิÉงทีÉรับรู้เกีÉยวกบัอุปสรรคทางวัฒนธรรมในการอุปถัมภ์และการรับเลีÊยงบุตรบุญธรรมใน

ชุมชนไทย 

P1: เมืÉอเป็นมูลนิธิหรือสถานเลี Êยงเดก็กาํพร้า มันยากมากทีÉจะดูแลเดก็ทุกคนและให้ความ

อบอุ่นในเวลาเดียวกัน ตัวอย่างเช่น ในวันทีÉฉันเลี Êยงลูก 3 คน... บางครัÊงฉันก็โกรธ ทัÊง ๆ ทีÉ

เป็นแม่แท้ ๆ ฉันมีอารมณ์แปรปรวนง่ายมาก แล้วคนทีÉดูแลเดก็ 10 คนล่ะ? จะเกิดอะไรขึÊน

ถ้าเดก็ทัÊง 10 คนดืÊอพร้อมกัน? การควบคุมอารมณ์เป็นเรืÉองยากมาก ดังนัÊนการตีเป็นสิÉงทีÉ

ฉันเข้าใจได้ แต่ฉันต้องยอมรับว่าหากพวกเขาตี พวกเขามีเหตุผลและสอดคล้องกับ

พฤติกรรมของเดก็หรือไม่? พวกเขาแสดงพฤติกรรมระดับใด? ระดับของพฤติกรรมยัง

ขึÊนอยู่กับว่าพวกเขาได้รับการดูแลอย่างไร? หากเดก็ได้รับการดูแลเอาใจใส่อย่างดี พวกเขา

กจ็ะไม่ประพฤติตัวในทางทีÉผิดและสมควรทีÉจะถกูตี แต่ถ้าขาดการดูแลทีÉดีหรือไม่ได้รับ

การดูแล พฤติกรรมกจ็ะยิÉงพัฒนาความรุนแรงขึÊนไปอีก ถึงขัÊนต้องตีให้หยุดเพราะพวกเขา

ไม่ยอมฟัง ฉันคิดว่าปัญหานี ÊเหมือนกับงูทีÉกินหางของมันเอง 

Pś: … มีคุณป้าบ้านข้าง ๆ ทีÉ … เอาเป็นว่า…เป็นกังวลแทนเราเกินไปในวัฒนธรรมไทยนีÊ (บางคนหัวเราะ) 

Př: …พวกเขาเป็นกังวลเกีÉยวกับเรามากเกินไป (บางคนหัวเราะ) ทาํไมป้าคนนี Êถึงชอบยุ่งเรืÉ องของคนอืÉน? 

ฮ่า ๆ ๆ ๆ 

Pś: ฉัน/ผมมี ฉัน/ผมมีความคิดแบบนี Ê โดยส่วนตัวแล้วฉัน/ผมคิดว่า ผู้คนทีÉอยู่ในยโุรปเมืÉอทาํเช่นนี Ê 

(อุปถมัภ์/รับเลี Êยงบุตรบุญธรรม) พวกเขาเป็นคนจิตใจด ีดีมาก ฉัน/ผมกลัวมากว่าจะไปไม่ถึงจุดนัÊน

เนืÉองจากแรงกดดันรอบตัวฉัน/ผม 

PŚ: พวกเขาอาจไม่มีป้าบ้านข้าง ๆ เหมือนเรา … แองเจลินา โจลีมีบ้านของเธอทีÉโดดเดีÉยวนอกชุมชน 

(บางคนหัวเราะ) 

PŚ: เพราะเธอไม่มีป้าบ้านข้างๆ (หัวเราะ) 
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พวกเขารู้สึกว่าคนไทยสามารถทาํไดม้ากกวา่การบริจาคและเยีÉยมเยยีนสถานดูแลเด็ก โดยการมอบมิตรภาพ/การ

ให้คําปรึกษาแก่เด็ก ๆ อย่างต่อเนืÉอง 

 

ขอ้เสนอแนะดา้นนโยบายและการปฏิบตัิ 

 

หลงัจากการมีส่วนร่วมกับเด็กและครอบครัว ทีÉศูนยก์ลางของการเลีÊยงดูทดแทน ขอ้เสนอแนะของเรา

สอดคลอ้งกบัแนวทางการเลีÊ ยงดูทดแทนของสหประชาชาติและการเคลืÉอนไหวระดบัโลกทีÉกาํลงัเติบโตเพืÉอ

ปฏิรูประบบการดูแลเด็ก การเลีÊ ยงดูทดแทนควรใช้เมืÉอยามจาํเป็นเท่านัÊน และการดูแลควรมีความเหมาะสม 

เพืÉอทีÉจะตอบสนองความต้องการของเด็กได้ดีทีÉ สุด ดังนัÊ นเราจึงสนับสนุนการเรียกร้องของกลุ่ม CRC 

“Alternative Care” ของประเทศไทย ในการสนบัสนุนนโยบายและแนวปฏิบติัทีÉเคลืÉอนยา้ยจากสถานสงเคราะห์

มาเป็นการสนับสนุนครอบครัว การเลีÊยงดูแบบเครือญาติ และการเลีÊยงดูทดแทนแบบครอบครัว อย่างไรก็ตาม 

เรายงัคงตระหนกัดว้ยว่าการปฏิรูปทีÉจาํเป็นมากนีÊ  จะไม่เกิดขึÊนในชัÉวขา้มคืน และในระหว่างนีÊ  เราขอเสนอแนะ

วา่ดว้ยการมีส่วนร่วมของเด็กและครอบครัว การปรับปรุงนโยบายการเลีÊยงดูทดแทนและแนวทางปฏิบติัในดา้น

ต่าง ๆ ควรมีดงัต่อไปนีÊ  

 

 

 

 

 

P3: คนทีÉจะเข้าไปช่วยเหลือหรือดแูลเดก็ ๆ พวกเขาได้ทาํสิÉงทีÉสอดคล้องกับความจาํเป็นหรือ

ความต้องการของเดก็ ๆ หรือไม่? มากกว่าไปเลี ÊยงไอศกรีมหรือทาํอะไรแบบนัÊน น่าจะเป็น...พวก

เขาควรเป็นแหล่งสนับสนุนทีÉเดก็ ๆ สามารถได้รับ เพืÉอทีÉเมืÉอเกิดปัญหาขึ Êน พวกเขายงัคงมี... คน 

ๆ นี Ê ทีÉไม่ว่ายงัไง... ตามทีÉ PR ได้บอกไว้ เราอาจจะเป็นคนสนับสนุนสาํหรับพวกเขาในช่วงเวลาทีÉ

จาํเป็นต้องการ ถ้ามีอะไรแบบนี Ê มันอาจจะช่วยพวกเขาได้ ถ้าเราจะทาํให้มันเกิดขึÊน 

P2: เราอาจจาํเป็นต้องขายแนวคิดนี Ê ทีÉเราสามารถทาํได้มากกว่าการเลี Êยงอาหาร และจัดการ

ฝึกอบรมหรือการสอน 
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 ข้อกําหนดเกีÉยวการติดต่อถูกจาํกดัและประปรายในสถานดูแลส่วนใหญ่ เวลาของเด็ก ๆ กบัครอบครัวและ

เพืÉอน ๆ เป็นสิÉ งสําคัญสําหรับความเป็นอยู่ทีÉ ดีทางอารมณ์ของพวกเขา ซึÉ งจะช่วยให้พวกเขาเข้าใจ

ประสบการณ์ของตนเอง ในขณะทีÉพวกเขาพฒันาตวัตนของตนเอง แผนการดูแลทีÉกาํหนดใหมี้การติดต่อกบั

ผูค้นทีÉสําคญั เพืÉอน ๆ และครอบครัว ควรถูกจดัทาํขึÊนและอยู่บนพืÊนฐานความจาํเป็นตอ้งการของเด็กแต่ละ

คน การกาํจดัการติดต่อเพืÉอจดัการพฤติกรรมนัÊนจะได้ผลผลิตตรงกันขา้ม เป็นการทาํร้ายทางอารมณ์ มี

แนวโนม้ทีÉจะก่อให้เกิดปัญหาดา้นพฤติกรรมและไม่สอดคลอ้งกบัสิทธิในชีวิตครอบครัวของเด็ก 

 การพฒันาหนังสือเรืÉองราวชีวิตจะช่วยใหเ้ด็ก ๆ มีขอ้มูลเกีÉยวกบัครอบครัวและการเดินทางสู่สถานดูแล โดย

เนน้ทีÉเด็กเป็นหลกั หนงัสือเรืÉองราวชีวิตทีÉสร้างขึÊนพร้อมกบัเด็ก ๆ ทาํหนา้ทีÉเป็นแหล่งขอ้มูลสาํหรับพวกเขา

ในการตรวจสอบขอ้มูลและทาํความเขา้ใจประสบการณ์ของพวกเขากับเจ้าหน้าทีÉผูดู้แลและครอบครัว

ขณะทีÉเติบโตขึÊน 

 ขอ้มูลชีÊ ให้เห็นว่ามีความจาํเป็นเร่งด่วนสําหรับแต่ละสถานดูแล ในการพฒันาหรือทบทวนนโยบายเกีÉยวกบั

การกลัÉนแกล้ง และสําหรับเจา้หนา้ทีÉในการฝึกอบรมเพืÉอระบุการกลัÉนแกลง้และส่งเสริมวฒันธรรมต่อตา้น

การกลัÉนแกลง้ 

 เคลืÉอนยา้ยจากการจดัการพฤติกรรมในแนวทางการดูแลไปสู่รูปแบบการดูแลทีÉรับรู้ถึงบาดแผลทางจิตใจ 

ฝึกอบรมเจา้หนา้ทีÉผูดู้แลเรืÉองการเลีÊยงลูกเชิงบวก ทีÉเนน้ย ํÊาถึงความจาํเป็นในการสร้างความสัมพนัธ์กบัเด็ก

ในความดูแลและส่งเสริมการฟืÊ นตวัของพวกเขา 

 เพืÉอให้สอดคลอ้งกับการเคลืÉอนไหวในประเทศไทยทีÉจะห้ามการลงโทษทางร่างกายในโรงเรียน เรืÉ องนีÊ

จาํเป็นตอ้งขยายไปสู่สถานเลีÊยงดูทดแทนทัÊงหมด ในพระราชบญัญติัคุม้ครองเด็ก ตามมาตรา Şř บทบญัญติั

สาํหรับการลงโทษทางร่างกายในการเลีÊยงดูทดแทนยงัคงอยู ่ซึÉ งหมายความวา่การตีเด็กนัÊนไดรั้บอนุญาต 
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 ปรับปรุงการตรวจติดตาม/ตรวจเยีÉยมผู้ ให้การดูแล การมีส่วนร่วมของเด็กและครอบครัวในการตรวจ

ติดตามมีความสําคญั ผูต้รวจสอบควรใช้เวลา มีส่วนร่วมและพูดคุยกบัเด็กโดยตรง ในฐานะทีมวิจยั เราได้

เรียนรู้ว่าวิธีนีÊ เป็นวิธีทีÉประเมินค่าไม่ได้ในการทาํความเขา้ใจว่าการใช้ชีวิตในสถานเลีÊ ยงดูทดแทนเป็น

อย่างไร ผูต้รวจสอบตอ้งส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเด็ก เพืÉอทีÉพวกเขาจะสามารถประเมินไดว้่าเด็กทีÉรับการ

ดูแล ไดรั้บอยา่งเหมาะสม ปลอดภยั และตอบสนองความจาํเป็นตอ้งการของพวกเขาหรือไม่ 

 พ่อแม่ทีÉเราสัมภาษณ์เน้นถึงขอ้ดีของการสนับสนุนครอบครัวของรัฐบาล การดูแลแบบครอบครัวอุปถัมภ์ 

และแนวทางการคืนสู่ครอบครัว ซึÉงมีความจาํเป็นทีÉพวกเขาจะสร้างแนวปฏิบติัทีÉดีนีÊ ใหก้บัเด็กจาํนวนมากขึÊน 

และขยายขอบเขตไปทัÉวทัÊงภาคส่วน โดยการสนับสนุนและมอบหมายให้ผูใ้ห้การดูแลในองค์กรพฒันา

เอกชน (NGO) ทาํเช่นเดียวกนั มนัจะเป็นประโยชน์หากตัÊงเป้าหมายทีÉทะเยอทะยานแต่สามารถบรรลุได ้ซึÉง

นาํไปสู่การพฒันาทีÉวดัผลไดส้าํหรับเด็ก 

 การจัดเตรียมการดูแลเด็กในชุมชนยงัช่วยลดความจาํเป็นทีÉพ่อแม่ตอ้งให้ลูกอยู่ในสถานดูแล พ่อแม่ทีÉเรา

สัมภาษณ์อธิบายว่าพวกเขามกัเผชิญกบัทางเลือกทีÉจะปล่อยให้ลูกอยู่บา้นโดยไม่มีใครดูแลหรือส่งพวกเขา

ไปสถานเลีÊยงดูทดแทน เนืÉองจากตอ้งไปทาํงานเพืÉอเอาชีวิตรอด 

 บ่อยครัÊ งเกินไปทีÉความยากจนเป็นรากฐานของการตดัสินใจของพ่อแม่ในการนาํลูกไปฝากไวใ้นสถานเลีÊยง

ดูทดแทน การเพิÉมการคุ้มครองทางสังคมและการจ่ายสวสัดิการทางสังคม โดยเฉพาะอย่างยิÉงสําหรับเด็กทีÉ

ใกลจ้ะตอ้งอยู่ในสถานดูแล จะลดความจาํเป็นในการเขา้สู่สถานดูแลสําหรับเด็กจาํนวนมาก 

 

แนวปฏิบตัิทีÉแนะนาํและการปรับปรุงนโยบายสาํหรับระบบการเลีÊยงดูทดแทนของประเทศไทย 

การมีส่วนร่วมของ

เด็กและครอบครัว

ยกเลิกการดูแลแบบ

สถานสงเคราะห์และ

ลงทุนในการคุม้ครอง

ทางสงัคมกบัการ

สนบัสนุนชุมชน
พฒันาแนวทางปฏิบติัทีÉ

เนน้เดก็เป็นหลกั

• การติดต่อ

• หนงัสือเรืÉองราวชีวิต

• แผนการดูแลเฉพาะบุคคล

• แผนวิถีทาง

ทบทวน/พฒันา

นโยบายต่อตา้นการ

กลัÉนแกลง้และการ

ฝึกอบรมต่อตา้นการ

กลัÉนแกลง้

หยดุการลงโทษทาง

ร่างกาย จดัการอบรม

เลีÊยงดูเชิงบวก

ทบทวน/พฒันา การ

ติดตามและการ

ตรวจสอบ

ต่อยอดการสนบัสนุน

ครอบครัว การดูแลเดก็ 

การดูแลแบบครอบครัว

อุปถมัภ ์และแนวทางการ

คืนสู่ครอบครัว
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บทสรุป 

 

ผลการวิจยัและการวิเคราะห์ทีÉนาํเสนอในรายงานการวิจยันีÊ  อิงจากประสบการณ์ของเราในการมีส่วน

ร่วมกบัเด็กและพ่อแม่ทีÉมีประสบการณ์โดยตรงกบัสถานดูแล รวมถึงสมาชิกชุมชนในวงกวา้ง เราหวงัวา่เรืÉองเล่า

ของผูที้Éมีส่วนร่วมและขอ้เสนอแนะต่างๆ จะสามารถให้ขอ้มูลและให้คาํแนะนาํสําหรับนโยบายระดบัชาติและ

การพฒันากลยุทธ์ในอนาคตของหน่วยงานรัฐบาลไทย ภาคประชาสังคม องคก์รสิทธิเด็กระดบัชาติและระดับ

นานาชาติ และพนัธมิตรดา้นการพฒันา ในการเคลืÉอนไปขา้งหนา้ เรารู้สึกว่ามีความจาํเป็นเร่งด่วนในการปฏิรูป

ระบบการดูแลเดก็และเพิÉมขีดความสามารถของแรงงานบริการสังคมในประเทศไทย สิÉงนีÊควรรวมถึงการพฒันา 

มาตรฐานขัÊนตํÉาแห่งชาติสาํหรับรูปแบบการเลี ÊยงดูทดแทนทีÉแตกต่างกันและระเบียบปฏิบัติ ทีÉสนบัสนุนผูจ้ดัการ

และผูดู้แล เพืÉอให้แน่ใจว่าพวกเขาจะสามารถตอบสนองความตอ้งการของเด็กและครอบครัวไดดี้ทีÉสุด 

 

เราทราบจากหลกัฐานการวิจยั ŠŘ ปีว่ารูปแบบการดูแลแบบสถานสงเคราะห์เป็นอนัตรายต่อเด็ก เรายงั

ทราบดีในบริบทของกองทุนสาธารณะทีÉมีจาํกดั การสนับสนุนครอบครัวและการดูแลรูปแบบครอบครัวเป็น

ทางเลือกทางเศรษฐกิจทีÉดีกว่า โดยสถานสงเคราะห์ต่างๆ มีค่าใช้จ่ายมากกวา่สาํหรับการดาํเนินการในระยะยาว 

ดงันัÊนเราจึงสนบัสนุนแผนงานของ Alternative Care Thailand (ACT) ในการปฏิรูปการดูแลและความพยายามทีÉ

จะสนบัสนุนเพืÉอทาํใหเ้กิดการเปลีÉยนแปลงอย่างเป็นระบบ 

 

สิÉงสําคญัทีÉตอ้งเนน้คือ เด็กหลายคนทีÉเราสัมภาษณ์และใชเ้วลาดว้ยระหวา่งการวิจยันีÊ มีความสุขในสถาน

ดูแลของพวกเขาและรู้สึกขอบคุณสําหรับการดูแลทีÉพวกเขาได้รับและโอกาสทีÉพวกเขาได้รับ อย่างไรก็ตาม 

รายงานฉบบันีÊ ยงัได้ระบุถึงประเด็นต่างๆ ทีÉเด็กสมควรไดรั้บการดูแลทีÉดีขึÊน และความจาํเป็นเร่งด่วนในการ

ปฏิรูปและปรับปรุงระบบการเลีÊยงดูทดแทนในประเทศไทย เป็นเรืÉองน่ายินดีทีÉกลุ่มภาคประชาสังคมและ ACT 

กาํลงัทาํงานร่วมกบัรัฐบาลไทย และพฒันาแผนยกเลิกการดูแลแบบสถานสงเคราะห์ และลงทุนในชุมชนดว้ย

บริการเชิงปฏิบตัิทีÉเน้นไปยงัการสนับสนุนครอบครัว การจดัหาการดูแลเด็ก การดูแลแบบครอบครัวอุปถมัภ์ 

และการคืนสู่ครอบครัว 

 

เราหวงัว่าเรืÉองเล่าของเด็กและครอบครัวทีÉเราได้แบ่งปันในรายงานนีÊ จะให้ขอ้มูลถึงงานทีÉสําคญันีÊ และ

เน้นย ํÊาถึงความจาํเป็นเร่งด่วนในการเปลีÉยนแปลง เพืÉอให้เด็กหลายคนในกลุ่มเด็กทีÉเปราะบางทีÉสุดในประเทศ

ไทยไดรั้บการดูแลและการสนับสนุนทีÉพวกเขาสมควรได้รับและสามารถพฒันาไดอ้ย่างเต็มศกัยภาพของพวก

เขา ซึÉงเป็นสิทธิของพวกเขาตามทีÉประดิษฐานอยูใ่นอนุสัญญาสหประชาชาติว่าดว้ยสิทธิเด็ก 
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